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Sabbasava Sutta (MN 2)
— Toutes les impuretés mentales —

Evam me sutam:

Ekam samayam bhagava savatthiyam viharati
jetavane anathapindikassa arame. Tatra kho
bhagava bhikkht amantesi:

— Bhikkhavo ti.
— Bhadante ti te bhikkhii bhagavato paccassosum.
Bhagava etadavoca:

— Sabbasavasamvarapariyayam vo, bhikkhave,
desessami. Tam sunatha, sadhukam manasi karotha,
bhasissami ti.

— Evam, bhante ti kho te bhikkhi bhagavato
paccassosum. Bhagava etadavoca:

Janato aham, bhikkhave, passato asavanam khayam
vadami, no ajanato no apassato. Kifica, bhikkhave,
janato kifica passato asavanam khayam vadami?
Yoniso ca manasikaram ayoniso ca manasikaram.
Ayoniso, bhikkhave, manasikaroto anuppanna ceva
asava uppajjanti, uppanna ca asava pavaddhanti;
yoniso ca kho, bhikkhave, manasikaroto anuppanna
ceva asava na uppajjanti, uppanna ca asava
pahiyanti.

Atthi, bhikkhave, asava dassana pahatabba, atthi
asava samvara pahatabba, atthi asava patisevana
pahatabba, atthi asava adhivasana pahatabba, atthi
asava parivajjana pahatabba, atthi asava vinodana
pahatabba, atthi asava bhavana pahatabba.

(Dassana pahatabbasava)

Katame ca, bhikkhave, asava dassana pahatabba?
Idha, bhikkhave, assutava puthujjano, ariyanam
adassavl ariyadhammassa akovido ariyadhamme
avinito, sappurisanam adassavi
sappurisadhammassa akovido sappurisadhamme
avinito, manasikaraniye dhamme nappajanati,

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait pres de Savatthr,
dans le bois de Jéta, le parc d'Anathapindika. En cette
occasion-la, il s'adressa ainsi aux bhikkhous:

— Bhikkhous!
— Badhanté, répondirent les bhikkhous. Le Fortuné dit
alors:

— Bhikkhous, je vais vous faire un exposé au sujet de la
restreinte des impuretés mentales. Ecoutez et faites bien
attention, je vais parler.

— Oui, Bhanté, répondirent les bhikkhous. Le Fortuné dit
alors:

Je déclare, bhikkhous qu'il y a élimination compléte des
impuretés mentales pour celui qui sait et qui voit, pas pour
celui qui ne sait pas et qui ne voit pas. Et en sachant quoi
et en voyant quoi est-ce que je déclare qu'il y a
élimination compléte des impuretés mentales? Les
considérations a bon escient et les considérations a
mauvais escient. Bhikkhous, chez celui qui congoit a
mauvais escient, les impuretés mentales qui n'étaient pas
encore apparues apparaissent, et les impuretés mentales
déja apparues se développent; et chez celui qui congoit a
bon escient, les impuretés mentales qui n'étaient pas
encore apparues n'apparaissent pas, et les impuretés
mentales qui étaient déja apparues sont abandonnées.

II 'y a, bhikkhous, des impuretés mentales a étre
abandonnées par vision, il y a des impuretés mentales a
étre abandonnées par restreinte, il y a des impuretés
mentales a étre abandonnées en faisant usage, il y a des
impuretés mentales a étre abandonnées par endurance, il y
a des impuretés mentales a étre abandonnées par
évitement, il y a des impuretés mentales a étre
abandonnées par élimination, il y a des impuretés
mentales a étre abandonnées par le développement.

(Impuretés a étre abandonnées par vision)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées par vision? En cela, bhikkhous, un individu
ordinaire non instruit, qui ne [va] pas voir les étres nobles,
qui n'est pas entrainé au Dhamma des étres nobles, qui
n'est pas discipliné dans le Dhamma des étres nobles, qui
ne [va] pas voir les hommes de valeur, qui n'est pas



amanasikaraniye dhamme nappajanati. So
manasikaraniye dhamme appajananto
amanasikaraniye dhamme appajananto, ye dhamma
na manasikaraniya, te dhamme manasi karoti, ye
dhamma manasikaraniya te dhamme na manasi
karoti.

Katame ca, bhikkhave, dhamma na manasikaraniya
ye dhamme manasi karoti? Yassa, bhikkhave,
dhamme manasikaroto anuppanno va kamasavo
uppajjati, uppanno va kamasavo pavaddhati;
anuppanno va bhavasavo uppajjati, uppanno va
bhavasavo pavaddhati; anuppanno va avijjasavo
uppajjati, uppanno va avijjasavo pavaddhati: ime
dhamma na manasikaraniya ye dhamme manasi
karoti.

Katame ca, bhikkhave, dhamma manasikaraniya ye
dhamme na manasi karoti? Yassa, bhikkhave,
dhamme manasikaroto anuppanno va kamasavo na
uppajjati, uppanno va kamasavo pahiyati;
anuppanno va bhavasavo na uppajjati, uppanno va
bhavasavo pahiyati; anuppanno va avijjasavo na
uppajjati, uppanno va avijjasavo pahiyati: ime
dhamma manasikaraniya ye dhamme na manasi
karoti.

Tassa amanasikaraniyanam dhammanam
manasikara manasikaraniyanam dhammanam
amanasikara anuppanna ceva asava uppajjanti
uppanna ca asava pavaddhanti.

So evam ayoniso manasi karoti: ‘ahosim nu kho
aham atitamaddhanam? Na nu kho ahosim
atitamaddhanam? Kim nu kho ahosim
atitamaddhanam? Katham nu kho ahosim
atitamaddhanam? Kim hutva kim ahosim nu kho
aham atitamaddhanam? Bhavissami nu kho aham
anagatamaddhanam? Na nu kho bhavissami
anagatamaddhanam? Kim nu kho bhavissami
anagatamaddhanam? Katham nu kho bhavissami
anagatamaddhanam? Kim hutva kim bhavissami nu
kho aham anagatamaddhana’nti? Etarahi va

entrainé au Dhamma des hommes de valeur, qui n'est pas
discipliné dans le Dhamma des hommes de valeur, ne
comprend pas quelles sont les choses a considérer et les
choses a ne pas considérer. Ne comprenant pas quelles
sont les choses a considérer et les choses a ne pas
considérer, il considere les choses a ne pas considérer et il
ne considere pas les choses a considérer.

Et quelles sont, bhikkhous, les choses a ne pas considérer
qu'il considere [tout de méme]? Ce sont, bhikkhous, les
choses telles que lorsqu'il les considere, les impuretés
mentales liées a la sensualité qui n'étaient pas encore
apparues apparaissent, et les impuretés mentales liées a la
sensualité qui étaient déja apparues se développent; les
impuretés mentales liées a l'existence qui n'étaient pas
encore apparues apparaissent, et les impuretés mentales
liées a [l'existence qui étaient déja apparues se
développent; les impuretés mentales liées a l'ignorance
qui n'étaient pas encore apparues apparaissent, et les
impuretés mentales liées a l'ignorance qui étaient déja
apparues se développent: voici, bhikkhous, quelles sont
les choses a ne pas considérer qu'il considere [tout de
meéme].

Et quelles sont, bhikkhous, les choses a considérer qu'il ne
considere pas? Ce sont, bhikkhous, les choses telles que
lorsqu'il les considere, les impuretés mentales liées a la
sensualité qui n'étaient pas encore apparues n'apparaissent
pas et les impuretés mentales liées a la sensualité qui
étaient déja apparues sont abandonnées; les impuretés
mentales liées a l'existence qui n'étaient pas encore
apparues n'apparaissent pas et les impuretés mentales liées
a l'existence qui étaient déja apparues sont abandonnées;
les impuretés mentales liées a l'ignorance qui n'étaient pas
encore apparues n'apparaissent pas et les impuretés
mentales liées a l'ignorance qui étaient déja apparues sont
abandonnées: voici quelles sont les choses a considérer
qu'il ne considere pas.

Parce qu'il considére les choses a ne pas considérer et qu'il
ne considere pas les choses a considérer, les impuretés
mentales qui n'étaient pas encore apparues apparaissent en
lui et les impuretés mentales qui étaient déja apparues se
développent.

Il a des considérations a mauvais escient des maniéres
suivantes: 'Est-ce que j'existais dans le passé?’, 'Est-ce
que je n'existais pas dans le passé?', 'Qui étais-je dans le
passé?’, 'Comment étais-je dans le passé?’, 'Dans le
passé, ayant été qui, que suis-je devenu [ensuite (dans
une existence ultérieure)]?', 'Est-ce que j'existerai dans le
futur?', 'Est-ce que je n'existerai pas dans le futur?’, 'Qui
serai-je dans le futur?', 'Comment serai-je dans le futur?’,
'Dans le futur ayant été qui, que deviendrai-je [ensuite
(dans une existence ultérieure)]?’ Ou sinon, il est
intérieurement perplexe au sujet du présent, des maniéres



paccuppannamaddhanam ajjhattam kathamkatht
hoti: ‘aham nu khosmi? No nu khosmi? Kim nu
khosmi? Katham nu khosmi? Ayam nu kho satto
kuto agato? So kuhim gami bhavissati’ ti?

Tassa evam ayoniso manasikaroto channam
ditthinam affiatara ditthi uppajjati. ‘Atthi me atta’ti
va assa saccato thetato ditthi uppajjati; ‘natthi me
atta’ti va assa saccato thetato ditthi uppajjati;
‘attanava attanam safijjanami’ ti va assa saccato
thetato ditthi uppajjati; ‘attanava anattanam
safijanam1’ti va assa saccato thetato ditthi uppajjati;
‘anattanava attanam safijanami’ti va assa saccato
thetato ditthi uppajjati; atha va panassa evam ditthi
hoti: ‘yo me ayam atta vado vedeyyo tatra tatra
kalyanapapakanam kammanam vipakam
patisamvedeti; so kho pana me ayam atta nicco
dhuvo sassato aviparinamadhammo sassatisamam
tatheva thassat1’ ti.

Idam vuccati, bhikkhave, ditthigatam ditthigahanam
ditthikantaram ditthivistikam ditthivipphanditam
ditthisamyojanam. ditthisamyojanasamyutto,
bhikkhave, assutava puthujjano na parimuccati
jatiya jaraya maranena sokehi paridevehi dukkhehi
domanassehi upayasehi; ‘na parimuccati
dukkhasma’ ti vadami.

Sutava ca kho, bhikkhave, ariyasavako, ariyanam
dassav1 ariyadhammassa kovido ariyadhamme
suvinito, sappurisanam dassavi
sappurisadhammassa kovido sappurisadhamme
suvinito, manasikaraniye dhamme pajanati
amanasikaraniye dhamme pajanati. So
manasikaraniye dhamme pajananto
amanasikaraniye dhamme pajananto ye dhamma na
manasikaraniya te dhamme na manasi karoti, ye
dhamma manasikaraniya te dhamme manasi karoti.

Katame ca, bhikkhave, dhamma na manasikaraniya
ye dhamme na manasi karoti? Yassa, bhikkhave,
dhamme manasikaroto anuppanno va kamasavo
uppajjati, uppanno va kamasavo pavaddhati;
anuppanno va bhavasavo uppajjati, uppanno va
bhavasavo pavaddhati; anuppanno va avijjasavo
uppajjati, uppanno va avijjasavo pavaddhati: ime
dhamma na manasikaraniya, ye dhamme na manasi
karoti.

Katame ca, bhikkhave, dhamma manasikaraniya ye

suivantes: 'Est-ce que j'existe?', 'Est-ce que je n'existe
pas?', 'Qui suis-je?', 'Comment suis-je?', 'D'ou cet étre
provient-il?', 'Ou ira-t-il?".

Chez celui qui considére ainsi a mauvais escient, I'une de
ces six opinions apparait. L'opinion: 'J'ai un ego' lui
apparait vraie et sfire. Ou bien l'opinion: 'Je n'ai pas
d'ego’ lui apparait vraie et slire. Ou bien l'opinion: 'Je
percois l'ego au moyen de l'ego’ lui apparait vraie et sire.
Ou bien l'opinion: 'Je percois le non-soi au moyen de
I'ego’ lui apparait vraie et siire. Ou bien l'opinion: 'Je
percois l'ego au moyen du non-soi' lui apparait vraie et
stire. Et alors il a I'opinion: 'C'est mon ego qui parle,
ressent et fait I'expérience ici et la des conséquences des
actions bénéfiques ou malsaines; et mon ego est
permanent, stable, éternel, il n'est pas par nature voué au
changement, et il durera ainsi une éternité'.

Ceci, bhikkhous est appelé s'en remettre aux opinions,
c'est le taillis des opinions, le maquis des opinions, la
contorsion des opinions, le titubement des opinions,
l'entrave des opinions. Entravé a l'entrave des opinions,
l'individu ordinaire non instruit ne peut échapper a la
naissance, au vieillissement-et-mort, au chagrin, aux
lamentations, aux douleurs, aux afflictions mentales et a la
détresse; je déclare qu'il n'échappe pas au mal-étre.

Un noble disciple instruit, bhikkhous, qui [va] voir les
étres nobles, qui est entrainé au Dhamma des étres nobles,
qui est discipliné dans le Dhamma des étres nobles, qui
[va] voir les hommes de valeur, qui est entrainé au
Dhamma des hommes de valeur, qui est discipliné dans le
Dhamma des hommes de valeur, distingue les choses a
considérer des choses a ne pas considérer. Distinguant les
choses a considérer des choses a ne pas considérer, il ne
considere pas les choses a ne pas considérer et il considere
les choses a considérer.

Et quelles sont, bhikkhous, les choses a ne pas considérer
qu'il ne considere pas? Ce sont, bhikkhous, les choses
telles que lorsqu'il les considere, les impuretés mentales
liées a la sensualité qui n'étaient pas encore apparues
apparaissent, et les impuretés mentales liées a la
sensualité qui étaient déja apparues se développent; les
impuretés mentales liées a l'existence qui n'étaient pas
encore apparues apparaissent et les impuretés mentales
liées a [l'existence qui étaient déja apparues se
développent; les impuretés mentales liées a l'ignorance
qui n'étaient pas encore apparues apparaissent et les
impuretés mentales liées a l'ignorance qui étaient déja
apparues se développent: voici quelles sont les choses a
ne pas considérer qu'il ne considere pas.

Et quelles sont, bhikkhous, les choses a considérer qu'il



dhamme manasi karoti? Yassa, bhikkhave, dhamme
manasikaroto anuppanno va kamasavo na uppajjati,
uppanno va kamasavo pahiyati; anuppanno va
bhavasavo na uppajjati, uppanno va bhavasavo
pahiyati; anuppanno va avijjasavo na uppajjati,
uppanno va avijjasavo pahiyati: ime dhamma
manasikaranlya ye dhamme manasi karoti.

Tassa amanasikaraniyanam dhammanam
amanasikara manasikaraniyanam dhammanam
manasikara anuppanna ceva asava na uppajjanti,
uppanna ca asava pahiyanti.

So ‘idam dukkha’nti yoniso manasi karoti, ‘ayam
dukkha-samudayo’ti yoniso manasi karoti, ‘ayam
dukkha-nirodho’ti yoniso manasi karoti, ‘ayam
dukkha-nirodha-gamini patipada’ti yoniso manasi
karoti. Tassa evam yoniso manasikaroto tini
samyojanani pahiyanti: sakkayaditthi, vicikiccha,
silabbataparamaso.

Ime vuccanti, bhikkhave, asava dassana pahatabba.

(Samvara pahatabbasava)

Katame ca, bhikkhave, asava samvara pahatabba?
Idha, bhikkhave, bhikkhu patisankha yoniso
cakkhundriya-samvara-samvuto viharati. Yafhissa,
bhikkhave, cakkhundriya-samvaram asamvutassa
viharato uppajjeyyum asava vighataparilaha,
cakkhu'ndriya-samvaram samvutassa viharato
evamsa te asava vighataparilaha na honti.

Patisankha yoniso sotindriya-samvara-samvuto
viharati. Yafihissa bhikkhave sotindriya-samvaram
asamvutassa viharato uppajjeyyum asava
vighataparilaha sotindriya-samvara-samvutassa
viharato evamsa te asava vighataparilaha na honti.

Patisankha yoniso ghanindriya-samvara-samvuto
viharati. Yafihissa bhikkhave ghanindriya-

samvaram asamvutassa viharato uppajjeyyum asava

considére? Ce sont, bhikkhous, les choses telles que
lorsqu'il les considere, les impuretés mentales liées a la
sensualité qui n'étaient pas encore apparues n'apparaissent
pas et les impuretés mentales liées a la sensualité qui
étaient déja apparues sont abandonnées; les impuretés
mentales liées a I'existence qui n'étaient pas encore
apparues n'apparaissent pas et les impuretés mentales liées
a l'existence qui étaient déja apparues sont abandonnées;
les impuretés mentales liées a l'ignorance qui n'étaient pas
encore apparues n'apparaissent pas et les impuretés
mentales liées a I'ignorance qui étaient déja apparues sont
abandonnées: voici quelles sont les choses a considérer
qu'il considére.

Parce qu'il ne considere pas les choses a ne pas considérer
et qu'il considére les choses a considérer, les impuretés
mentales qui n'étaient pas encore apparues n'apparaissent
pas en lui et les impuretés mentales qui étaient déja
apparues sont abandonnées.

Il considére a bon escient: 'Voici le mal-étre', il consideére
a bon escient: 'Voici l'origine du mal-étre’, il considere a
bon escient: 'Voici la cessation du mal-étre’, il consideére a
bon escient: 'Voici la voie menant a la cessation du mal-
étre’. Chez celui qui considére ainsi a bon escient, ces
trois entraves sont abandonnées: la croyance en l'existence
du soi, le doute et la croyance en la suprématie des rites et
préceptes.

Voici, bhikkhous, ce qu'on appelle les impuretés mentales
a étre abandonnées par vision.

(Impuretés a étre abandonnées par la restreinte)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées par restreinte? En cela, un bhikkhou ayant
des réflexions a bon escient demeure restreint par la
restreinte de la faculté de 1'eeil. Chez celui qui demeure
sans étre restreint par la restreinte de la faculté de 1'ceil,
des impuretés mentales, des contrariétés et des passions
peuvent apparaitre, mais il n'y a pas de telles impuretés
mentales, contrariétés et passions chez celui qui demeure
restreint par la restreinte de la faculté de I'ceil.

En ayant des réflexions a bon escient, il demeure restreint
par la restreinte de la faculté de l'oreille. Chez celui qui
demeure sans étre restreint par la restreinte de la faculté
de l'oreille, des impuretés mentales, des contrariétés et des
passions peuvent apparaitre, mais il n'y a pas de telles
impuretés mentales, contrariétés et passions chez celui qui
demeure restreint par la restreinte de la faculté de l'oreille.

En ayant des réflexions a bon escient, il demeure restreint
par la restreinte de la faculté du nez. Chez celui qui
demeure sans étre restreint par la restreinte de la faculté



vighataparilaha ghanindriya-samvara-samvutassa
viharato evamsa te asava vighataparilaha na honti.

Patisankha yoniso jivhindriya-samvara-samvuto
viharati. Yafihissa bhikkhave jivhindriya-samvaram
asamvutassa viharato uppajjeyyum asava
vighataparilaha jivhindriya-samvara-samvutassa
viharato evamsa te asava vighataparilaha na honti.

Patisankha yoniso kayindriya-samvara-samvuto
viharati. Yafihissa bhikkhave kayindriya-samvaram
asamvutassa viharato uppajjeyyum asava
vighataparilaha kayindriya-samvara-samvutassa
viharato evamsa te asava vighataparilaha na honti.

Patisankha yoniso manindriya-samvara-samvuto
viharati. Yafihissa bhikkhave manindriya-samvaram
asamvutassa viharato uppajjeyyum asava
vighataparilaha manindriya-samvaras-amvutassa
viharato evamsa te asava vighataparilaha na honti.

Yaiihissa, bhikkhave, samvaram asamvutassa
viharato uppajjeyyum asava vighataparilaha,
samvaram samvutassa viharato evamsa te asava
vighataparilaha na honti.

Ime vuccanti, bhikkhave, asava samvara pahatabba.

(Patisevana pahatabbasava)

Katame ca, bhikkhave, asava patisevana pahatabba?
Idha, bhikkhave, bhikkhu patisankha yoniso
clvaram patisevati: ‘yavadeva sitassa patighataya,
unhassa patighataya, damsa-makasa-vat'atapa-
sarimsapa-samphassanam patighataya, yavadeva
hirikopina-p'paticchada-nattham’.

Patisankha yoniso pindapatam patisevati: ‘neva
davaya, na madaya, na mandanaya, na vibhiisanaya,
yavadeva imassa kayassa thitiya yapanaya,
vihimsiiparatiya, brahmacariy-anuggahaya, iti
puranafica vedanam patihankhami navafica

du nez, des impuretés mentales, des contrariétés et des
passions peuvent apparaitre, mais il n'y a pas de telles
impuretés mentales, contrariétés et passions chez celui qui
demeure restreint par la restreinte de la faculté du nez.

En ayant des réflexions a bon escient, il demeure restreint
par la restreinte de la faculté de la langue. Chez celui qui
demeure sans étre restreint par la restreinte de la faculté
de la langue, des impuretés mentales, des contrariétés et
des passions peuvent apparaitre, mais il n'y a pas de telles
impuretés mentales, contrariétés et passions chez celui qui
demeure restreint par la restreinte de la faculté de la
langue.

En ayant des réflexions a bon escient, il demeure restreint
par la restreinte de la faculté du corps. Chez celui qui
demeure sans étre restreint par la restreinte de la faculté
du corps, des impuretés mentales, des contrariétés et des
passions peuvent apparaitre, mais il n'y a pas de telles
impuretés mentales, contrariétés et passions chez celui qui
demeure restreint par la restreinte de la faculté du corps.

En ayant des réflexions a bon escient, il demeure restreint
par la restreinte de la faculté de l'esprit. Chez celui qui
demeure sans étre restreint par la restreinte de la faculté
de l'esprit, des impuretés mentales, des contrariétés et des
passions peuvent apparaitre mais il n'y a pas de telles
impuretés mentales, contrariétés et passions chez celui qui
demeure restreint par la restreinte de la faculté de I'esprit.

Chez celui, bhikkhous, qui demeure sans étre restreint par
la restreinte [des facultés], des impuretés mentales, des
contrariétés et des passions peuvent apparaitre, mais il n'y
a pas d'impuretés mentales, de contrariétés ou de passions
chez celui qui demeure restreint par la restreinte [des
facultés].

Voici, bhikkhous, ce qu'on appelle les impuretés mentales
a étre abandonnées par restreinte.

(Impuretés a étre abandonnées en faisant usage)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées en faisant usage? En cela, un bhikkhou fait
usage de ses robes en ayant des réflexions a bon escient:
'seulement pour contrecarrer le froid, pour contrecarrer
la chaleur, pour contrecarrer le contact avec les mouches,
les moustiques, le vent, le soleil et les rampants, et
seulement dans le but de couvrir l'entrejambe’.

Un bhikkhu utilise la nourriture d'auménes en ayant des
réflexions a bon escient: 'ni en récréation, ni avec laisser-
aller, ni pour la beauté, ni pour l'esthétique, mais juste
assez pour le soutien et le maintien de ce corps, pour les
soulagement des nuisances, pour sustenter la vie



vedanam na uppadessami, yatra ca me bhavissati
anavajjata ca phasuviharo ca’.

Patisankha yoniso senasanam patisevati: ‘yavadeva
sitassa patighataya, unhassa patighataya, damsa-
makasa-vat'atapa-sarimsapa-samphassanam
patighataya, yavadeva utuparissaya-vinodana-
patisallan'aramattham’.

Patisankha yoniso gilana-p'paccaya-bhesajja-
parikkharam patisevati: ‘yavadeva uppannanam
veyyabadhikanam vedananam patighataya,
abyabajjha-paramataya’.

Yafihissa, bhikkhave, appatisevato uppajjeyyum
asava vighataparilaha, patisevato evamsa te asava
vighataparilaha na honti. Ime vuccanti, bhikkhave,
asava patisevana pahatabba.

(Adhivasana pahatabbasava)

Katame ca, bhikkhave, asava adhivasana
pahatabba? Idha, bhikkhave, bhikkhu patisankha
yoniso khamo hoti sitassa unhassa, jighacchaya
pipasaya, damsa-makasa-vat'atapa-sarimsapa-
samphassanam, duruttanam duragatanam
vacanapathanam, uppannanam saririkanam
vedananam dukkhanam tibbanam kharanam
katukanam asatanam amanapanam panaharanam
adhivasakajatiko hoti.

Yafihissa, bhikkhave, anadhivasayato uppajjeyyum
asava vighataparilaha, adhivasayato evamsa te
asava vighataparilaha na honti. Ime vuccanti,
bhikkhave, asava adhivasana pahatabba.

(Parivajjana pahatabbasava)

‘Katame ca, bhikkhave, asava parivajjana
pahatabba? Idha, bhikkhave, bhikkhu patisankha
yoniso candam hatthim parivajjeti, candam assam
parivajjeti, candam gonam parivajjeti, candam
kukkuram parivajjeti, ahim khanum kantakatthanam
sobbham papatam candanikam oligallam. Yathariipe
anasane nisinnam yathartipe agocare carantam

brahmique: "De cette manieére, je mettrai fin aux ressentis
précédents sans provoquer l'apparition de nouveaux
ressentis, je serai sustenté avec irréprochabilité et un

mnir

séjour confortable".

Il fait usage de son abri en ayant des réflexions a bon
escient: 'seulement pour contrecarrer le froid, pour
contrecarrer la chaleur, pour contrecarrer le contact avec
les mouches, les moustiques, le vent, le soleil et les
rampants, et seulement dans le but de s'abriter des
conditions climatiques inclémentes et de se plaire a
l'isolement’.

Il fait usage des remeédes et provisions pour les malades
en ayant des réflexions a bon escient: 'seulement pour
contrecarrer les ressentis oppressants et pour étre en
bonne santé'.

Chez celui, bhikkhous, qui ne fait pas usage [de ces
supports de vie], des impuretés mentales, des contrariétés
et des passions apparaissent, mais il n'y pas d'impuretés
mentales, de contrariétés ou de passions chez celui qui fait
usage [de ces supports de vie] de cette maniére. Voici,
bhikkhous, ce qu'on appelle les impuretés mentales a étre
abandonnées en faisant usage.

(Impuretés a étre abandonnées par endurance)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées par endurance? En cela, un bhikkhou ayant
des réflexions a bon escient tolére le froid, la chaleur, la
faim, la soif, les mouches, les moustiques, le vent, le
soleil et les rampants, il endure les maniéres de parler qui
sont malséantes et malvenues, les ressentis corporels
apparus qui sont douloureux, vifs, aigus, percants,
désagréables, déplaisants, qui emportent la vie.

Chez celui, bhikkhous, qui n'endure pas, des impuretés
mentales, des contrariétés et des passions apparaissent,
mais il n'y pas d'impuretés mentales, de contrariétés ou de
passions chez celui qui endure de cette maniére. Voici,
bhikkhous, ce qu'on appelle les impuretés mentales a étre
abandonnées par endurance.

(Impuretés a étre abandonnées par évitement)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées par évitement? En cela, un bhikkhou ayant
des réflexions a bon escient évite un éléphant féroce, un
cheval féroce, un taureau féroce, un chien féroce, un
serpent, une souche d'arbre, un buisson de ronces, un
gouffre, un précipice, une fosse a déchets, un étang
servant d'égout. Il évite de s'asseoir sur des sieges qui ne



yathariipe papake mitte bhajantam vififit
sabrahmacari papakesu thanesu okappeyyum, so
tafica anasanam tafica agocaram te ca papake mitte
patisankha yoniso parivajjeti.

Yafihissa, bhikkhave, aparivajjayato uppajjeyyum
asava vighataparilaha, parivajjayato evamsa te
asava vighataparilaha na honti. Ime vuccanti,
bhikkhave, asava parivajjana pahatabba.

(Vinodana pahatabbasava)

‘Katame ca, bhikkhave, asava vinodana pahatabba?
Idha, bhikkhave, bhikkhu patisankha yoniso
uppannam kama-vitakkam nadhivaseti pajahati
vinodeti byantikaroti anabhavam gameti, uppannam
byapada-vitakkam nadhivaseti pajahati vinodeti
byantikaroti anabhavam gameti, uppannam
vihimsavitakkam nadhivaseti pajahati vinodeti
byantikaroti anabhavam gameti, uppannuppanne
papake akusale dhamme nadhivaseti pajahati
vinodeti byantikaroti anabhavam gameti.

Yafihissa, bhikkhave, avinodayato uppajjeyyum
asava vighataparilaha, vinodayato evamsa te asava
vighataparilaha na honti. Ime vuccanti, bhikkhave,
asava vinodana pahatabba.

(Bhavana pahatabbasava)

Katame ca, bhikkhave, asava bhavana pahatabba?
Idha, bhikkhave, bhikkhu patisankha yoniso sati-
sambojjhangam bhaveti viveka-nissitam viraga-
nissitam nirodha-nissitam vossagga-parinamim;
patisankha yoniso dhamma-vicaya-sambojjhangam
bhaveti viveka-nissitam viraga-nissitam nirodha-
nissitam vossagga-parinamim; viriya-
sambojjhangam bhaveti viveka-nissitam viraga-
nissitam nirodha-nissitam vossagga-parinamim;
piti-sambojjhangam bhaveti viveka-nissitam viraga-
nissitam nirodha-nissitam vossagga-parinamim;
passaddhi-sambojjhangam bhaveti viveka-nissitam
viraga-nissitam nirodha-nissitam vossagga-
parinamim; samadhi-sambojjhangam bhaveti

conviennent pas, de se promener dans des endroits qui ne
conviennent pas, et de s'associer avec des amis malsains
tels que ses sages compagnons dans la vie pure pourraient
le suspecter d'avoir un comportement malsain.

Chez celui, bhikkhous, qui ne pratique pas 1'évitement,
des impuretés mentales, des contrariétés et des passions
apparaissent, mais il n'y pas d'impuretés mentales, de
contrariétés ou de passions chez celui qui pratique
I'évitement de cette maniere. Voici, bhikkhous, ce qu'on
appelle les impuretés mentales a étre abandonnées par
évitement.

(Impuretés a étre abandonnées par élimination)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées par élimination? En cela, un bhikkhou ayant
des réflexions a bon escient ne cede pas a une pensée de
sensualité étant apparue, il 1'abandonne, 1'élimine, la fait
disparaitre et la porte a sa cessation complete. Il ne cede
pas a une pensée de malveillance étant apparue, il
I'abandonne, I'élimine, la fait disparaitre et la porte a sa
cessation complete. Il ne cede pas a une pensée de
nuisance étant apparue, il 1'abandonne, 1'élimine, la fait
disparaitre et la porte a sa cessation complete. Il ne cede
pas a un état mental malsain et désavantageux étant
apparu, il 1'abandonne, I'élimine, le fait disparaitre et la
porte a sa cessation compleéte.

Chez celui, bhikkhous, qui ne pratique pas 1'élimination,
des impuretés mentales, des contrariétés et des passions
apparaissent, mais il n'y pas d'impuretés mentales, de
contrariétés ou de passions chez celui qui pratique
I'élimination de cette maniere. Voici, bhikkhous, ce qu'on
appelle les impuretés mentales a étre abandonnées par
élimination.

(Impuretés a étre abandonnées par le développement)

Et quelles sont, bhikkhous, les impuretés mentales a étre
abandonnées par le développement? En cela, un bhikkhou
ayant des réflexions a bon escient développe la présence
d'esprit en tant que facteur de I'éveil qui est fondé sur
l'isolement, sur le détachement, sur la cessation et qui
mene a l'abandon; il développe l'investigation des
phénomeénes en tant que facteur de 1'éveil qui est fondé sur
l'isolement, sur le détachement, sur la cessation et qui
meéne a I'abandon; il développe l'effort en tant que facteur
de I'éveil qui est fondé sur l'isolement, sur le détachement,
sur la cessation et qui mene a l'abandon; il développe
I'exaltation en tant que facteur de I'éveil qui est fondé sur
I'isolement, sur le détachement, sur la cessation et qui
mene a l'abandon; il développe la sérénité en tant que



viveka-nissitam viraga-nissitam nirodha-nissitam
vossagga-parinamim; upekkha-sambojjhangam
bhaveti viveka-nissitam viraga-nissitam nirodha-
nissitam vossagga-parinamim.

Yaftihissa, bhikkhave, abhavayato uppajjeyyum
asava vighataparilaha, bhavayato evamsa te asava
vighataparilaha na honti. Ime vuccanti, bhikkhave,
asava bhavana pahatabba.

Yato kho, bhikkhave, bhikkhuno ye asava dassana
pahatabba te dassana pahina honti, ye asava
samvara pahatabba te samvara pahina honti, ye
asava patisevana pahatabba te patisevana pahina
honti, ye asava adhivasana pahatabba te adhivasana
pahina honti, ye asava parivajjana pahatabba te
parivajjana pahina honti, ye asava vinodana
pahatabba te vinodana pahina honti, ye asava
bhavana pahatabba te bhavana pahina honti; ayam
vuccati, bhikkhave: ‘bhikkhu sabbasava-samvara-
samvuto viharati, acchecchi tanham, vivattayi
samyojanam, samma manabhisamaya antamakasi
dukkhassa’ ti.

Idamavoca bhagava. Attamana te bhikkhi
bhagavato bhasitam abhinandunti.

facteur de I'éveil qui est fondé sur l'isolement, sur le
détachement, sur la cessation et qui mene a l'abandon; il
développe la concentration en tant que facteur de l'éveil
qui est fondé sur l'isolement, sur le détachement, sur la
cessation et qui mene a l'abandon; il développe
I'équanimité en tant que facteur de I'éveil qui est fondé sur
l'isolement, sur le détachement, sur la cessation et qui
mene a I'abandon.

Chez celui, bhikkhous, qui ne développe pas les facteurs
de I'éveil, des impuretés mentales, des contrariétés et des
passions apparaissent, mais il n'y pas d'impuretés
mentales, de contrariétés ou de passions chez celui qui
développe les facteurs de 1'éveil de cette maniere. Voici,
bhikkhous, ce qu'on appelle les impuretés mentales a étre
abandonnées par le développement.

Lorsqu'un bhikkhou a abandonné par vision les impuretés
mentales a étre abandonnées par vision, qu'il a abandonné
par restreinte les impuretés mentales a étre abandonnées
par restreinte, qu'il a abandonné en faisant usage les
impuretés mentales a étre abandonnées en faisant usage,
qu'il a abandonné par endurance les impuretés mentales a
étre abandonnées par endurance, qu'il a abandonné par
évitement les impuretés mentales a étre abandonnées par
évitement, qu'il a abandonné par élimination les impuretés
mentales a étre abandonnées par élimination, qu'il a
abandonné par le développement les impuretés mentales a
étre abandonnées par le développement, on dit de lui,
bhikkhous: 'Le bhikkhu demeure restreint par la restreinte
de toutes les impuretés mentales, il a sectionné
I'appétence, il s'est sorti des entraves, et par la
compréhension complete de l'identification au soi, il a
mis fin au mal-étre'.

Voici ce que dit le Fortuné. Ravis, les bhikkhous
approuverent de ses paroles.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn002.html
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Maha Dukkhakkhandha Sutta (MN 13)
— Le long discours sur 1'accumulation de mal-étre —

Evam me sutam:

Ekam samayam bhagava savatthiyam viharati
jetavane anathapindikassa arame. Atha kho
sambahula bhikkhi pubbanha-samayam
nivasetva patta-civara-madaya savatthim
pindaya pavisimsu. Atha kho tesam
bhikkhiinam etadahosi: ‘atippago kho tava
savatthiyam pindaya caritum, yam niina mayam
yena afifia-titthiyanam paribbajakanam aramo
ten-upasankameyyama’ ti.

Atha kho te bhikkhii yena afifia-titthiyanam
paribbajakanam aramo ten-upasankamimsu;
upasankamitva tehi afifia-titthiyehi
paribbajakehi saddhim sammodimsu;
sammodaniyam katham saraniyam vitisaretva
ekam-antam nisidimsu. Ekam-antam nisinne
kho te bhikkh te afifia-titthiya paribbajaka
etad-avocum:

— Samano, avuso, gotamo kamanam parififiam
pafifiapeti, mayampi kamanam parififiam
pafiiapema; samano, avuso, gotamo rapanam
parififiam pafifiapeti, mayampi ripanam
parifiiam pafifiapema; samano, avuso, gotamo
vedananam parififlam pafifiapeti, mayampi
vedananam parifiiam pafifiapema; idha no,
avuso, ko viseso, ko adhippayaso, kim
nana-karanam samanassa va gotamassa
amhakam va yadidam dhamma-desanaya va
dhamma-desanam, anusasaniya va anusasani
nti?

Atha kho te bhikkhi tesam afifia-titthiyanam
paribbajakanam bhasitam neva abhinandimsu,
nappatikkosimsu; anabhinanditva
appatikkositva utthayasana pakkamimsu:
‘bhagavato santike etassa bhasitassa attham
ajanissama’ ti.

Atha kho te bhikkhii savatthiyam pindaya
caritva pacchabhattam pindapata-patikkanta
yena bhagava ten-upasankamimsu;
upasankamitva bhagavantam abhivadetva
ekam-antam nisidimsu. Ekam-antam nisinna
kho te bhikkhi bhagavantam etad-avocum...

— Evamvadino, bhikkhave, afifia-titthiya
paribbajaka evamassu vacaniya: ‘ko panavuso,

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait pres de Savatthi, dans
le bois de Jéta, le parc d'Anathapindika. Ce matin-la, un grand
nombre de bhikkhous, s'étant habillés, emporterent leur bol et
leurs robes, et se rendirent a Savatth1 pour les aumones. Mais
ils se dirent: 'Il est trop tot pour parcourir Savattht en quéte
d'aumoénes. Et si nous nous rendions au parc des vagabonds
spirituels hétérodoxes?'

Alors ces bhikkhous se rendirent au parc des vagabonds
spirituels hétérodoxes et échangerent des courtoisies avec eux.
Apres cet échange de courtoisies et de salutations amicales, ils
s'assirent d'un coté. Tandis qu'ils étaient assis la, les
vagabonds spirituels hétérodoxes leur dirent:

— Amis, le renoncant Gotama met en évidence la
compréhension compléte de la sensualité; nous aussi, nous
mettons en évidence la compréhension complete de la
sensualité. Le renoncant Gotama met en évidence la
compréhension complete de la matérialité; nous aussi, nous
mettons en évidence la compréhension compléte de la
matérialité. Le renoncant Gotama met en évidence la
compréhension compléte du ressenti; nous aussi, nous
mettons en évidence la compréhension compléte du ressenti.
Quelle différence, quelle distinction, quelle dissemblance y a-
t-il donc entre son enseignement et notre enseignement, entre
ses instructions et nos instructions?

Alors ces bhikkhous n'approuverent ni ne rejeterent cette
déclaration faite par ces vagabonds spirituels hétérodoxes. Ils
se leverent de leurs sieges et s'en allerent [en se disant:] 'Nous
comprendrons le sens de cette déclaration aupres du
Fortune.’

Alors ces bhikkhous, aprés avoir parcouru Savatthi pour leurs
aumones, apres leur repas, de retour de leur quéte de
nourriture, vinrent voir le Fortuné, lui rendirent hommage
puis s'assirent d'un c6té. Une fois assis 1a, ils [racontérent] au
Fortuné [ce qui s'était passé]...

— Bhikkhous, si les vagabonds spirituels hétérodoxes disent
cela, il faudrait leur répondre ainsi: 'Mais, amis, quels sont les



kamanam assado, ko adinavo, kim nissaranam?
Ko riipanam assado, ko adinavo, kim
nissaranam? Ko vedananam assado, ko adinavo,
kim nissarana’nti? Evam puttha, bhikkhave,
afifia-titthiya paribbajaka na ceva
sampayissanti, uttarifica vighatam apajjissanti.
Tam kissa hetu? Yatha tam, bhikkhave,
avisayasmim. Naham tam, bhikkhave, passami
sa-devake loke sa-marake sa-brahmake
sa-s-samana-brahmaniya pajaya
sa-deva-manussaya yo imesam pafihanam
veyyakaranena cittam aradheyya, afifiatra
tathagatena va tathagata-savakena va, ito va
pana sutva.

(Kama)

Ko ca, bhikkhave, kamanam assado? Paificime,
bhikkhave, kama-guna. Katame pafica?
Cakkhu-vififieyya riipa ittha kanta manapa
piyariipa kam-iipasamhita rajaniya.
Sota-vififieyya sadda ittha kanta manapa
piyariipa kam-iipasamhita rajaniya.
Ghana-vififieyya gandha ittha kanta manapa
piyariipa kam-iipasamhita rajaniya.
Jivha-vinfieyya rasa ittha kanta manapa
piyariipa kam-iipasamhita rajaniya.
Kaya-vififieyya photthabba ittha kanta manapa
piyariipa kam-tipasamhita rajaniya. Ime kho,
bhikkhave, pafica kama-guna. Yam kho,
bhikkhave, ime pafica kama-gune paticca
uppajjati sukham somanassam, ayam kamanam
assado.

Ko ca, bhikkhave, kamanam adinavo? Idha,
bhikkhave, kulaputto yena sippatthanena
jivikam kappeti: yadi muddaya yadi gananaya
yadi sankhanena yadi kasiya yadi vanijjaya yadi
gorakkhena yadi issatthena yadi raja-porisena
yadi sippafifiatarena, sitassa purakkhato unhassa
purakkhato
damsa-makasa-vata-tapa-sarimsapa-samphasseh
i rissamano khuppipasaya miyamano; ayampi,
bhikkhave, kamanam adinavo sanditthiko,
dukkha-k-khandho kama-hetu kama-nidanam
kam-adhikaranam kamanameva hetu.

Tassa ce, bhikkhave, kula-puttassa evam
utthahato ghatato vayamato te bhoga
nabhinipphajjanti. So socati kilamati paridevati
urattalim kandati, sammoham apajjati:
‘mogham vata me utthanam, aphalo vata me
vayamo’ti. Ayampi, bhikkhave, kamanam

attraits de la sensualité, quels sont ses désavantages et qu'est-
ce que l'émancipation par rapport a elle? Quels sont les
attraits de la matérialité, quels sont ses désavantages et
qu'est-ce que l'émancipation par rapport a elle? Quels sont
les attraits du ressenti, quels sont ses désavantages et qu'est-
ce que l'émancipation par rapport a lui?' Si vous leur
demandez cela, bhikkhous, les vagabonds spirituels
hétérodoxes ne seront pas capables de 1'expliquer, et en plus
ils seront embarrassés. Et quelle en est la raison? Parce que,
bhikkhous, c'est hors de leur portée. Je ne vois personne, dans
ce monde avec ses dévas, Maras, Brahmas, avec ses
renoncants-et-brahmanes, dans cette population avec ses
dévas et humains qui puisse satisfaire l'esprit avec une
réponse a cette question, si ce n'est le Tathagata, un disciple
du Tathagata ou bien quelqu'un qui 'aurait appris de leur part.

(La sensualité)

Et quels sont, bhikkhous, les attraits de la sensualité? Ce sont,
bhikkhous, ces cinq cordes de la sensualité. Et quelles sont
ces cinq? Les formes connaissables par I'eeil qui sont
souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a la
sensualité, et qui provoquent 1'avidité. Les sons connaissables
par l'oreille qui sont souhaitables, désirables, plaisants,
agréables, liés a la sensualité, et qui provoquent l'avidité. Les
odeurs connaissables par le nez qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité, et qui
provoquent l'avidité. Les saveurs connaissables par la langue
qui sont souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a
la sensualité, et qui provoquent l'avidité. Les sensations
corporelles connaissables par le corps qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité, et qui
provoquent l'avidité. Le bien-étre et la plaisance mentale qui
apparaissent sur la base de ces cinq cordes de la sensualité,
voici quel est l'attrait de la sensualité.

Et quels sont, bhikkhous, les désavantages de la sensualité?
En cela, bhikkhous, un fils de famille, quelque soit la
profession au moyen de laquelle il gagne sa vie, que ce soit le
calcul, la comptabilité, I'arithmétique, l'agriculture, le
commerce, la garde des vaches, l'archerie, le service du roi, ou
quelque autre profession, il doit supporter le froid, il doit
supporter la chaleur, il souffre du contact avec les mouches,
les moustiques, le vent, le soleil et les rampants, il doit
supporter la faim et la soif. Voici, bhikkhous, un désavantage
de la sensualité qui est visible directement, une accumulation
de mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a la sensualité
pour raison, qui a la sensualité pour origine, qui est un produit
de la sensualité, la cause étant juste la sensualité.

Dans le cas, bhikkhous, ou les richesses ne viennent pas a ce
fils de famille qui s'active, s'applique et s'efforce ainsi, il est
abattu, il est affligé, il se lamente, il se frappe la poitrine, il
pleure et est en proie a la confusion: 'Mon activité est stérile,
mes efforts sont infructueux!" Voici, bhikkhous, un
désavantage de la sensualité qui est visible directement, une



adimavo sanditthiko dukkha-k-khandho
kama-hetu kama-nidanam kam-adhikaranam
kamanameva hetu.

Tassa ce, bhikkhave, kula-puttassa evam
utthahato ghatato vayamato te bhoga
abhinipphajjanti. So tesam bhoganam
arakkh-adhikaranam dukkham domanassam
patisamvedeti: ‘kinti me bhoge neva rajano
hareyyum, na cora hareyyum, na aggi daheyya,
na udakam vaheyya, na appiya dayada
hareyyu’nti. Tassa evam arakkhato gopayato te
bhoge rajano va haranti, cora va haranti, aggi va
dahati, udakam va vahati, appiya va dayada
haranti. So socati kilamati paridevati urattalim
kandati, sammoham apajjati: ‘yampi me ahosi
tampi no natthi’ti. Ayampi, bhikkhave,
kamanam adinavo sanditthiko,
dukkha-k-khandho kama-hetu kama-nidanam
kam-adhikaranam kamanameva hetu.

Puna caparam, bhikkhave, kama-hetu
kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu rajanopi rajihi vivadanti, khattiyapi
khattiyehi vivadanti, brahmanapi brahmanehi
vivadanti, gahapatipi gahapatihi vivadanti,
matapi puttena vivadati, puttopi matara
vivadati, pitapi puttena vivadati, puttopi pitara
vivadati, bhatapi bhatara vivadati, bhatapi
bhaginiya vivadati, bhaginipi bhatara vivadati,
sahayopi sahayena vivadati. Te tattha kalaha-
viggaha-vivadapanna afifiamafifiam panthipi
upakkamanti, leddiihipi upakkamanti, dandehipi
upakkamanti, satthehipi upakkamanti. Te tattha
maranampi nigacchanti, maranamattampi
dukkham. Ayampi, bhikkhave, kamanam
adinavo sanditthiko, dukkha-k-khandho
kama-hetu kama-nidanam kam-adhikaranam
kamanameva hetu.

Puna caparam, bhikkhave, kama-hetu
kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu asicammam gahetva, dhanukalapam
sannayhitva, ubhatobyiilham sangamam
pakkhandanti usiisupi khippamanesu, sattisupi
khippamanasu, asisupi vijjotalantesu. Te tattha
ustihipi vijjhanti, sattiyapi vijjhanti, asinapi
sisam chindanti. Te tattha maranampi
nigacchanti, maranamattampi dukkham.
Ayampi, bhikkhave, kamanam adinavo
sanditthiko, dukkha-k-khandho kama-hetu

accumulation de mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a
la sensualité pour raison, qui a la sensualité pour origine, qui
est un produit de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité.

Dans le cas, bhikkhous, ou les richesses viennent a ce fils de
famille qui s'active, s'applique et s'efforce ainsi, il ressent du
mal-étre et de 'affliction mentale a cause de la protection de
ses richesses: 'Comment faire en sorte que mes richesses ne
soient emportées ni par les rois, ni par les voleurs, ni par le
feu, ni par les eaux, ni par des héritiers désagréables?' Mais
bien qu'il les protége et les garde ainsi, ses richesses sont
emportées par un roi, ou par des voleurs, ou par le feu, ou par
les eaux, ou bien par des héritiers désagréables. Voici,
bhikkhous, un désavantage de la sensualité qui est visible
directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit de la sensualité, la cause étant
juste la sensualité.

De plus, bhikkhous, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison,
avec [les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un
produit [des plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité, que les rois se querellent avec les rois, que les
aristocrates se querellent avec les aristocrates, que les
brahmanes se querellent avec les brahmanes, que les maitres
de maison se querellent avec les maitres de maison, que les
meres se querellent avec les enfants, que les enfants se
querellent avec les meres, que les peres se querellent avec les
enfants, que les enfants se querellent avec les peres, que les
fréres se querellent entre eux, que les fréres se querellent avec
les sceurs, que les sceurs se querellent avec les freres et que les
amis se querellent entre eux. S'étant engagés dans des
disputes, des conflits ou des litiges, ils en viennent aux mains
les uns avec les autres, ils s'attaquent avec des pierres, il
s'attaquent avec des batons, ou bien ils s'attaquent avec des
couteaux, et a cause de cela, ils trouvent la mort ou des
souffrances mortelles. Voici, bhikkhous, un désavantage de la
sensualité qui est visible directement, une accumulation de
mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a la sensualité pour
raison, qui a la sensualité pour origine, qui est un produit de la
sensualité, la cause étant juste la sensualité.

De plus, bhikkhous, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison,
avec [les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un
produit [des plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité, qu'ayant saisi épées et boucliers, s'étant armés avec
arcs et carquois, les deux camps chargent dans la bataille
tandis que les fleches et les lances volent, et que les épées
s'entrechoquent. Ils sont percés par les fleches, percés par les
lances, leurs tétes sont coupées par des épées, et a cause de
cela, ils trouvent la mort ou des souffrances mortelles. Voici,
bhikkhous, un désavantage de la sensualité qui est visible



kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu.

Puna caparam, bhikkhave, kama-hetu
kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu asicammam gahetva, dhanukalapam
sannayhitva, addavalepana upakariyo
pakkhandanti usiisupi khippamanesu, sattisupi
khippamanasu, asisupi vijjotalantesu. Te tattha
usthipi vijjhanti, sattiyapi vijjhanti,
chakanakayapi osificanti, abhivaggenapi
omaddanti, asinapi sisam chindanti. Te tattha
maranampi nigacchanti, maranamattampi
dukkham. Ayampi, bhikkhave, kamanam
adinavo sanditthiko, dukkha-k-khandho
kama-hetu kama-nidanam kam-adhikaranam
kamanameva hetu.

Puna caparam, bhikkhave, kama-hetu
kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu sandhimpi chindanti, nillopampi haranti,
ekagarikampi karonti, paripanthepi titthanti,
paradarampi gacchanti. Tamenam rajano
gahetva vividha kammakarana karenti: kasahipi
talenti, vettehipi talenti, addhadandakehipi
talenti; hatthampi chindanti, padampi chindanti,
hatthapadampi chindanti, kannampi chindanti,
nasampi chindanti, kannanasampi chindanti.
Bilangathalikampi karonti, sankhamundikampi
karonti, rahumukhampi karonti, jotimalikampi
karonti, hatthapajjotikampi karonti,
erakavattikampi karonti, cirakavasikampi
karonti, eneyyakampi karonti,
balisamamsikampi karonti, kahapanikampi
karonti, kharapatacchikampi karonti,
palighaparivattikampi karonti, palalapithakampi
karonti, tattenapi telena osificanti, sunakhehipi
khadapenti, jivantampi stle uttasenti, asinapi
sisam chindanti. Te tattha maranampi
nigacchanti, maranamattampi dukkham.
Ayampi, bhikkhave, kamanam adinavo
sanditthiko, dukkha-k-khandho kama-hetu
kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu.

Puna caparam, bhikkhave, kama-hetu
kama-nidanam kam-adhikaranam kamanameva
hetu kayena duccaritam caranti, vacaya
duccaritam caranti, manasa duccaritam caranti.
Te kayena duccaritam caritva, vacaya
duccaritam caritva, manasa duccaritam caritva,
kayassa bheda param marana apayam duggatim
vinipatam nirayam upapajjanti. Ayampi,

directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit de la sensualité, la cause étant
juste la sensualité.

De plus, bhikkhous, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison,
avec [les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un
produit [des plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité, qu'ayant saisi épées et boucliers, s'étant armés avec
arcs et carquois, ils chargent a la rescousse de bastions en
perte tandis que les fleches et les lances volent, et que les
épées s'entrechoquent. Ils sont percés par les fléches, percés
par les lances, arrosés de liquides briilants, écrasés par des
masses, leurs tétes sont coupées par des épées, et a cause de
cela, ils trouvent la mort ou des souffrances mortelles. Voici,
bhikkhous, un désavantage de la sensualité qui est visible
directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit de la sensualité, la cause étant
juste la sensualité.

De plus, bhikkhous, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison,
avec [les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un
produit [des plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité, qu'ils cassent les serrures, qu'ils dévalisent, qu'ils
cambriolent, qu'ils se tiennent en embuscade le long des
routes, qu'ils vont aux femmes des autres. Et lorsqu'ils sont
arrétés par les rois, ceux-ci leur font subir divers supplices: ils
les font flageller, rouer de coups de cannes, rouer de coups de
batons, ils leur font couper les mains, couper les pieds, couper
les mains et les pieds, couper les oreilles, couper le nez,
couper les oreilles et le nez. Ils leur font subir la 'marmite a
gruau', le 'rasoir a conque', la 'bouche de Rahu', la 'guirlande
de feu', les 'mains-torches’, la 'trainée derriére un cheval', la
'hache d'écorce’, 'l'antilope’, les 'crochets a viande', 'les
pieces de monnaie', 'la vraie soude', le 'tour de barre', le
'fauteuil de paille', ils les font arroser d'huile brilante, ils les
font dévorer par les chiens, ils les font empaler vivants sur des
pieux, ils leur font couper la téte avec une épée, et a cause de
cela, ils trouvent la mort ou des souffrances mortelles. Voici,
bhikkhous, un désavantage de la sensualité qui est visible
directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit de la sensualité, la cause étant
juste la sensualité.

De plus, bhikkhous, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison,
avec [les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un
produit [des plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité, qu'ils s'engagent dans la méconduite corporelle,
dans la méconduite verbale, dans la méconduite mentale.
S'étant engagés dans la méconduite corporelle, dans la
méconduite verbale, dans la méconduite mentale, au moment



bhikkhave, kamanam adinavo samparayiko,
dukkha-k-khandho kama-hetu kama-nidanam
kam-adhikaranam kamanameva hetu.

Kifica, bhikkhave, kamanam nissaranam? Yo
kho, bhikkhave, kamesu chanda-raga-vinayo
chanda-raga-p-pahanam: idam kamanam
nissaranam.

Ye hi keci, bhikkhave, samana va brahmana va
evam kamanam assadafica assadato adinavafica
adinavato nissaranafica nissaranato
yatha-bhiitam nappajananti te vata samam va
kame parijanissanti, param va tathattaya
samadapessanti yatha patipanno kame
parijanissatiti, netam thanam vijjati. Ye ca kho
keci, bhikkhave, samana va brahmana va evam
kamanam assadafica assadato adinavaiica
adinavato nissaranafica nissaranato
yatha-bhiitam pajananti, te vata samam va kame
parijanissanti param va tathattaya
samadapessanti yatha patipanno kame
parijanissatiti, thanametam vijjati.

(Rapa)

Ko ca, bhikkhave, riipanam assado? Seyyathapi,
bhikkhave, khattiyakafifia va brahmanakafifia va
gahapatikafifia va pannarasavassuddesika va
solasavassuddesika va, natidigha natirassa
natikisa natithiila natikall naccodata. parama sa,
bhikkhave, tasmim samaye subha vannanibhati?

— Evam, bhante.

— Yam kho, bhikkhave, subham vannanibham
paticca uppajjati sukham somanassam: ayam
ripanam assado.

Ko ca, bhikkhave, riipanam adinavo? Idha,
bhikkhave, tameva bhaginim passeyya aparena
samayena asitikam va navutikam va
vassasatikam va jatiya, jinnam gopanasivankam
bhoggam dandaparayanam pavedhamanam
gacchantim aturam gatayobbanam
khandadantam palitakesam, viliinam
khalitasiram valinam tilakahatagattam. Tam kim
mafifiatha, bhikkhave: ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

de la dissolution du corps, apres la mort, ils réapparaissent
dans une existence infortunée, une mauvaise destination, un
monde inférieur, ou en enfer. Voici, bhikkhous, un
désavantage de la sensualité qui est visible directement, une
accumulation de mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a
la sensualité pour raison, qui a la sensualité pour origine, qui
est un produit de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité.

Et qu'est-ce, bhikkhous, que l'émancipation vis-a-vis de la
sensualité? L'élimination du désir avide envers la sensualité,
I'abandon du désir avide envers la sensualité: voici quelle est
I'émancipation vis-a-vis de la sensualité.

Bhikkhous, en ce qui concerne les renoncants ou les
brahmanes qui ne comprennent pas ainsi, tels qu'ils sont dans
les faits, les attraits de la sensualité en tant qu'attraits, ses
désavantages en tant que désavantages, |'émancipation vis-a-
vis d'elle en tant qu'émancipation, il est impossible qu'ils
comprennent complétement par eux-mémes ce qu'est la
sensualité, ou qu'ils instruisent les autres dans la pratique pour
la compréhension complete de la sensualité. Mais en ce qui
concerne les renongants ou les brahmanes qui comprennent
ainsi, tels qu'ils sont dans les faits, les attraits de la sensualité
en tant qu'attraits, ses désavantages en tant que désavantages,
I'émancipation vis-a-vis d'elle en tant qu'émancipation, il est
possible qu'ils comprennent complétement par eux-mémes ce
qu'est la sensualité, ou qu'ils instruisent les autres dans la
pratique pour la compréhension compléte de la sensualité.

(La matérialité)

Et quels sont, bhikkhous, les attraits de la matérialité?
Imaginez, bhikkhous, une jeune fille aristocrate, ou une jeune
fille brahmane, ou une jeune fille de maitre de maison, agée
de quinze ou seize ans, ni trop grande, ni trop petite, ni trop
maigre, ni trop grosse, ni trop sombre de peau, ni trop claire
de peau. Sa beauté, bhikkhous, son charme ne sont-ils pas a
leur summum?

— En effet, Bhanté.

— Le bien-étre, bhikkhous, et la plaisance mentale qui
apparaissent sur la base de cette beauté et de ce charme: voici
quel est I'attrait de la matérialité.

Et quels sont, bhikkhous, les désavantages de la matérialité?
En cela, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur plus
tard, a 1'dge de quatre-vingt, quatre-vingt-dix ou cent ans,
décrépite, volitée, courbée, avancant en tremblant et en
s'appuyant sur une canne, fragile, ayant perdu sa fraicheur,
avec les dents cassées, les cheveux blancs et clairsemeés,
chauve, ridée, le corps couvert de flétrissures. Qu'en pensez-
vous, bhikkhous, sa beauté et son charme antérieurs n'ont-ils
pas disparu, et le désavantage n'est-il pas devenu évident?



— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya abadhikam dukkhitam balhagilanam,
sake muttakarise palipannam semanam, afifiehi
vutthapiyamanam, afifiehi samvesiyamanam.
Tam kim maffiatha, bhikkhave: ya purima
subha vannanibha sa antarahita, adinavo
patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
ekahamatam va dvihamatam va tthamatam va,

uddhumatakam vinilakam vipubbakajatam. Tam

kim mafifiatha, bhikkhave: ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim

passeyya sariram sivathikaya chadditam: kakehi

va khajjamanam, kulalehi va khajjamanam,
gijjhehi va khajjamanam, kankehi va
khajjamanam, sunakhehi va khajjamanam,
byagghehi va khajjamanam, dipthi va
khajjamanam, sigalehi va khajjamanam,
vividhehi va panakajatehi khajjamanam. Tam
kim maffiatha, bhikkhave: ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthika-sankhalikam samamsa-lohitam nharu-
sambandham. Tam kim maiifiatha, bhikkhave,
ya purima subha vannanibha sa antarahita,
adinavo patubhtoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, ripanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthika-sankhalikam nimamsa-lohita-
makkhitam nharu-sambandham. Tam kim
mafifatha, bhikkhave, ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur malade,
souffrante, en proie a la maladie, couchée et baignée dans sa
propre urine et ses excréments, mise sur pied par les uns et
mise en couche par les autres. Qu'en pensez-vous, bhikkhous,
sa beauté et son charme antérieurs n'ont-ils pas disparu, et le
désavantage n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: décédée depuis un
jour, ou deux jours, ou trois jours, gonflé, livide, en
putréfaction. Qu'en pensez-vous, bhikkhous, sa beauté et son
charme antérieurs n'ont-ils pas disparu, et le désavantage
n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: dévoré par les
corbeaux, ou dévoré par les vautours, ou dévoré par des
charognards, ou dévoré par les chiens, ou dévoré par les
hyenes, ou dévoré par les pantheres, ou dévoré par les chacals,
ou dévoré par diverses autres créatures. Qu'en pensez-vous,
bhikkhous, sa beauté et son charme antérieurs n'ont-ils pas
disparu, et le désavantage n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: un squelette avec des
chairs et du sang, encore maintenu par les tendons. Qu'en
pensez-vous, bhikkhous, sa beauté et son charme antérieurs
n'ont-ils pas disparu, et le désavantage n'est-il pas devenu
évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: un squelette sans
chairs mais encore enduit de sang et toujours maintenu par les
tendons. Qu'en pensez-vous, bhikkhous, sa beauté et son
charme antérieurs n'ont-ils pas disparu, et le désavantage
n'est-il pas devenu évident?



— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthika-sankhalikam apagata-mamsa-lohitam
nharu-sambandham. Tam kim maffatha,
bhikkhave, ya purima subha vannanibha sa
antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, ripanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthikani apagata-sambandhani disa-vidisa-
vikkhittani: afifiena hatthatthikam, afifiena
padatthikam, afifiena gopphakatthikam, afifiena
janghatthikam, afifiena trutthikam, afifiena
katitthikam, afifiena phasukatthikam, afifiena
pitthitthikam, afifiena khandhatthikam, afifiena
givatthikam, afifiena hanukatthikam, afifiena
dantatthikam, afifiena sisakataham. Tam kim
mafinatha, bhikkhave, ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthikani setani sankhavannapatibhagani. Tam
kim mafifiatha, bhikkhave, ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthikani pufijakitani terovassikani. Tam kim
mafinatha, bhikkhave, ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, ripanam adinavo.

Puna caparam, bhikkhave, tameva bhaginim
passeyya sariram sivathikaya chadditam:
atthikani pttini cunnakajatani. Tam kim
mafifatha, bhikkhave, ya purima subha
vannanibha sa antarahita, adinavo patubhiitoti?

— Evam, bhante.
— Ayampi, bhikkhave, riipanam adinavo.

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: un squelette sans
chair ni sang, toujours maintenu par les tendons. Qu'en
pensez-vous, bhikkhous, sa beauté et son charme antérieurs
n'ont-ils pas disparu, et le désavantage n'est-il pas devenu
évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: des os déconnectés,
éparpillés dans toutes les directions: ici un os de la main et la
un os du pied, ici un os de la cheville et 1a un os du tibia, ici
un os de la cuisse et 1a un os de la hanche, ici une cote et 1a un
os du dos, ici un os de I'épaule et la un os du cou, ici un os de
la machoire, la une dent et la le crane. Qu'en pensez-vous,
bhikkhous, sa beauté et son charme antérieurs n'ont-ils pas
disparu, et le désavantage n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: des os tournés au
blanc, ressemblant a des coquillages. Qu'en pensez-vous,
bhikkhous, sa beauté et son charme antérieurs n'ont-ils pas
disparu, et le désavantage n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: des os entassés vieux
de plus d'un an. Qu'en pensez-vous, bhikkhous, sa beauté et
son charme antérieurs n'ont-ils pas disparu, et le désavantage
n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.

De plus, bhikkhous, on pourrait voir cette méme sceur, comme
un cadavre abandonné dans un charnier: des os pourris,
réduits en poudre. Qu'en pensez-vous, bhikkhous, sa beauté et
son charme antérieurs n'ont-ils pas disparu, et le désavantage
n'est-il pas devenu évident?

— En effet, Bhanté.
— Ceci, bhikkhous, est un désavantage de la matérialité.



Kifica, bhikkhave, riipanam nissaranam? Yo,
bhikkhave, riipesu chanda-raga-vinayo
chanda-raga-p-pahanam: idam riipanam
nissaranam.

Ye hi keci, bhikkhave, samana va brahmana va
evam riipanam assadafica assadato adinavafica
adinavato nissaranafica nissaranato
yatha-bhiitam nappajananti te vata samam va
ripe parijanissanti, param va tathattaya
samadapessanti yatha patipanno riipe
parijanissatiti, netam thanam vijjati. Ye ca kho
keci, bhikkhave, samana va brahmana va evam
ripanam assadafica assadato adinavafica
adinavato nissaranafica nissaranato
yatha-bhiitam pajananti te vata samam va ripe
parijanissanti param va tathattaya
samadapessanti yatha patipanno riipe
parijanissatiti, thanametam vijjati.

(Vedana)

Ko ca, bhikkhave, vedananam assado? Idha,
bhikkhave, bhikkhu vivicceva kamehi vivicca
akusalehi dhammehi savitakkam savicaram
vivekajam pitisukham pathamam jhanam
upasampajja viharati. Yasmim samaye,
bhikkhave, bhikkhu vivicceva kamehi vivicca
akusalehi dhammehi savitakkam savicaram
vivekajam pitisukham pathamam jhanam
upasampajja viharati, neva tasmim samaye
attabyabadhayapi ceteti, na parabyabadhayapi
ceteti, na ubhayabyabadhayapi ceteti;
abyabajjhamyeva tasmim samaye vedanam
vedeti. Abyabajjhaparamaham, bhikkhave,
vedananam assadam vadami.

Puna caparam, bhikkhave, bhikkhu
vitakkavicaranam viipasama ajjhattam
sampasadanam cetaso ekodibhavam avitakkam
avicaram samadhijam pitisukham dutiyam
jhanam upasampajja viharati. Yasmim samaye,
bhikkhave, bhikkhu vitakkavicaranam
vipasama ajjhattam sampasadanam cetaso
ekodibhavam avitakkam avicaram samadhijam
pitisukham dutiyam jhanam upasampajja
viharati, neva tasmim samaye attabyabadhayapi
ceteti, na parabyabadhayapi ceteti, na
ubhayabyabadhayapi ceteti; abyabajjhamyeva
tasmim samaye vedanam vedeti.
Abyabajjhaparamaham, bhikkhave, vedananam

Et qu'est-ce, bhikkhous, que 1'émancipation par rapport a la
matérialité? L'élimination du désir avide envers la matérialité,
I'abandon du désir avide envers la matérialité: voici quelle est
I'émancipation vis-a-vis de la matérialité.

Bhikkhous, en ce qui concerne les renoncants ou les
brahmanes qui ne comprennent pas ainsi, tels qu'ils sont dans
les faits, les attraits de la matérialité en tant qu'attraits, ses
désavantages en tant que désavantages, 1'émancipation vis-a-
vis d'elle en tant qu'émancipation, il est impossible qu'ils
comprennent complétement par eux-mémes ce qu'est la
matérialité, ou qu'ils instruisent les autres dans la pratique
pour la compréhension complete de la matérialité. Mais en ce
qui concerne les renoncants ou les brahmanes qui
comprennent ainsi, tels qu'ils sont dans les faits, les attraits de
la matérialité en tant qu'attraits, ses désavantages en tant que
désavantages, 1'émancipation vis-a-vis d'elle en tant
qu'émancipation, il est possible qu'ils comprennent
complétement par eux-mémes ce qu'est la matérialité, ou
qu'ils instruisent les autres dans la pratique pour la
compréhension compléte de la matérialité.

(Le ressenti)

Et quels sont, bhikkhous, les attraits du ressenti? En cela, un
bhikkhou, séparé de la sensualité, séparé des états mentaux
désavantageux, entre et demeure dans le premier jhana, qui
s'accompagne de pensées et associations d'idées, avec
exaltation et bien-étre engendrés par la séparation. Au
moment ou un bhikkhou, séparé de la sensualité, séparé des
états mentaux désavantageux, entre et demeure dans le
premier jhana, qui s'accompagne de pensées et associations
d'idées, avec exaltation et bien-étre engendrés par la
séparation, a ce moment-la, il n'aspire ni a son propre
préjudice, ni a celui des autres, ni a celui des deux. A ce
moment-1a, il ressent un ressenti délivré de la [volonté de]
préjudice. Je déclare, bhikkhous, que 1'absence de [volonté de]
préjudice est le summum de l'attrait du ressenti.

De plus, un bhikkhou, avec l'apaisement des pensées et
associations d'idées, entre et demeure dans le deuxieme jhana,
avec tranquillisation intérieure et unification de l'esprit, sans
pensées ni associations d'idées, avec exaltation et bien-étre
engendrés par la concentration. Au moment ou un bhikkhou,
avec l'apaisement des pensées et associations d'idées, entre et
demeure dans le deuxieme jhana, avec tranquillisation
intérieure et unification de [Il'esprit, sans pensées ni
associations d'idées, avec exaltation et bien-étre engendrés par
la concentration, a ce moment-la, il n'aspire ni a son propre
préjudice, ni a celui des autres, ni a celui des deux. A ce
moment-1a, il ressent un ressenti délivré de la [volonté de]
préjudice. Je déclare, bhikkhous, que 1'absence de [volonté de]
préjudice est le summum de l'attrait du ressenti.



assadam vadami.

Puna caparam, bhikkhave, bhikkhu pitiya ca
viraga upekkhako ca viharati sato ca
sampajano, sukhafica kayena patisamvedeti
yam tam ariya acikkhanti: ‘upekkhako satima
sukhaviharT’ti tatiyam jhanam upasampajja
viharati. Yasmim samaye, bhikkhave, bhikkhu
pitiya ca viraga upekkhako ca viharati sato ca
sampajano, sukhafica kayena patisamvedeti
yam tam ariya acikkhanti: ‘upekkhako satima
sukhavihar1’ti tatiyam jhanam upasampajja
viharati, neva tasmim samaye attabyabadhayapi
ceteti, na parabyabadhayapi ceteti, na
ubhayabyabadhayapi ceteti; abyabajjhamyeva
tasmim samaye vedanam vedeti.
Abyabajjhaparamaham, bhikkhave, vedananam
assadam vadami.

Puna caparam, bhikkhave, bhikkhu sukhassa ca
pahana dukkhassa ca pahana pubbeva
somanassa-domanassanam atthangama
adukkham-asukham upekkha-sati-parisuddhim
catuttham jhanam upasampajja viharati.
Yasmim samaye, bhikkhave, bhikkhu sukhassa
ca pahana dukkhassa ca pahana pubbeva
somanassa-domanassanam atthangama
adukkham-asukham upekkha-sati-parisuddhim
catuttham jhanam upasampajja viharati, neva
tasmim samaye attabyabadhayapi ceteti, na
parabyabadhayapi ceteti, na
ubhayabyabadhayapi ceteti; abyabajjhamyeva
tasmim samaye vedanam vedeti.
Abyabajjhaparamaham, bhikkhave, vedananam
assadam vadami.

Ko ca, bhikkhave, vedananam adinavo? Yam,
bhikkhave, vedana anicca dukkha
viparinamadhamma: ayam vedananam adinavo.

Kifica, bhikkhave, vedananam nissaranam? Yo,
bhikkhave, vedanasu chandaragavinayo,
chandaragappahanam: idam vedananam
nissaranam.

Ye hi keci, bhikkhave, samana va brahmana va
evam vedananam assadafica assadato
adinavafica adinavato nissaranafica nissaranato
yatha-bhiitam nappajananti, te vata samam va
vedanam parijanissanti, param va tathattaya
samadapessanti yatha patipanno vedanam
parijanissatiti, netam thanam vijjati. Ye ca kho
keci, bhikkhave, samana va brahmana va evam
vedananam assadafica assadato adinavafica
adinavato nissaranafica nissaranato
yatha-bhiitam pajananti te vata samam va

De plus, un bhikkhou, avec la disparition de I'exaltation,
demeure équanime, présent d'esprit et doué d'une
compréhension attentive, il entre et demeure dans le troisieme
jhana, et ressent dans le corps le bien-étre que les étres nobles
décrivent: ‘équanime et présent d'esprit, quelqu'un qui
demeure dans le bien-étre’. Au moment ou un bhikkhou, avec
la disparition de l'exaltation, demeure équanime, présent
d'esprit et doué d'une compréhension attentive, ou il entre et
demeure dans le troisieme jhana, et ou il ressent dans le corps
le bien-étre que les étres nobles décrivent: ‘équanime et
présent d'esprit, quelqu'un qui demeure dans le bien-étre’, a ce
moment-1a, il n'aspire ni a son propre préjudice, ni a celui des
autres, ni a celui des deux. A ce moment-l3, il ressent un
ressenti délivré de la [volonté de] préjudice. Je déclare,
bhikkhous, que I'absence de [volonté de] préjudice est le
summum de 'attrait du ressenti.

De plus, un bhikkhou, abandonnant le bien-étre et
abandonnant le mal-étre, la plaisance et I'affliction mentales
ayant auparavant disparu, entre et demeure dans le quatrieme
jhana, qui est sans mal-étre ni bien-étre, purifié par la
présence d'esprit due a l'équanimité. Au moment ou un
bhikkhou, abandonnant le bien-étre et abandonnant le mal-
étre, la plaisance et l'affliction mentales ayant auparavant
disparu, entre et demeure dans le quatrieme jhana, qui est sans
mal-étre ni bien-étre, purifié par la présence d'esprit due a
I'équanimité, a ce moment-la, il n'aspire ni a son propre
préjudice, ni a celui des autres, ni a celui des deux. A ce
moment-1a, il ressent un ressenti délivré de la [volonté de]
préjudice. Je déclare, bhikkhous, que 1'absence de [volonté de]
préjudice est le summum de |'attrait du ressenti.

Et quels sont, bhikkhous, les désavantages du ressenti? Le fait
que le ressenti soit inconstant, insatisfaisant, par nature voué
au changement: voici quel est le désavantage du ressenti.

Et qu'est-ce, bhikkhous, que I'émancipation vis-a-vis du
ressenti? L'élimination du désir avide envers le ressenti,
I'abandon du désir avide envers le ressenti: voici quelle est
I'émancipation vis-a-vis du ressenti.

Bhikkhous, en ce qui concerne les renoncants ou les
brahmanes qui ne comprennent pas ainsi, tels qu'ils sont dans
les faits, les attraits du ressenti en tant qu'attraits, ses
désavantages en tant que désavantages, 1'émancipation vis-a-
vis d'elle en tant qu'émancipation, il est impossible qu'ils
comprennent complétement par eux-mémes ce qu'est le
ressenti, ou qu'ils instruisent les autres dans la pratique pour la
compréhension compléte du ressenti. Mais en ce qui concerne
les renoncants ou les brahmanes qui comprennent ainsi, tels
qu'ils sont dans les faits, les attraits du ressenti en tant
qu'attraits, ses désavantages en tant que désavantages,



vedanam parijanissanti, param va tathattaya
samadapessanti yatha patipanno vedanam
parijanissatiti, thanametam vijjati ti.

Idamavoca bhagava. Attamana te bhikkhi
bhagavato bhasitam abhinandunti.

'émancipation vis-a-vis d'elle en tant qu'émancipation, il est
possible qu'ils comprennent complétement par eux-mémes ce
qu'est le ressenti, ou qu'ils instruisent les autres dans la
pratique pour la compréhension compléte du ressenti.

Voici ce que dit le Fortuné. Exaltés, les bhikkhous
approuverent des paroles du Fortuné.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn013.html
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Cila Dukkhakkhandha Sutta (MN 14)

{extrait}

— Le moindre discours sur I'accumulation de mal-étre —

Evam me sutam:

Ekam samayam bhagava sakkesu viharati
kapilavatthusmim nigrodharame. Atha kho
mahanamo sakko yena bhagava
tenupasankami; upasankamitva bhagavantam
abhivadetva ekamantam nisidi. Ekamantam
nisinno kho mahanamo sakko bhagavantam
etadavoca:

— Digharattaham, bhante bhagavata evam
dhammam desitam ajanami: ‘lobho cittassa
upakkileso, doso cittassa upakkileso, moho
cittassa upakkileso’ti. Evaficaham, bhante

bhagavata dhammam desitam ajanami: ‘lobho

cittassa upakkileso, doso cittassa upakkileso,
moho cittassa upakkileso’ti, atha ca pana me
ekada lobhadhammapi cittam pariyadaya
titthanti, dosadhammapi cittam pariyadaya
titthanti, mohadhammapi cittam pariyadaya
titthanti. Tassa mayham, bhante evam hoti:
‘kosu nama me dhammo ajjhattam appahino
yena me ekada lobhadhammapi cittam
pariyadaya titthanti, dosadhammapi cittam
pariyadaya titthanti, mohadhammapi cittam
pariyadaya titthant1’ ti?

— So eva kho te, mahanama, dhammo
ajjhattam appahino yena te ekada
lobhadhammapi cittam pariyadaya titthanti,
dosadhammapi cittam pariyadaya titthanti,
mohadhammapi cittam pariyadaya titthanti.
So ca hi te, mahanama, dhammo ajjhattam
pahino abhavissa, na tvam agaram
ajjhavaseyyasi, na kame paribhufijeyyasi.
Yasma ca kho te, mahanama, so eva dhammo
ajjhattam appahino tasma tvam agaram
ajjhavasasi, kame paribhufijasi.

Appassada kama bahudukkha bahupayasa,
adinavo ettha bhiyyo’ti, iti cepi, mahanama,
ariyasavakassa yatha-bhiitam
sammappafifiaya sudittham hoti, so ca
afifiatreva kamehi afifiatra akusalehi
dhammehi pitisukham nadhigacchati, afifiam
va tato santataram, atha kho so neva tava
anavattl kamesu hoti.

1 autrement dit, le premier jhana ou les suivants

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné résidait parmi les Sakyas, a
Kapilavatthou, dans le parc aux ficus banians. En cette
occasion-la, Mahanama le Sakya alla voir le Fortuné, lui rendit
hommage puis s'assit d'un c6té. Une fois assis la, il dit au
Fortuné:

— Bhanté, cela fait longtemps que je comprends I'enseignement
professé par le Fortuné ainsi: 'L'envie est une souillure de
'esprit; I'aversion est une souillure de l'esprit; l'illusionnement
est une souillure de I'esprit.” Mais bien que je comprenne
l'enseignement professé par le Fortuné selon lequel 'envie est
une souillure de I'esprit et l'illusionnement est une souillure de
l'esprit, il y a tout de méme des moments ou des états d'envie
assujettissent mon esprit, ou des états d'aversion assujettissent
mon esprit, ou des états d'illusionnement assujettissent mon
esprit. Alors, Bhanté, je me dis: 'Quelle est donc la chose que je
n'ai pas intérieurement abandonnée et a cause de laquelle il y a
des moments ou des états d'envie assujettissent mon esprit, ou
des états d'aversion assujettissent mon esprit, ou des états
d'illusionnement assujettissent mon esprit?’

— Mahanama, il y a une chose que tu n'as pas intérieurement
abandonnée et a cause de laquelle il y a des moments ou des
états d'envie assujettissent ton esprit, ou des états d'aversion
assujettissent ton esprit, ou des états d'illusionnement
assujettissent ton esprit. Si tu avais intérieurement abandonné
cette chose, Mahanama, tu ne vivrais pas au foyer, et tu ne
t'adonnerais pas aux [plaisirs de] la sensualité. C'est parce que tu
n'as pas intérieurement abandonné cette chose, Mahanama, que
tu vis au foyer, et que tu t'adonnes pas aux [plaisirs de] la
sensualité.

Mahanama, méme si un noble disciple a bien vu tel que c'est
dans les faits avec le discernement correct que la sensualité
procure peu de jouissance, beaucoup de mal-étre, beaucoup de
détresse, et a des désavantages encore pires, tant qu'il n'acquiert
pas une exaltation et un bien-étre séparés de la sensualité,
séparés des états mentaux désavantageux,' ou autre chose de
plus paisible encore, il n'est pas détourné [des plaisirs] de la
sensualité.



Yato ca kho, mahanama, ariyasavakassa
‘appassada kama bahudukkha bahupayasa,
adinavo ettha bhiyyo’ti, evametam
yatha-bhiitam sammappafifiaya sudittham
hoti, so ca aiifiatreva kamehi afifiatra
akusalehi dhammehi pitisukham adhigacchati
afiifiam va tato santataram; atha kho so
anavattl kamesu hoti.

Mayhampi kho, mahanama, pubbeva
sambodha, anabhisambuddhassa
bodhisattasseva sato, ‘appassada kama
bhiyyo’ti, evametam yatha-bhiitam
sammappafifiaya sudittham hoti, so ca
afnfatreva kamehi afifiatra akusalehi
dhammehi pitisukham najjhagamam, afifiam
va tato santataram; atha khvaham neva tava
anavattl kamesu paccafifiasim.

Yato ca kho me, mahanama, ‘appassada kama
bhiyyo’ti, evametam yatha-bhiitam
sammappafifiaya sudittham ahosi, so ca
anfatreva kamehi afifiatra akusalehi
dhammehi pitisukham ajjhagamam, afifiam va
tato santataram; athadham anavattt kamesu
paccanfasim.

Ko ca, mahanama, kamanam assado?
Paficime, mahanama, kamaguna. Katame
pafica? Cakkhuvififieyya riipa ittha kanta
manapa piyartipa kamiipasambhita rajaniya.
Sota-vififieyya sadda ittha kanta manapa
piyariipa kam'tipasamhita rajaniya. Ghana-
vififieyya gandha ittha kanta manapa piyartipa
kam'tpasamhita rajaniya. Jivha-vififieyya rasa
ittha kanta manapa piyartipa kam'ipasamhita
rajaniya. Kaya-vififieyya photthabba ittha
kanta manapa piyartipa kam'apasamhita
rajaniya. Ime kho, mahanama, pafica
kamaguna. Yam kho, mahanama, ime pafica
kamagune paticca uppajjati sukham
somanassam: ayam kamanam assado.

Ko ca, mahanama, kamanam adinavo? Idha,
mahanama, kulaputto yena sippatthanena
jivikam kappeti: yadi muddaya yadi gananaya
yadi sankhanena yadi kasiya yadi vanijjaya
yadi gorakkhena yadi issatthena yadi
rajaporisena yadi sippafifiatarena, sitassa
purakkhato unhassa purakkhato
damsa-makasa-vata-tapa-sarimsapa-samphass
ehi rissamano khuppipasaya miyamano;

Mais si un noble disciple, Mahanama, a bien vu tel que c'est
dans les faits avec le discernement correct que la sensualité
procure peu de jouissance, beaucoup de mal-étre, beaucoup de
détresse, et a des désavantages encore pires, et qu'il acquiert une
exaltation et un bien-étre séparés de la sensualité, séparés des
états mentaux désavantageux, ou autre chose de plus paisible
encore, il est détourné [des plaisirs] de la sensualité.

Moi-méme, Mahanama, avant mon Eveil, lorsque j'étais un
bodhisatta, que je n'étais pas encore pleinement éveillé, je
voyais bien, tel que c'est dans les faits, avec le discernement
correct, que la sensualité procure peu de jouissance, beaucoup
de mal-étre, beaucoup de détresse, et a des désavantages encore
pires, tant que je n'avais pas acquis une exaltation et un bien-
étre séparés de la sensualité, séparés des états mentaux
désavantageux, ou autre chose de plus paisible encore, je
considérais que je n'étais pas détourné [des plaisirs] de la
sensualité.

Mais lorsque je voyais bien, tel que c'est dans les faits, avec le
discernement correct, que la sensualité procure peu de
jouissance, beaucoup de mal-étre, beaucoup de détresse, et a des
désavantages encore pires, et que j'avais acquis une exaltation et
un bien-étre séparés de la sensualité, séparés des états mentaux
désavantageux, ou autre chose de plus paisible encore, je
considérais que j'étais détourné [des plaisirs] de la sensualité.

Et qu'est-ce, Mahanama, la jouissance de la sensualité? Ce sont,
Mahanama, ces cing cordes de la sensualité. Et quelles sont ces
cing? Les formes connaissables par 1'eeil qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité, et qui
provoquent l'avidité. Les sons connaissables par l'oreille qui
sont souhaitables, désirables, plaisants, agréables, liés a la
sensualité, et qui provoquent 1'avidité. Les odeurs connaissables
par le nez qui sont souhaitables, désirables, plaisantes,
agréables, liées a la sensualité, et qui provoquent I'avidité. Les
saveurs connaissables par la langue qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité, et qui
provoquent l'avidité. Les sensations corporelles connaissables
par le corps qui sont souhaitables, désirables, plaisantes,
agréables, liées a la sensualité, et qui provoquent l'avidité. Le
bien-étre et la plaisance mentale qui apparaissent sur la base de
ces cing cordes de la sensualité, voici quel est la jouissance de
la sensualité.

Et quels sont, Mahanama, les désavantages de la sensualité? En
cela, Mahanama, un fils de famille, quelque soit la profession au
moyen de laquelle il gagne sa vie, que ce soit le calcul, la
comptabilité, I'arithmétique, 1'agriculture, le commerce, la garde
des vaches, l'archerie, le service du roi, ou quelque autre
profession, il doit supporter le froid, il doit supporter la chaleur,
il souffre du contact avec les mouches, les moustiques, le vent,
le soleil et les rampants, il doit supporter la faim et la soif.
Voici, Mahanama, un désavantage de la sensualité qui est visible



ayampi, mahanama, kamanam adinavo
sanditthiko dukkhakkhandho kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu.

Tassa ce mahanama kulaputtassa evam
utthahato ghatato vayamato te bhoga
nabhinipphajjanti, so socati kilamati
paridevati urattalim kandati sammoham
apajjati ‘mogham vata me utthanam, aphalo
vata me vayamo’ti. Ayampi, mahanama,
kamanam adinavo sanditthiko
dukkhakkhandho kamahetu kamanidanam
kamadhikaranam kamanameva hetu.

Tassa ce, mahanama, kulaputtassa evam
utthahato ghatato vayamato te bhoga
abhinipphajjanti. So tesam bhoganam
arakkhadhikaranam dukkham domanassam
patisamvedeti: ‘kinti me bhoge neva rajano
hareyyum, na cora hareyyum, na aggi
daheyya, na udakam vaheyya, na appiya va
dayada hareyyu’nti. Tassa evam arakkhato
gopayato te bhoge rajano va haranti, cora va
haranti, aggi va dahati, udakam va vahati,
appiya va dayada haranti. So socati kilamati
paridevati urattalim kandati sammoham
apajjati: “‘yampi me ahosi tampi no natth1’ti.
Ayampi, mahanama, kamanam adinavo
sanditthiko dukkhakkhandho kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu.

Puna caparam, mahanama, kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu rajanopi rajuhi vivadanti, khattiyapi
khattiyehi vivadanti, brahmanapi brahmanehi
vivadanti, gahapatipi gahapatihi vivadanti,
matapi puttena vivadati, puttopi matara
vivadati, pitapi puttena vivadati, puttopi pitara
vivadati, bhatapi bhatara vivadati, bhatapi
bhaginiya vivadati, bhaginipi bhatara
vivadati, sahayopi sahayena vivadati. Te
tattha kalahaviggahavivadapanna
afifamafifam panthipi upakkamanti,
leddiihipi upakkamanti, dandehipi
upakkamanti, satthehipi upakkamanti. Te
tattha maranampi nigacchanti,
maranamattampi dukkham. Ayampi,
mahanama, kamanam adinavo sanditthiko
dukkhakkhandho kamahetu kamanidanam
kamadhikaranam kamanameva hetu.

directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit [des plaisirs] de la sensualité, la
cause étant juste la sensualité.

Dans le cas, Mahanama, ou les richesses ne viennent pas a ce
fils de famille qui s'active, s'applique et s'efforce ainsi, il est
abattu, il est affligé, il se lamente, il se frappe la poitrine, il
pleure et est en proie a la confusion: 'Mon activité est stérile,
mes efforts sont infructueux!" Voici, Mahanama, un désavantage
de la sensualité qui est visible directement, une accumulation de
mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a la sensualité pour
raison, qui a la sensualité pour origine, qui est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité.

Dans le cas, Mahanama, ou les richesses viennent a ce fils de
famille qui s'active, s'applique et s'efforce ainsi, il ressent du
mal-étre et de I'affliction mentale a cause de la protection de ses
richesses: 'Comment faire en sorte que mes richesses ne soient
emportées ni par les rois, ni par les voleurs, ni par le feu, ni par
les eaux, ni par des héritiers désagréables?' Mais bien qu'il les
protege et les garde ainsi, ses richesses sont emportées par un
roi, ou par des voleurs, ou par le feu, ou par les eaux, ou bien
par des héritiers désagréables. Voici, Mahanama, un
désavantage de la sensualité qui est visible directement, une
accumulation de mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a la
sensualité pour raison, qui a la sensualité pour origine, qui est
un produit [des plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la
sensualité.

De plus, Mahanama, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison, avec
[les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité, que
les rois se querellent avec les rois, que les aristocrates se
querellent avec les aristocrates, que les brahmanes se querellent
avec les brahmanes, que les maitres de maison se querellent
avec les maitres de maison, que les meres se querellent avec les
enfants, que les enfants se querellent avec les meres, que les
péres se querellent avec les enfants, que les enfants se querellent
avec les peres, que les freres se querellent entre eux, que les
freres se querellent avec les sceurs, que les sceurs se querellent
avec les freres et que les amis se querellent entre eux. S'étant
engagés dans des disputes, des conflits ou des litiges, ils en
viennent aux mains les uns avec les autres, ils s'attaquent avec
des pierres, il s'attaquent avec des batons, ou bien ils s'attaquent
avec des couteaux, et a cause de cela, ils trouvent la mort ou des
souffrances mortelles. Voici, Mahanama, un désavantage de la
sensualité qui est visible directement, une accumulation de mal-
étre qui a la sensualité pour cause, qui a la sensualité pour
raison, qui a la sensualité pour origine, qui est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité.



Puna caparam, mahanama, kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu asicammam gahetva, dhanukalapam
sannayhitva, ubhatobyiilham sangamam
pakkhandanti usiisupi khippamanesu,

sattisupi khippamanasu, asisupi vijjotalantesu.

Te tattha ustihipi vijjhanti, sattiyapi vijjhanti,
asinapi sisam chindanti. Te tattha maranampi
nigacchanti, maranamattampi dukkham.
Ayampi, mahanama, kamanam adinavo
sanditthiko dukkhakkhandho kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu.

Puna caparam, mahanama, kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu asicammam gahetva, dhanukalapam
sannayhitva, addavalepana upakariyo
pakkhandanti usiisupi khippamanesu,

sattisupi khippamanasu, asisupi vijjotalantesu.

Te tattha ustihipi vijjhanti, sattiyapi vijjhanti,
chakanakayapi osificanti, abhivaggenapi
omaddanti, asinapi sisam chindanti. Te tattha
maranampi nigacchanti, maranamattampi
dukkham. Ayampi, mahanama, kamanam
adinavo sanditthiko dukkhakkhandho
kamahetu kamanidanam kamadhikaranam
kamanameva hetu.

Puna caparam, mahanama, kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu sandhimpi chindanti, nillopampi haranti,
ekagarikampi karonti, paripanthepi titthanti,
paradarampi gacchanti. Tamenam rajano
gahetva vividha kammakarana karenti:
kasahipi talenti, vettehipi talenti,
addhadandakehipi talenti; hatthampi
chindanti, padampi chindanti, hatthapadampi
chindanti, kannampi chindanti, nasampi
chindanti, kannanasampi chindanti.
Bilangathalikampi karonti,
sankhamundikampi karonti, rahumukhampi
karonti, jotimalikampi karonti,
hatthapajjotikampi karonti, erakavattikampi
karonti, cirakavasikampi karonti,
eneyyakampi karonti, balisamamsikampi
karonti, kahapanikampi karonti,
kharapatacchikampi karonti,
palighaparivattikampi karonti,
palalapithakampi karonti, tattenapi telena
osificanti, sunakhehipi khadapenti, jivantampi
sule uttasenti, asinapi sisam chindanti. Te
tattha maranampi nigacchanti,
maranamattampi dukkham. Ayampi,

De plus, Mahanama, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison, avec
[les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité,
qu'ayant saisi épées et boucliers, s'étant armés avec arcs et
carquois, les deux camps chargent dans la bataille tandis que les
fleches et les lances volent, et que les épées s'entrechoquent. Ils
sont percés par les fleches, percés par les lances, leurs tétes sont
coupées par des épées, et a cause de cela, ils trouvent la mort ou
des souffrances mortelles. Voici, Mahanama, un désavantage de
la sensualité qui est visible directement, une accumulation de
mal-étre qui a la sensualité pour cause, qui a la sensualité pour
raison, qui a la sensualité pour origine, qui est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité.

De plus, Mahanama, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison, avec
[les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité,
qu'ayant saisi épées et boucliers, s'étant armés avec arcs et
carquois, ils chargent a la rescousse de bastions en perte{n}
tandis que les fleches et les lances volent, et que les épées
s'entrechoquent. Ils sont percés par les fleches, percés par les
lances, arrosés de liquides briilants, écrasés par des masses,
leurs tétes sont coupées par des épées, et a cause de cela, ils
trouvent la mort ou des souffrances mortelles. Voici,
Mahanama, un désavantage de la sensualité qui est visible
directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit [des plaisirs] de la sensualité, la
cause étant juste la sensualité.

De plus, Mahanama, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison, avec
[les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité, qu'ils
cassent les serrures, qu'ils dévalisent, qu'ils cambriolent, qu'ils
se tiennent en embuscade le long des routes, qu'ils vont aux
femmes des autres. Et lorsqu'ils sont arrétés par les rois, ceux-ci
leur font subir divers supplices: ils les font flageller, rouer de
coups de cannes, rouer de coups de batons, ils leur font couper
les mains, couper les pieds, couper les mains et les pieds, couper
les oreilles, couper le nez, couper les oreilles et le nez. Ils leur
font subir la 'marmite a gruau', le rasoir a conque’, la 'bouche de
Rahu', la 'guirlande de feu', les 'mains-torches’, la 'trainée
derriere un cheval', la 'hache d'écorce’, I"antilope', les 'crochets a
viande', 'les pieces de monnaie', 'la vraie soude’, le 'tour de
barre', le 'fauteuil de paille', ils les font arroser d'huile briilante,
ils les font dévorer par les chiens, ils les font empaler vivants
sur des pieux, ils leur font couper la téte avec une épée, et a
cause de cela, ils trouvent la mort ou des souffrances mortelles.
Voici, Mahanama, un désavantage de la sensualité qui est visible
directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit [des plaisirs] de la sensualité, la
cause étant juste la sensualité.



mahanama, kamanam adinavo sanditthiko
dukkhakkhandho kamahetu kamanidanam
kamadhikaranam kamanameva hetu.

Puna caparam, mahanama, kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu kayena duccaritam caranti, vacaya
duccaritam caranti, manasa duccaritam
caranti. Te kayena duccaritam caritva, vacaya
duccaritam caritva, manasa duccaritam
caritva, kayassa bheda param marana, apayam
duggatim vinipatam nirayam upapajjanti.
Ayampi, mahanama, kamanam adinavo
samparayiko, dukkhakkhandho kamahetu
kamanidanam kamadhikaranam kamanameva
hetu.

De plus, Mahanama, c'est avec [les plaisirs de] la sensualité
pour cause, avec [les plaisirs de] la sensualité pour raison, avec
[les plaisirs de] la sensualité pour origine, c'est un produit [des
plaisirs] de la sensualité, la cause étant juste la sensualité, qu'ils
s'engagent dans la méconduite corporelle, dans la méconduite
verbale, dans la méconduite mentale. S'étant engagés dans la
méconduite corporelle, dans la méconduite verbale, dans la
méconduite mentale, au moment de la dissolution du corps,
apres la mort, ils réapparaissent dans une existence infortunée,
une mauvaise destination, un monde inférieur, ou en enfer.
Voici, Mahanama, un désavantage de la sensualité qui est visible
directement, une accumulation de mal-étre qui a la sensualité
pour cause, qui a la sensualité pour raison, qui a la sensualité
pour origine, qui est un produit [des plaisirs] de la sensualité, la
cause étant juste la sensualité.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn014.html
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Vanapatha Sutta (MN 17)
— Coins de foret isolés —

evam me sutam:

ekam samayam bhagava savatthiyam viharati
jetavane anathapindikassa arame. tatra kho
bhagava bhikkht amantesi:

— “bhikkhavo™ti.

— “bhadante”ti te bhikkhii bhagavato
paccassosum. bhagava etadavoca:

— “vanapatthapariyayam vo, bhikkhave,
desessami, tam sunatha, sadhukam
manasikarotha, bhasissam1™ti.

— “evam, bhante”ti kho te bhikkhii bhagavato
paccassosum. bhagava etadavoca:

— “idha, bhikkhave, bhikkhu afifiataram
vanapattham upanissaya viharati, tassa tam
vanapattham upanissaya viharato anupatthita
ceva sati na upatthati, asamahitafica cittam na
samadhiyati, aparikkhina ca asava na
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam nanupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchanti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam: ‘aham kho
imam vanapattham upanissaya viharami, tassa
me imam vanapattham upanissaya viharato
anupatthita ceva sati na upatthati, asamahitafica
cittam na samadhiyati, aparikkhina ca asava na
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam nanupapunami. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchant’ti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna rattibhagam va divasabhagam va
tamha vanapattha pakkamitabbam, na
vatthabbam.

“idha pana, bhikkhave, bhikkhu afifiataram
vanapattham upanissaya viharati, tassa tam
vanapattham upanissaya viharato anupatthita
ceva sati na upatthati, asamahitafica cittam na
samadhiyati, aparikkhina ca asava na
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait pres de Savatthi, dans le
bois de Jéta, le parc d'Anathapindika. En cette occasion-la, il
s'adressa aux bhikkhous:

— Bhikkhous!

— Bhadanté, répondirent les bhikkhous. Le Fortuné dit alors:

— Je vais vous faire un discours sur les coins de forét isolés,
bhikkhous, écoutez cela et faites bien attention, je vais parler.

— Oui, Bhanté répondirent les bhikkhous. Le Fortuné dit
alors:

— En cela, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-
vis d'un certain coin de forét isolé, et alors qu'il vit ainsi en
dépendance vis-a-vis de ce coin de forét isolé, sa présence
d'esprit non-mise en place ne se met pas en place, son esprit
déconcentré ne se concentre pas, ses impuretés mentales non-
détruites ne vont pas a leur destruction, et il n'atteint pas le
supréme soulagement du joug qu'il n'a pas encore atteint. De
plus, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre
obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures d'aumones,
abris, médicaments et remedes pour les malades — ils sont
obtenus avec difficulté. Alors, bhikkhous, le bhikkhu devrait
considérer: 'Je vis en dépendance vis-a-vis de ce coin de forét
isolé, mais alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de ce
coin de forét isolé, ma présence d'esprit non-mise en place ne
se met pas en place, mon esprit déconcentré ne se concentre
pas, mes impuretés mentales non-détruites ne vont pas a leur
destruction, et je n'atteins pas le supréme soulagement du joug
que je n'ai pas encore atteint. De plus, en ce qui concerne les
ustensiles pour la vie a étre obtenus par un sans-foyer —
robes, nourritures d'aumones, abris, médicaments et remedes
pour les malades — ils sont obtenus avec difficulté." Alors,
bhikkhous, qu'il fasse nuit ou qu'il fasse jour, le bhikkhu
devrait quitter ce coin de forét isolé, il ne devrait pas continuer
[a vivre a cet endroit].

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain coin de forét isolé, et alors qu'il vit ainsi en
dépendance vis-a-vis de ce coin de forét isolé, sa présence
d'esprit non-mise en place ne se met pas en place, son esprit
déconcentré ne se concentre pas, ses impuretés mentales non-
détruites ne vont pas a leur destruction, et il n'atteint pas le



anuttaram yogakkhemam nanupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
appakasirena samudagacchanti. tena,
bhikkhave, bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam
— ‘aham kho imam vanapattham upanissaya
viharami. tassa me imam vanapattham
upanissaya viharato anupatthita ceva sati na
upatthati asamahitafica cittam na samadhiyati,
aparikkhina ca asava na parikkhayam
gacchanti, ananuppattafica anuttaram
yogakkhemam nanupapunami. ye ca kho ime
pabbajitena jivitaparikkhara samudanetabba —
clvara-pindapata-senasana-gilanappaccaya-
bhesajja-parikkhara — te appakasirena
samudagacchanti. na kho panaham civarahetu
agarasma anagariyam pabbajito na
pindapatahetu agarasma anagariyam pabbajito
na senasanahetu agarasma anagariyam
pabbajito na gilanappaccaya-bhesajja-
parikkhara-hetu agarasma anagariyam
pabbajito. atha ca pana me imam vanapattham
upanissaya viharato anupatthita ceva sati na
upatthati, asamahitafica cittam na samadhiyati,
aparikkhina ca asava na parikkhayam
gacchanti, ananuppattafica anuttaram
yogakkhemam nanupapunami’ti. tena,
bhikkhave, bhikkhuna sankhapi tamha
vanapattha pakkamitabbam, na vatthabbam.

“idha pana, bhikkhave, bhikkhu afifiataram
vanapattham upanissaya viharati. tassa tam
vanapattham upanissaya viharato anupatthita
ceva sati upatthati, asamabhitafica cittam
samadhiyati, aparikkhina ca asava
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam anupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara, te
kasirena samudagacchanti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam: ‘aham kho
imam vanapattham upanissaya viharami. tassa
me imam vanapattham upanissaya viharato
anupatthita ceva sati upatthati asamahitafica
cittam samadhiyati, aparikkhina ca asava
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam anupapunami. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchanti. na kho panaham
clvarahetu agarasma anagariyam pabbajito, na
pindapatahetu agarasma anagariyam pabbajito,
na senasanahetu agarasma anagariyam
pabbajito, na gilanappaccaya-bhesajja-

supréme soulagement du joug qu'il n'a pas encore atteint.
Cependant, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre
obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures d'aumones,
abris, médicaments et remeédes pour les malades — ils sont
obtenus avec peu de difficulté. Alors, bhikkhous, le bhikkhu
devrait considérer: 'Je vis en dépendance vis-a-vis de ce coin
de forét isolé, mais alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-
vis de ce coin de forét isolé, ma présence d'esprit non-mise en
place ne se met pas en place, mon esprit déconcentré ne se
concentre pas, mes impuretés mentales non-détruites ne vont
pas a leur destruction, et je n'atteins pas le supréme
soulagement du joug que je n'ai pas encore atteint.
Cependant, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre
obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures d'aumones,
abris, médicaments et remédes pour les malades — ils sont
obtenus avec peu de difficulté. Mais ce n'est pas a cause des
robes que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce
n'est pas a cause de la nourriture d'auménes que j'ai quitté la
vie de foyer pour la vie sans foyer, ce n'est pas a cause des
abris que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce
n'est pas a cause des médicaments et remédes pour les
malades que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer.
De plus, alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de ce
coin de forét isolé, ma présence d'esprit non-mise en place ne
se met pas en place, mon esprit déconcentré ne se concentre
pas, mes impuretés mentales non-détruites ne vont pas a leur
destruction, et je n'atteins pas le supréme soulagement du joug
que je n'ai pas encore atteint." Alors, bhikkhous, le bhikkhu,
ayant fait ce calcul, devrait quitter ce coin de forét isolé, il ne
devrait pas continuer [a vivre a cet endroit].

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain coin de forét isolé, et alors qu'il vit ainsi en
dépendance vis-a-vis de ce coin de forét isolé, sa présence
d'esprit non-mise en place se met en place, son esprit
déconcentré se concentre, ses impuretés mentales non-
détruites vont a leur destruction, et il atteint le supréme
soulagement du joug qu'il n'avait pas encore atteint.
Cependant, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre
obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures d'aumones,
abris, médicaments et remedes pour les malades — ils sont
obtenus avec difficulté. Alors, bhikkhous, le bhikkhu devrait
considérer: 'Je vis en dépendance vis-a-vis de ce coin de forét
isolé, et alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de ce
coin de forét isolé, ma présence d'esprit non-mise en place se
met en place, mon esprit déconcentré se concentre, mes
impuretés mentales non-détruites vont a leur destruction, et
j'atteins le supréme soulagement du joug que je n'avais pas
encore atteint. Cependant, en ce qui concerne les ustensiles
pour la vie a étre obtenus par un sans-foyer — robes,
nourritures d'aumoénes, abris, médicaments et remedes pour
les malades — ils sont obtenus avec difficulté. Mais ce n'est
pas a cause des robes que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie
sans foyer, ce n'est pas a cause de la nourriture d'auménes que
j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce n'est pas a
cause des abris que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans
foyer, ce n'est pas a cause des médicaments et remédes pour



parikkhara-hetu agarasma anagariyam
pabbajito. atha ca pana me imam vanapattham
upanissaya viharato anupatthita ceva sati
upatthati, asamahitafica cittam samadhiyati,
aparikkhina ca asava parikkhayam gacchanti,
ananuppattafica anuttaram yogakkhemam
anupapunami’ti. tena, bhikkhave, bhikkhuna
sankhapi tasmim vanapatthe vatthabbam, na
pakkamitabbam.

“idha pana, bhikkhave, bhikkhu afifiataram
vanapattham upanissaya viharati. tassa tam
vanapattham upanissaya viharato anupatthita
ceva sati upatthati, asamabhitafica cittam
samadhiyati, aparikkhina ca asava
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam anupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
appakasirena samudagacchanti. tena,
bhikkhave, bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam:
‘aham kho imam vanapattham upanissaya
viharami. tassa me imam vanapattham
upanissaya viharato anupatthita ceva sati
upatthati asamabhitafica cittam samadhiyati,
aparikkhina ca asava parikkhayam gacchanti,
ananuppattafica anuttaram yogakkhemam
anupapunami. ye ca kho ime pabbajitena
jivitaparikkhara samudanetabba — civara-
pindapata-senasana-gilanappaccaya-bhesajja-
parikkhara — te appakasirena
samudagacchanti’ti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna yavajivampi tasmim vanapatthe
vatthabbam, na pakkamitabbam.

“idha, bhikkhave, bhikkhu afifiataram gamam
upanissaya viharati ...

“idha, bhikkhave, bhikkhu afifiataram nigamam
upanissaya viharati ...

“idha, bhikkhave, bhikkhu afifiataram nagaram
upanissaya viharati ...

“idha, bhikkhave, bhikkhu afiflataram
janapadam upanissaya viharati ...

“idha, bhikkhave, bhikkhu afifataram
puggalam upanissaya viharati. tassa tam
puggalam upanissaya viharato anupatthita ceva
sati na upatthati, asamahitafica cittam na
samadhiyati, aparikkhina ca asava na
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam nanupapunati. ye ca

les malades que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans
foyer. De plus, alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis
de ce coin de forét isolé, ma présence d'esprit non-mise en
place se met en place, mon esprit déconcentré se concentre,
mes impuretés mentales non-détruites vont a leur destruction,
et j'atteins le supréme soulagement du joug que je n'avais pas
encore atteint.'" Alors, bhikkhous, le bhikkhu, ayant fait ce
calcul, devrait continuer [a vivre] dans ce coin de forét isolé, il
ne devrait pas le quitter.

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain coin de forét isolé, et alors qu'il vit ainsi en
dépendance vis-a-vis de ce coin de forét isolé, sa présence
d'esprit non-mise en place se met en place, son esprit
déconcentré se concentre, ses impuretés mentales non-
détruites vont a leur destruction, et il atteint le supréme
soulagement du joug qu'il n'avait pas encore atteint. De plus,
en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre obtenus par
un sans-foyer — robes, nourritures d'aumones, abris,
médicaments et remedes pour les malades — ils sont obtenus
avec peu de difficulté. Alors, bhikkhous, le bhikkhu devrait
considérer: 'Je vis en dépendance vis-a-vis de ce coin de forét
isolé, et alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de ce
coin de forét isolé, ma présence d'esprit non-mise en place se
met en place, mon esprit déconcentré se concentre, mes
impuretés mentales non-détruites vont a leur destruction, et
j'atteins le supréme soulagement du joug que je n'avais pas
encore atteint. De plus, en ce qui concerne les ustensiles pour
la vie a étre obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures
d'aumones, abris, médicaments et remedes pour les malades
— ils sont obtenus avec peu de difficulté." Alors, bhikkhous, le
bhikkhu devrait continuer [a vivre] dans ce coin de forét isolé
aussi longtemps qu'il reste en vie, il ne devrait pas le quitter.

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain village... [Les mémes quatre paragraphes sont
répétés a chaque fois]

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'une certaine petite ville...

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'une certaine grande ville...

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain pays...

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain individu, et alors qu'il vit ainsi en dépendance vis-
a-vis de cet individu, sa présence d'esprit non-mise en place ne
se met pas en place, son esprit déconcentré ne se concentre
pas, ses impuretés mentales non-détruites ne vont pas a leur
destruction, et il n'atteint pas le supréme soulagement du joug
qu'il n'a pas encore atteint. De plus, en ce qui concerne les



kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchanti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam: ‘aham kho
imam puggalam upanissaya viharami. tassa me
imam puggalam upanissaya viharato
anupatthita ceva sati na upatthati, asamahitafica
cittam na samadhiyati, aparikkhina ca asava na
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam nanupapunami. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchanti’ti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna rattibhagam va divasabhagam va so
puggalo anapuccha pakkamitabbam,
nanubandhitabbo.

“idha pana, bhikkhave, bhikkhu afifiataram
puggalam upanissaya viharati. tassa tam
puggalam upanissaya viharato anupatthita ceva
sati na upatthati, asamabhitafica cittam na
samadhiyati, aparikkhina ca asava na
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam nanupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara, te
appakasirena samudagacchanti. tena,
bhikkhave, bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam:
‘aham kho imam puggalam upanissaya
viharami. tassa me imam puggalam upanissaya
viharato anupatthita ceva sati na upatthati,
asamahitafica cittam na samadhiyati,
aparikkhina ca asava na parikkhayam
gacchanti, ananuppattafica anuttaram
yogakkhemam nanupapunami. ye ca kho ime
pabbajitena jivitaparikkhara samudanetabba —
clvara-pindapata-senasana-gilanappaccaya-
bhesajja-parikkhara — te appakasirena
samudagacchanti. na kho panaham civarahetu
agarasma anagariyam pabbajito, na
pindapatahetu agarasma anagariyam pabbajito,
na senasanahetu agarasma anagariyam
pabbajito, na gilanappaccaya-bhesajja-
parikkhara-hetu agarasma anagariyam
pabbajito. atha ca pana me imam puggalam
upanissaya viharato anupatthita ceva sati na
upatthati, asamahitafica cittam na samadhiyati,
aparikkhina ca asava na parikkhayam
gacchanti, ananuppattafica anuttaram
yogakkhemam nanupapunami’ti. tena,
bhikkhave, bhikkhuna sankhapi so puggalo
apuccha pakkamitabbam, nanubandhitabbo.

“idha pana, bhikkhave, bhikkhu afifiataram

ustensiles pour la vie a étre obtenus par un sans-foyer —
robes, nourritures d'aumones, abris, médicaments et remedes
pour les malades — ils sont obtenus avec difficulté. Alors,
bhikkhous, le bhikkhu devrait considérer: 'Je vis en
dépendance vis-a-vis de cet individu, mais alors que je vis
ainsi en dépendance vis-a-vis de cet individu, ma présence
d'esprit non-mise en place ne se met pas en place, mon esprit
déconcentré ne se concentre pas, mes impuretés mentales non-
détruites ne vont pas a leur destruction, et je n'atteins pas le
supréme soulagement du joug que je n'ai pas encore atteint.
De plus, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre
obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures d'aumones,
abris, médicaments et remédes pour les malades — ils sont
obtenus avec difficulté." Alors, bhikkhous, qu'il fasse nuit ou
qu'il fasse jour, le bhikkhu devrait quitter cet individu sans
méme le prévenir, il ne devrait pas [le] suivre.

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain individu, et alors qu'il vit ainsi en dépendance vis-
a-vis de cet individu, sa présence d'esprit non-mise en place ne
se met pas en place, son esprit déconcentré ne se concentre
pas, ses impuretés mentales non-détruites ne vont pas a leur
destruction, et il n'atteint pas le supréme soulagement du joug
qu'il n'a pas encore atteint. Cependant, en ce qui concerne les
ustensiles pour la vie a étre obtenus par un sans-foyer —
robes, nourritures d'aumones, abris, médicaments et remedes
pour les malades — ils sont obtenus avec peu de difficulté.
Alors, bhikkhous, le bhikkhu devrait considérer: 'Je vis en
dépendance vis-a-vis de cet individu, mais alors que je vis
ainsi en dépendance vis-a-vis de cet individu, ma présence
d'esprit non-mise en place ne se met pas en place, mon esprit
déconcentré ne se concentre pas, mes impuretés mentales non-
détruites ne vont pas a leur destruction, et je n'atteins pas le
supréme soulagement du joug que je n'ai pas encore atteint.
Cependant, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a étre
obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures d'auménes,
abris, médicaments et remedes pour les malades — ils sont
obtenus avec peu de difficulté. Mais ce n'est pas a cause des
robes que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce
n'est pas a cause de la nourriture d'auménes que j'ai quitté la
vie de foyer pour la vie sans foyer, ce n'est pas a cause des
abris que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce
n'est pas a cause des médicaments et remedes pour les
malades que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer.
De plus, alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de cet
individu, ma présence d'esprit non-mise en place ne se met pas
en place, mon esprit déconcentré ne se concentre pas, mes
impuretés mentales non-détruites ne vont pas a leur
destruction, et je n'atteins pas le supréme soulagement du joug
que je n'ai pas encore atteint." Alors, bhikkhous, le bhikkhu,
ayant fait ce calcul, le bhikkhu devrait quitter cet individu sans
méme le prévenir, il ne devrait pas [le] suivre.

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis



puggalam upanissaya viharati. tassa tam
puggalam upanissaya viharato anupatthita ceva
sati upatthati, asamahitafica cittam
samadhiyati, aparikkhina ca asava
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam anupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchanti. tena, bhikkhave,
bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam: ‘aham kho
imam puggalam upanissaya viharami. tassa me
imam puggalam upanissaya viharato
anupatthita ceva sati upatthati, asamahitafica
cittam samadhiyati, aparikkhina ca asava
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam anupapunami. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
kasirena samudagacchanti. na kho panadham
civarahetu agarasma anagariyam pabbajito, na
pindapatahetu agarasma anagariyam pabbajito,
na senasanahetu agarasma anagariyam
pabbajito, na gilanappaccaya-bhesajja-
parikkhara-hetu agarasma anagariyam
pabbajito. atha ca pana me imam puggalam
upanissaya viharato anupatthita ceva sati
upatthati, asamahitafica cittam samadhiyati,
aparikkhina ca asava parikkhayam gacchanti,
ananuppattafica anuttaram yogakkhemam
anupapunami’ti. tena, bhikkhave, bhikkhuna
sankhapi so puggalo anubandhitabbo, na
pakkamitabbam.

“idha pana, bhikkhave, bhikkhu afifiataram
puggalam upanissaya viharati. tassa tam
puggalam upanissaya viharato anupatthita ceva
sati upatthati, asamahitafica cittam
samadhiyati, aparikkhina ca asava
parikkhayam gacchanti, ananuppattafica
anuttaram yogakkhemam anupapunati. ye ca
kho ime pabbajitena jivitaparikkhara
samudanetabba — civara-pindapata-senasana-
gilanappaccaya-bhesajja-parikkhara — te
appakasirena samudagacchanti. tena,
bhikkhave, bhikkhuna iti patisaficikkhitabbam:
‘aham kho imam puggalam upanissaya
viharami. tassa me imam puggalam upanissaya
viharato anupatthita ceva sati upatthati,
asamahitafica cittam samadhiyati, aparikkhina
ca asava parikkhayam gacchanti,
ananuppattafica anuttaram yogakkhemam
anupapunami. ye ca kho ime pabbajitena
jivitaparikkhara samudanetabba — civara-
pindapata-senasana-gilanappaccaya-bhesajja-
parikkhara — te appakasirena

d'un certain individu, et alors qu'il vit ainsi en dépendance vis-
a-vis de cet individu, sa présence d'esprit non-mise en place se
met en place, son esprit déconcentré se concentre, ses
impuretés mentales non-détruites vont a leur destruction, et il
atteint le supréme soulagement du joug qu'il n'avait pas encore
atteint. Cependant, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie
a étre obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures
d'aumones, abris, médicaments et remedes pour les malades —
ils sont obtenus avec difficulté. Alors, bhikkhous, le bhikkhu
devrait considérer: 'Je vis en dépendance vis-a-vis de cet
individu, et alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de
cet individu, ma présence d'esprit non-mise en place se met en
place, mon esprit déconcentré se concentre, mes impuretés
mentales non-détruites vont a leur destruction, et j'atteins le
supréme soulagement du joug que je n'avais pas encore
atteint. Cependant, en ce qui concerne les ustensiles pour la
vie a étre obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures
d'aumones, abris, médicaments et remédes pour les malades
— ils sont obtenus avec difficulté. Mais ce n'est pas a cause
des robes que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer,
ce n'est pas a cause de la nourriture d'auménes que j'ai quitté
la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce n'est pas a cause des
abris que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer, ce
n'est pas a cause des médicaments et remédes pour les
malades que j'ai quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer.
De plus, alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis de cet
individu, ma présence d'esprit non-mise en place se met en
place, mon esprit déconcentré se concentre, mes impuretés
mentales non-détruites vont a leur destruction, et j'atteins le
supréme soulagement du joug que je n'avais pas encore
atteint." Alors, bhikkhous, le bhikkhu, ayant fait ce calcul,
devrait suivre cet individu, il ne devrait pas le quitter.

Ou bien, bhikkhous, un bhikkhou vit en dépendance vis-a-vis
d'un certain individu, et alors qu'il vit ainsi en dépendance vis-
a-vis de cet individu, sa présence d'esprit non-mise en place se
met en place, son esprit déconcentré se concentre, ses
impuretés mentales non-détruites vont a leur destruction, et il
atteint le supréme soulagement du joug qu'il n'avait pas encore
atteint. De plus, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a
étre obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures
d'aumones, abris, médicaments et remedes pour les malades —
ils sont obtenus avec peu de difficulté. Alors, bhikkhous, le
bhikkhu devrait considérer: 'Je vis en dépendance vis-a-vis de
cet individu, et alors que je vis ainsi en dépendance vis-a-vis
de cet individu, ma présence d'esprit non-mise en place se met
en place, mon esprit déconcentré se concentre, mes impuretés
mentales non-détruites vont a leur destruction, et j'atteins le
supréme soulagement du joug que je n'avais pas encore
atteint. De plus, en ce qui concerne les ustensiles pour la vie a
étre obtenus par un sans-foyer — robes, nourritures
d'aumones, abris, médicaments et remedes pour les malades
— ils sont obtenus avec peu de difficulté." Alors, bhikkhous, le
bhikkhu devrait suivre cet individu aussi longtemps qu'il reste
en vie, il ne devrait pas le quitter, méme si on lui dit de s'en



samudagacchanti’ti. tena, bhikkhave, aller.
bhikkhuna yavajivampi so puggalo

anubandhitabbo, na pakkamitabbam, api
panujjamanenapi’ti.

idamavoca bhagava. attamana te bhikkha Voici ce que dit le Fortuné. Les bhikkhous se réjouirent et
bhagavato bhasitam abhinandunti. approuverent de la parole du Fortuné.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn017.html



http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn017.html

Ciula Hatthipadopama (MN 27)
— La courte allégorie des empreintes d'éléephant —

evam me sutam:

ekam samayam bhagava savatthiyam viharati
jetavane anathapindikassa arame. tena kho pana
samayena janussoni brahmano sabbasetena
valavabhirathena savatthiya niyyati divadivassa.
addasa kho janussoni brahmano pilotikam
paribbajakam diiratova agacchantam. disvana
pilotikam paribbajakam etadavoca:

— “handa, kuto nu bhavam vacchayano
agacchati divadivassa”ti?

— “ito hi kho aham, bho, agacchami samanassa
gotamassa santika™ti.

— “tam kim mafifati, bhavam vacchayano,
samanassa gotamassa pafifiaveyyattiyam, pandito
maffie”ti?

— “ko caham, bho, ko ca samanassa gotamassa
pafifiaveyyattiyam janissami! sopi nunassa
tadisova yo samanassa gotamassa
pafiinaveyyattiyam janeyya’ti.

— “ularaya khalu bhavam vacchayano samanam
gotamam pasamsaya pasamsati’ti.

— “ko caham, bho, ko ca samanam gotamam
pasamsissami? pasatthapasatthova so bhavam
gotamo settho devamanussanan”ti.

— “kam pana bhavam vacchayano atthavasam
sampassamano samane gotame evam
abhippasanno”ti?

— “seyyathapi, bho, kusalo nagavaniko
nagavanam paviseyya. so passeyya nagavane
mahantam hatthipadam, dighato ca ayatam,
tiriyafica vitthatam. so nittham gaccheyya: ‘maha
vata, bho, nago’ti. evameva kho aham, bho, yato
addasam samane gotame cattari padani athaham
nitthamagamam: ‘sammasambuddho bhagava,
svakkhato bhagavata dhammo, suppatipanno
bhagavato savakasangho’ti. katamani cattari?

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait pres de Savatthi, dans
le bois de Jéta, le parc d'Anathapindika. En cette occasion-la,
au plus fort de la journée, le brahmane Djanoussoni sortit de
Savattht sur un char tout blanc tiré par des juments blanches.
I1 vit venir de loin Pilotika le vagabond spirituel, et lui dit:

— D'ou vient donc ainsi le camarade Vatchayana, au plus
fort de la journée?

— Je reviens juste d'avoir été en présence du renoncant
Gotama, camarade.

— Et qu'est-ce que vous pensez, camarade Vatchayana, de la
lucidité du discernement du renoncant Gotama, est-ce que
vous pensez qu'il est un sage?

— Qui suis-je, camarade, pour connaitre la lucidité du
discernement du renongant Gotama? Il faudrait certainement
étre semblable au renoncant Gotama pour connaitre la
lucidité de son discernement!

— En effet, le camarade Vatchayana fait une louange
élogieuse du renongant Gotama.

— Qui suis-je, camarade, pour faire les louanges du
renoncant Gotama? Il est louangé par ceux qui sont eux-
méme louangés comme étant le plus excellent des humains
et des dévas.

— Et quelle raison voit le camarade Vatchayana a une telle
dévotion envers le renongant Gotama?

— Imaginez, camarade, qu'un habile traqueur d'éléphants
entre dans une forét ou vivent des éléphants. Il y verrait une
empreinte d'éléphant, étendue en longueur et en largeur. Il en
viendrait a la conclusion: 'Assurément, il s'agit d'un grand
éléphant'. De la méme maniere, camarade, c'est en ayant vu
quatre empreintes du renoncant Gotama que j'en suis venu a
la conclusion: 'Le Fortuné est correctement et pleinement
éveillé, I'Enseignement est bien professé par le Fortuné, la
communauté des disciples du Fortuné pratique bien." Quelles
sont ces quatre?



“idhaham, bho, passami ekacce khattiyapandite
nipune kataparappavade valavedhiriipe, te
bhindanta mafifie caranti pafifiagatena
ditthigatani. te sunanti: ‘samano khalu, bho,
gotamo amukam nama gamam va nigamam va
osarissat1’ti. te pafiham abhisankharonti: ‘imam
mayam paftham samanam gotamam
upasankamitva pucchissama. evam ce no puttho
evam byakarissati, evamassa mayam vadam
aropessama. evam cepi no puttho evam
byakarissati, evampissa mayam vadam
aropessama’ti. te sunanti: ‘samano khalu, bho,
gotamo amukam nama gamam va nigamam va
osato’ti. te yena samano gotamo
tenupasankamanti. te samano gotamo dhammiya
kathaya sandasseti samadapeti samuttejeti
sampahamseti. te samanena gotamena dhammiya
kathaya sandassita samadapita samuttejita
sampahamsita na ceva samanam gotamam
pafiham pucchanti, kutossa vadam aropessanti?
afifiadatthu samanasseva gotamassa savaka
sampajjanti. yadaham, bho, samane gotame
imam pathamam padam addasam athaham
nitthamagamam: ‘sammasambuddho bhagava,
svakkhato bhagavata dhammo, suppatipanno
bhagavato savakasangho’ti.

“puna caparaham, bho, passami idhekacce
brahmanapandite nipune kataparappavade
valavedhirtipe, te bhindanta mafifie caranti
pafifiagatena ditthigatani. te sunanti: ‘samano
khalu, bho, gotamo amukam nama gamam va
nigamam va osarissati’ti. te pafiham
abhisankharonti: ‘imam mayam pafiham
samanam gotamam upasankamitva pucchissama.
evam ce no puttho evam byakarissati, evamassa
mayam vadam aropessama. evam cepi no puttho
evam byakarissati, evampissa mayam vadam
aropessama’ti. te sunanti: ‘samano khalu, bho,
gotamo amukam nama gamam va nigamam va
osato’ti. te yena samano gotamo
tenupasankamanti. te samano gotamo dhammiya
kathaya sandasseti samadapeti samuttejeti
sampahamseti. te samanena gotamena dhammiya
kathaya sandassita samadapita samuttejita
sampahamsita na ceva samanam gotamam
pafiham pucchanti, kutossa vadam aropessanti?
afifiadatthu samanasseva gotamassa savaka
sampajjanti. yadaham, bho, samane gotame
imam pathamam padam addasam athaham
nitthamagamam: ‘sammasambuddho bhagava,
svakkhato bhagavata dhammo, suppatipanno
bhagavato savakasangho’ti.

“puna caparaham, bho, passami idhekacce
gahapatipandite nipune kataparappavade
valavedhirtpe, te bhindanta mafifie caranti

En cela, camarade, j'ai vu certains sages aristocrates,
perspicaces, habiles dans les débats avec les autres, [précis]
comme des archers transpercant [une cible aussi petite qu'Jun
poil, qui vont en pensant renverser les opinions des autres
avec leur discernement. Ils entendent [dire]: '‘Camarade, le
renongant Gotama va visiter tel village ou telle ville." 1ls
préparent des questions: 'J'irai voir le renongant Gotama et
je lui poserai cette question. Questionné ainsi, s'il répond de
cette maniere-ci, je le réfuterai comme ceci, et s'il répond de
cette maniere-la, je le réfuterai comme cela.' Ils entendent
[dire]: 'Camarade, le renongant Gotama s'est rendu dans tel
village ou telle ville." Ils vont voir le renoncant Gotama, et
celui-ci leur donne la vision, les motive, les rend
enthousiastes et ravis avec une discussion sur les lois de la
nature. Puisque le renoncant Gotama leur donne la vision, les
motive, les rend enthousiastes et ravis avec une discussion
sur les lois de la nature, ils ne posent pas leurs questions,
comment donc pourraient-ils le réfuter? Au contraire, ils
deviennent des disciples du renoncant Gotama. Voici,
camarade, quelle est la premiere empreinte du renoncant
Gotama que j'ai vue, suite a quoi j'en suis venu a la
conclusion: 'Le Fortuné est correctement et pleinement
éveillé, I'Enseignement est bien professé par le Fortuné, la
communauté des disciples du Fortuné pratique bien.'

De plus, camarade, j'ai vu certains sages brahmanes,
perspicaces, habiles dans les débats avec les autres, [précis]
comme des archers transpercant [une cible aussi petite qu'Jun
poil, qui vont en pensant renverser les opinions des autres
avec leur discernement. Ils entendent [dire]: '‘Camarade, le
renongant Gotama va visiter tel village ou telle ville." 1ls
préparent des questions: 'J'irai voir le renongant Gotama et
je lui poserai cette question. Questionné ainsi, s'il répond de
cette maniere-ci, je le réfuterai comme ceci, et s'il répond de
cette maniére-la, je le réfuterai comme cela.' Ils entendent
[dire]: '‘Camarade, le renongant Gotama s'est rendu dans tel
village ou telle ville." Ils vont voir le renoncant Gotama, et
celui-ci leur donne la vision, les motive, les rend
enthousiastes et ravis avec une discussion sur les lois de la
nature. Puisque le renoncant Gotama leur donne la vision, les
motive, les rend enthousiastes et ravis avec une discussion
sur les lois de la nature, ils ne posent pas leurs questions,
comment donc pourraient-ils le réfuter? Au contraire, ils
deviennent des disciples du renoncant Gotama. Voici,
camarade, quelle est la deuxieme empreinte du renoncant
Gotama que j'ai vue, suite a quoi j'en suis venu a la
conclusion: 'Le Fortuné est correctement et pleinement
éveillé, I'Enseignement est bien professé par le Fortuné, la
communauté des disciples du Fortuné pratique bien.'

De plus, camarade, j'ai vu certains sages maitres de maison,
perspicaces, habiles dans les débats avec les autres, [précis]
comme des archers transpercant [une cible aussi petite qu'Jun



pafifagatena ditthigatani. te sunanti: ‘samano
khalu, bho, gotamo amukam nama gamam va
nigamam va osarissati’ti. te pafiham
abhisankharonti: ‘imam mayam pafiham
samanam gotamam upasankamitva pucchissama.
evam ce no puttho evam byakarissati, evamassa
mayam vadam aropessama. evam cepi no puttho
evam byakarissati, evampissa mayam vadam
aropessama’ti. te sunanti: ‘samano khalu, bho,
gotamo amukam nama gamam va nigamam va
osato’ti. te yena samano gotamo
tenupasankamanti. te samano gotamo dhammiya
kathaya sandasseti samadapeti samuttejeti
sampahamseti. te samanena gotamena dhammiya
kathaya sandassita samadapita samuttejita
sampahamsita na ceva samanam gotamam
pafiham pucchanti, kutossa vadam aropessanti?
afifiadatthu samanasseva gotamassa savaka
sampajjanti. yadaham, bho, samane gotame
imam pathamam padam addasam athaham
nitthamagamam: ‘sammasambuddho bhagava,
svakkhato bhagavata dhammo, suppatipanno
bhagavato savakasangho’ti.

“puna caparaham, bho, passami idhekacce
samanapandite nipune kataparappavade
valavedhirtipe te bhindanta mafifie caranti
pafifagatena ditthigatani. te sunanti — ‘samano
khalu bho gotamo amukam nama gamam va
nigamam va osarissati’ti. te pafiham
abhisankharonti ‘imam mayam pafiham
samanam gotamam upasankamitva pucchissama.
evam ce no puttho evam byakarissati, evamassa
mayam vadam aropessama. evam cepi no puttho
evam byakarissati, evampissa mayam vadam
aropessama’ti. te sunanti ‘samano khalu bho
gotamo amukam nama gamam va nigamam va
osato’ti. te yena samano gotamo
tenupasankamanti. te samano gotamo dhammiya
kathaya sandasseti samadapeti samuttejeti
sampahamseti. te samanena gotamena dhammiya
kathaya sandassita samadapita samuttejita
sampahamsita na ceva samanam gotamam
pafiham pucchanti, kutossa vadam aropessanti?

afifiadatthu samanamyeva gotamam okasam
yacanti agarasma anagariyam pabbajjaya. te
samano gotamo pabbajeti. te tattha pabbajita
samana viipakattha appamatta atapino pahitatta
viharanta nacirasseva, yassatthaya kulaputta
sammadeva agarasma anagariyam pabbajanti
tadanuttaram, brahmacariyapariyosanam dittheva
dhamme sayam abhififia sacchikatva
upasampajja viharanti. te evamahamsu: ‘manam
vata, bho, anassama, manam vata, bho,
panassama; mayaiihi pubbe assamanava samana
samanamhati patijanimha, abrahmanava samana

poil, qui vont en pensant renverser les opinions des autres
avec leur discernement. Ils entendent [dire]: 'Camarade, le
renongant Gotama va visiter tel village ou telle ville." 1ls
préparent des questions: 'J'irai voir le renongcant Gotama et
je lui poserai cette question. Questionné ainsi, s'il répond de
cette maniere-ci, je le réfuterai comme ceci, et s'il répond de
cette maniére-la, je le réfuterai comme cela.’ Ils entendent
[dire]: 'Camarade, le renoncant Gotama s'est rendu dans tel
village ou telle ville." Ils vont voir le renongant Gotama, et
celui-ci leur donne la vision, les motive, les rend
enthousiastes et ravis avec une discussion sur les lois de la
nature. Puisque le renoncant Gotama leur donne la vision, les
motive, les rend enthousiastes et ravis avec une discussion
sur les lois de la nature, ils ne posent pas leurs questions,
comment donc pourraient-ils le réfuter? Au contraire, ils
deviennent des disciples du renoncant Gotama. Voici,
camarade, quelle est la troisieme empreinte du renongant
Gotama que j'ai vue, suite a quoi j'en suis venu a la
conclusion: 'Le Fortuné est correctement et pleinement
éveillé, I'Enseignement est bien professé par le Fortuné, la
communauté des disciples du Fortuné pratique bien.'

De plus, camarade, j'ai vu certains sages renoncants,
perspicaces, habiles dans les débats avec les autres, [précis]
comme des archers transpercant [une cible aussi petite qu'Jun
poil, qui vont en pensant renverser les opinions des autres
avec leur discernement. Ils entendent [dire]: 'Camarade, le
renongcant Gotama va visiter tel village ou telle ville." 1ls
préparent des questions: 'J'irai voir le renongant Gotama et
je lui poserai cette question. Questionné ainsi, s'il répond de
cette manieére-ci, je le réfuterai comme ceci, et s'il répond de
cette maniere-la, je le réfuterai comme cela.’ Ils entendent
[dire]: 'Camarade, le renongcant Gotama s'est rendu dans tel
village ou telle ville." Ils vont voir le renongant Gotama, et
celui-ci leur donne la vision, les motive, les rend
enthousiastes et ravis avec une discussion sur les lois de la
nature. Puisque le renoncant Gotama leur donne la vision, les
motive, les rend enthousiastes et ravis avec une discussion
sur les lois de la nature, ils ne posent pas leurs questions,
comment donc pourraient-ils le réfuter?

Au contraire, ils demandent au renoncant Gotama la
permission de quitter la vie de foyer pour le sans-foyer.
Celui-ci leur donne le Départ du foyer et, demeurant isolés,
assidus, ardents et voués a l'effort, en peu de temps, dans ce
monde visible, ils entrent et demeurent, en l'ayant réalisée
pour eux-méme par connaissance directe, dans la supréme
conclusion de la vie brahmique pour laquelle les enfants de
[bonne] famille quittent a juste titre la vie de foyer pour le
sans-foyer. Ils disent: 'Assurément, camarade, nous étions
presque perdus, nous étions presque fichus, car auparavant,
sans étre des renongants, nous prétendions en étre, sans étre
des brahmanes, nous prétendions en étre, sans étre des



brahmanamhati patijanimha, anarahantova
samana arahantamhati patijanimha. idani
khomha samana, idani khomha brahmana, idani
khombha arahanto’ti. yadaham, bho, samane
gotame imam catuttham padam addasam
athaham nitthamagamam: ‘sammasambuddho
bhagava, svakkhato bhagavata dhammo,
suppatipanno bhagavato savakasangho’”ti.

“yato kho aham, bho, samane gotame imani
cattari padani addasam athaham
nitthamagamam: ‘sammasambuddho bhagava,
svakkhato bhagavata dhammo, suppatipanno
bhagavato savakasangho’”ti.

evam vutte, janussoni brahmano sabbaseta
valavabhiratha orohitva ekamsam uttarasangam
karitva yena bhagava tenafijalim panametva
tikkhattum udanam udanesi:

— “namo tassa bhagavato arahato
sammasambuddhassa; namo tassa bhagavato
arahato sammasambuddhassa; namo tassa
bhagavato arahato sammasambuddhassa. appeva
nama mayampi kadaci karahaci tena bhota
gotamena saddhim samagaccheyyama, appeva
nama siya kocideva kathasallapo™ti!

atha kho janussoni brahmano yena bhagava
tenupasankami; upasankamitva bhagavata
saddhim sammodi. sammodaniyam katham
saraniyam vitisaretva ekamantam nisidi.
ekamantam nisinno kho janussoni brahmano

yavatako ahosi pilotikena paribbajakena saddhim

kathasallapo tam sabbam bhagavato arocesi.
evam vutte, bhagava janussonim brahmanam
etadavoca:

— “na kho, brahmana, ettavata hatthipadopamo
vittharena paripiro hoti. api ca, brahmana, yatha
hatthipadopamo vittharena paripiiro hoti tam

sunahi, sadhukam manasi karohi, bhasissami”ti.

“evam, bho”ti kho janussoni brahmano
bhagavato paccassosi. bhagava etadavoca

“seyyathapi, brahmana, nagavaniko nagavanam
paviseyya. so passeyya nagavane mahantam
hatthipadam, dighato ca ayatam, tiriyafica
vitthatam. yo hoti kusalo nagavaniko neva tava
nittham gacchati: ‘maha vata, bho, nago’ti. tam
kissa hetu? santi hi, brahmana, nagavane
vamanika nama hatthiniyo mahapada, tasam
petam padam assati.

arahants, nous prétendions en étre. Maintenant nous
sommes des renongants, maintenant nous sommes des
brahmanes, maintenant nous sommes des arahants.' Voici,
camarade, quelle est la quatrieme empreinte du renoncant
Gotama que j'ai vue, suite a quoi j'en suis venu a la
conclusion: 'Le Fortuné est correctement et pleinement
éveillé, I'Enseignement est bien professé par le Fortuné, la
communauté des disciples du Fortuné pratique bien.'

C'est en ayant vu ces quatre empreintes du renoncant
Gotama que j'en suis venu a la conclusion: 'Le Fortuné est
correctement et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien
professé par le Fortuné, la communauté des disciples du
Fortuné pratique bien.'

Lorsque cela fut dit, le brahmane Djanoussoni descendit de
son char tout blanc tiré par des juments blanches, ajusta son
vétement du haut sur une épaule, leva ses mains jointes en
direction du Fortuné, et exclama trois fois cette exclamation:

— Hommage au Fortuné, a Il'arahant, au Bouddha
pleinement réalisé! Hommage au Fortuné, a l'arahant, au
Bouddha pleinement réalisé! Hommage au Fortuné, a
I'arahant, au Bouddha pleinement réalisé! J'irai slirement un
jour ou l'autre rencontrer le camarade Gotama, j'aurai
slirement une conversation avec lui.

Alors le brahmane Djanoussoni vint voir le Fortuné et
échangea des courtoisies avec lui. Apres cet échange de
courtoisies et de salutations amicales, il s'assit d'un coté. Une
fois assis 1a, il raconta au Fortuné toute la conversation qu'il
avait eue avec Pilotika le vagabond spirituel. Lorsque cela
fut dit, le Fortuné dit au brahmane Djanoussoni:

— Jusqu'ici, brahmane, 1'allégorie de 1'empreinte d'éléphant
n'est pas complete dans le détail. En ce qui concerne la
maniere dont l'allégorie de 1'empreinte d'éléphant est
complétée dans le détail, écoute cela et fais bien attention, je
vais parler.

— Bien, camarade, répondit le brahmane Djanoussoni. Le
Fortuné dit:

— Imagine, brahmane, qu'un habile traqueur d'éléphants
entre dans une forét ou vivent des éléphants. Il y verrait une
empreinte d'éléphant, étendue en longueur et en largeur.
Mais il n'en viendrait pas a la conclusion: 'Assurément, il
s'agit d'un grand éléphant’. Et quelle en est la raison? Il y a,
brahmane, dans la forét ou vivent les éléphants, de petites
éléphantes qui laissent de grandes empreintes, et cela
pourrait étre I'une des leur.



“so tamanugacchati. tamanugacchanto passati
nagavane mahantam hatthipadam, dighato ca
ayatam, tiriyafica vitthatam, ucca ca nisevitam.
yo hoti kusalo nagavaniko neva tava nittham
gacchati: ‘maha vata, bho, nago’ti. tam kissa
hetu? santi hi, brahmana, nagavane ucca kalarika
nama hatthiniyo mahapada, tasam petam padam
assati.

“so tamanugacchati. tamanugacchanto passati
nagavane mahantam hatthipadam, dighato ca
ayatam, tiriyafica vitthatam, ucca ca nisevitam,
ucca ca dantehi arafijitani. yo hoti kusalo
nagavaniko neva tava nittham gacchati: ‘maha
vata, bho, nago’ti. tam kissa hetu? santi hi,
brahmana, nagavane ucca kaneruka nama
hatthiniyo mahapada, tasam petam padam assati.

“so tamanugacchati. tamanugacchanto passati
nagavane mahantam hatthipadam, dighato ca
ayatam, tiriyafica vitthatam, ucca ca nisevitam,
ucca ca dantehi arafijitani, ucca ca
sakhabhangam. tafica nagam passati
rukkhamiilagatam va abbhokasagatam va
gacchantam va titthantam va nisinnam va
nipannam va. so nittham gacchati: ‘ayameva so
mahanago’ti.

“evameva kho, brahmana, idha tathagato loke
uppajjati araham sammasambuddho
vijjacaranasampanno sugato lokavidi anuttaro
purisadammasarathi sattha devamanussanam
buddho bhagava. so imam lokam sadevakam
samarakam sabrahmakam sassamanabrahmanim
pajam sadevamanussam sayam abhififia
sacchikatva pavedeti. so dhammam deseti
adikalyanam majjhekalyanam
pariyosanakalyanam sattham sabyafijanam;
kevalaparipunnam parisuddham brahmacariyam
pakaseti.

tam dhammam sunati gahapati va gahapatiputto
va afifiatarasmim va kule paccajato. so tam
dhammam sutva tathagate saddham patilabhati.
so tena saddhapatilabhena samannagato iti
patisaficikkhati: ‘sambadho gharavaso rajapatho;
abbhokaso pabbajja. nayidam sukaram agaram
ajjhavasata ekantaparipunnam
ekantaparisuddham sankhalikhitam
brahmacariyam caritum. yamniinaham
kesamassum oharetva kasayani vatthani
acchadetva agarasma anagariyam
pabbajeyyan’ti.

Il suivrait donc ces traces, et en les suivant, il verrait une
empreinte d'éléphant, étendue en longueur et en largeur, ainsi
que des traces de passage en hauteur. Mais il n'en viendrait
pas a la conclusion: 'Assurément, il s'agit d'un grand
éléphant’. Et quelle en est la raison? Il y a, brahmane, dans la
forét ou vivent les éléphants, de grandes éléphantes brunatres
qui laissent de grandes empreintes, et cela pourrait étre 1'une
des leur.

Il suivrait donc ces traces, et en les suivant, il verrait une
empreinte d'éléphant, étendue en longueur et en largeur, ainsi
que des traces de passage en hauteur et des éraflures laissées
en hauteur par des défenses. Mais il n'en viendrait pas a la
conclusion: 'Assurément, il s'agit d'un grand éléphant'. Et
quelle en est la raison? Il y a, brahmane, dans la forét ou
vivent les éléphants, de grandes éléphantes qui portent des
défenses et laissent de grandes empreintes, et cela pourrait
étre 1'une des leur.

Il suivrait donc ces traces, et en les suivant, il verrait une
empreinte d'éléphant, étendue en longueur et en largeur, ainsi
que des traces de passage en hauteur, des éraflures laissées
en hauteur par des défenses et des branches cassées en
hauteur. Et il verrait cet éléphant, au pied d'un arbre, ou a
ciel ouvert, en marche, ou a l'arrét, ou assis, ou couché. Il en
viendrait alors a la conclusion: 'Assurément, il s'agit d'un
grand éléphant'.

De la méme maniere, brahmane, un Tathagata apparait dans
le monde, un arahant, un Bouddha pleinement réalisé,
accompli en connaissance et en [bonne] conduite, se portant
bien, connaissant le monde, incomparable meneur des
personnes a étre dressées, enseignant des dévas et des
humains, un Bouddha, un Fortuné. Il fait connaitre ce monde
avec ses dévas, ses Maras, ses Brahmas, ses renoncants et
brahmanes, a cette génération de dévas et d'étres humains, en
en ayant fait lui-méme l'expérience par connaissance directe.
Il enseigne un Dhamma qui est bénéfique au début,
bénéfique au milieu, bénéfique a la fin, avec la signification
et le phrasé corrects, il présente la vie brahmique qui est
entierement complete et pure.

Un homme de foyer ou le fils d'un homme de foyer, ou bien
quelqu'un né dans une quelconque famille, entend cet
enseignement. Ayant entendu cet enseignement, il acquiert
de la conviction envers le Tathagata. Doué de cette
conviction qu'il a acquise, il considére: 'La vie de foyer est
encombrante, c'est un chemin boueux; le départ du foyer,
c'est le grand air. 1l n'est pas facile, en habitant au foyer, de
vivre la vie brahmique qui est absolument complete et pure,
polie comme une conque. Et si je me rasais les cheveux et la
barbe, que je revétais les robes ocres et que je quittais le
foyer pour le sans-foyer?'



SO aparena samayena appam va
bhogakkhandham pahaya, mahantam va
bhogakkhandham pahaya, appam va
natiparivattam pahaya, mahantam va
fatiparivattam pahaya, kesamassum oharetva
kasayani vatthani acchadetva agarasma
anagariyam pabbajati.

“so evam pabbajito samano bhikkhtinam
sikkhasajivasamapanno panatipatam pahaya
panatipata pativirato hoti, nihitadando
nihitasattho lajji dayapanno
sabbapanabhiitahitanukamp1 viharati.
adinnadanam pahaya adinnadana pativirato hoti
dinnaday1 dinnapatikankhi. athenena sucibhiitena
attana viharati. abrahmacariyam pahaya

gamadhamma.

“musavadam pahaya musavada pativirato hoti
saccavadi saccasandho theto paccayiko
avisamvadako lokassa. pisunam vacam pahaya
pisunaya vacaya pativirato hoti, ito sutva na
amutra akkhata imesam bhedaya, amutra va
sutva na imesam akkhata amiisam bhedaya. iti
bhinnanam va sandhata sahitanam va
anuppadata, samaggaramo samaggarato
samagganandl samaggakaranim vacam bhasita
hoti. pharusam vacam pahaya pharusaya vacaya
pativirato hoti. ya sa vaca nela kannasukha
pemaniya hadayangama por1 bahujanakanta
bahujanamanapa tathartpim vacam bhasita hoti.
samphappalapam pahaya samphappalapa
pativirato hoti kalavadt bhiitavadi atthavadt
dhammavadi vinayavadi, nidhanavatim vacam
bhasita kalena sapadesam pariyantavatim
atthasamhitam.

“so bijagama-bhiitagama-samarambha pativirato
hoti, ekabhattiko hoti rattiiparato, virato vikala-
bhojana, nacca-gita-vadita-vistika-dassana
pativirato hoti, mala-gandha-vilepana-dharana-
mandana-vibhiisanatthana pativirato hoti, ucca-
sayana-maha-sayana pativirato hoti, jatartipa-
rajata-patiggahana pativirato hoti, amaka-
dhafifia-patiggahana pativirato hoti, amaka-
mamsa-patiggahana pativirato hoti, itthi-
kumarika-patiggahana pativirato hoti, dasi-dasa-
patiggahana pativirato hoti, ajelaka-patiggahana
pativirato hoti, kukkutasiikara-patiggahana
pativirato hoti, hatthi-gavassavalava-patiggahana
pativirato hoti, khetta-vatthu-patiggahana
pativirato hoti, diiteyya-pahinagaman-anuyoga

Alors un peu plus tard, ayant abandonné un petit patrimoine
ou un grand patrimoine, ayant abandonné un petit cercle de
relations ou un grand cercle de relations, s'étant rasé les
cheveux et la barbe, ayant revétu les robes ocres, il quitte la
vie de foyer pour le sans-foyer.

Ayant ainsi quitté le foyer, ayant entrepris l'entrainement et
les moyens de subsistance des bhikkhous, ayant abandonné
la destruction de la vie, il s'abstient de détruire la vie, et
ayant déposé le baton, déposé les armes, il demeure
consciencieux, aimable, ayant de la sollicitude pour le
bonheur de tous les étres vivants. Ayant abandonné
I'appropriation de ce qui n'a pas été donné, ne prenant que ce
qui est donné, ne souhaitant que ce qui est donné, et ne
volant pas, il demeure en étant lui-méme purifié. Ayant
abandonné ce qui est contraire a la vie brahmique, il vit la
vie brahmique, distant, s'abstenant de tout acte sexuel, qui
est une chose du village.

Ayant abandonné les paroles mensongeres, il s'abstient des
paroles mensongeres, disant la vérité, honnéte, digne de
confiance, sincére, sans tromper son monde. Ayant
abandonné les paroles médisantes, il s'abstient des paroles
médisantes, il ne le répete pas la-bas ce qu'il a entendu ici
pour diviser ceux-la de ceux-ci, et il ne le répéte pas ici ce
qu'il a entendu la-bas pour diviser ceux-ci de ceux-la; ainsi,
il réconcilie ceux qui sont dans la discorde et promeut la
concorde, il se ravit de la concorde, se plait a la concorde, se
réjouit de la concorde et prononce des paroles qui
engendrent la concorde. Ayant abandonné les paroles
acerbes, il s'abstient des paroles acerbes: il prononce des
paroles qui sont agréables a entendre, aimables, qui touchent
le cceur, qui sont polies, désirées par la multitude, agréables
pour la multitude. Ayant abandonné les bavardages
infructueux, il s'abstient des bavardages infructueux: il parle
au bon moment, il dit des choses factuelles, profitables, en
accord avec le Dhamma, en accord avec le Vinaya, il dit des
choses utiles, au bon moment, pour une raison [définie], avec
modeération, et il dit des choses profitables.

Il s'abstient d'endommager des graines et des plantes, il ne
mange qu'un repas dans la journée, s'abstenant de manger le
soir, s'abstenant de manger dans l'apres-midi, il s'abstient de
chanter, danser, de la musique et des divertissements, il
s'abstient de porter des guirlandes, parfums et cosmétiques
pour s'embellir, il s'abstient [de s'asseoir dans] des sieges ou
[de se coucher dans] des lits élevés ou luxueux, il s'abstient
d'accepter l'or et I'argent, il s'abstient d'accepter des graines
non cuites ou de la viande crue, il s'abstient d'accepter des
femmes et des jeunes filles, il s'abstient d'accepter des
esclaves hommes ou femmes, il s'abstient d'accepter chévres
et moutons, il s'abstient d'accepter volailles et cochons, il
s'abstient d'accepter éléphants, bovins, chevaux et juments, il
s'abstient d'accepter des champs ou des terres, il s'abstient de
servir de messager et de porter des commissions, il s'abstient



pativirato hoti, kayavikkaya pativirato hoti,
tulakiita-kamsakiita-manakiita pativirato hoti,
ukkotana-vaficana-nikati-saciyoga pativirato
hoti, chedana-vadha-bandhana-viparamosa-
alopa-saha-sakara pativirato hoti.

“so santuttho hoti kayapariharikena civarena
kucchipariharikena pindapatena, so yena yeneva
pakkamati samadayeva pakkamati. seyyathapi
nama pakkht sakuno yena yeneva deti
sapattabharova deti, evameva bhikkhu santuttho
hoti kayapariharikena civarena
kucchipariharikena pindapatena, so yena yeneva
pakkamati samadayeva pakkamati. so imina
ariyena silakkhandhena samannagato ajjhattam
anavajjasukham patisamvedeti.

“so cakkhuna riipam disva na nimittaggaht hoti
nanubyafijanaggahi. yatvadhikaranamenam
cakkhundriyam asamvutam viharantam
abhijjhadomanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum tassa samvaraya patipajjati,
rakkhati cakkhundriyam, cakkhundriye
samvaram apajjati.

sotena saddam sutva na nimitta'g'gahit hoti
n-anubyafijana'g'gahi yatvadhikaranamenam
sotindriyam asamvutam viharantam, abhijjha-
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjati;
rakkhati sotindriyam; sotindriye samvaram
apajjati.

ghanena gandham ghayitva na nimitta'g'gahi hoti
n-anubyafjana'g'gahi yatvadhikaranamenam
ghanindriyam asamvutam viharantam, abhijjha-
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjati;
rakkhati ghanindriyam; ghanindriye samvaram
apajjati.

jivhaya rasam sayitva na nimitta'g'gaht hoti
n-anubyafijana'g'gaht yatvadhikaranamenam
jivhindriyam asamvutam viharantam, abhijjha-
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjati;
rakkhati jivhindriyam; jivhindriye samvaram
apajjati.

kayena photthabbam phusitva na nimitta'g'gaht
hoti n-anubyafijana'g'gahi yatvadhikaranamenam
kayindriyam asamvutam viharantam, abhijjha-
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjati;
rakkhati kayindriyam; kayindriye samvaram
apajjati.

de s'engager dans le commerce du troc, il s'abstient de
recourir aux fausses masses, aux faux métaux et aux fausses
mesures, il s'abstient de recourir a la corruption, a la fraude,
au trafic et a l'escroquerie, il s'abstient de blesser, frapper,
capturer, agresser, piller ou commettre des violences.

Il se satisfait de ses robes pour couvrir son corps et de la
nourriture d'aumones pour maintenir son estomac, et ou qu'il
s'en aille, il s'en va en n'emportant que celles-ci. Tout comme
un oiseau ailé, ou qu'il s'envole, ne s'envole qu'avec ses ailes
pour seul fardeau, de la méme maniére, un bhikkhou se
satisfait de ses robes pour couvrir son corps et de la
nourriture d'aumones pour maintenir son estomac, et ou qu'il
s'en aille, il s'en va en n'emportant que celles-ci. Etant ainsi
doué de cette noble accumulation de vertu, il ressent
intérieurement le bien-étre d'étre irréprochable.

En voyant une forme avec 1'ceil, il ne saisit pas un aspect, ne
saisit pas un détail sur la base duquel, s'il demeurait sans
restreindre la faculté de I'eeil, la convoitise-et-affliction, ainsi
que des états mentaux malsains et désavantageux pourraient
I'envahir; il poursuit la voie de sa restreinte; il garde la
faculté de I'eeil; il entreprend la restreinte de la faculté de
I'ceil.

En entendant un son avec l'oreille, ne saisit pas un aspect, ne
saisit pas un détail sur la base duquel, s'il demeurait sans
restreindre la faculté de 1'oreille, la convoitise-et-affliction,
ainsi que des états mentaux malsains et désavantageux
pourraient 'envahir; il poursuit la voie de sa restreinte; il
garde la faculté de l'oreille; il entreprend la restreinte de la
faculté de l'oreille.

En sentant une odeur avec le nez, ne saisit pas un aspect, ne
saisit pas un détail sur la base duquel, s'il demeurait sans
restreindre la faculté du nez, la convoitise-et-affliction, ainsi
que des états mentaux malsains et désavantageux pourraient
'envahir; il poursuit la voie de sa restreinte; il garde la
faculté du nez; il entreprend la restreinte de la faculté du nez.

En gofitant une saveur avec la langue, ne saisit pas un aspect,
ne saisit pas un détail sur la base duquel, s'il demeurait sans
restreindre la faculté de la langue, la convoitise-et-affliction,
ainsi que des états mentaux malsains et désavantageux
pourraient l'envahir; il poursuit la voie de sa restreinte; il
garde la faculté de la langue; il entreprend la restreinte de la
faculté de la langue.

En faisant l'expérience d'une sensation corporelle avec le
corps, ne saisit pas un aspect, ne saisit pas un détail sur la
base duquel, s'il demeurait sans restreindre la faculté du
corps, la convoitise-et-affliction, ainsi que des états mentaux
malsains et désavantageux pourraient 1'envahir; il poursuit la
voie de sa restreinte; il garde la faculté du corps; il
entreprend la restreinte de la faculté du corps.



manasa dhammam vififiidya na nimitta'g'gahi hoti
n-anubyafijana'g'gaht yatvadhikaranamenam
manindriyam asamvutam viharantam, abhijjha-
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjati;
rakkhati manindriyam; manindriye samvaram
apajjati.

so imina ariyena indriyasamvarena samannagato
ajjhattam abyasekasukham patisamvedeti.

“so abhikkante patikkante sampajanakart hoti,
alokite vilokite sampajanakari hoti, samifjite
pasarite sampajanakart hoti,
samghatipattacivaradharane sampajanakari hoti,
asite pite khayite sayite sampajanakart hoti,
uccarapassavakamme sampajanakari hoti, gate
thite nisinne sutte jagarite bhasite tunhibhave
sampajanakart hoti.

“so imina ca ariyena silakkhandhena
samannagato, imina ca ariyena indriyasamvarena
samannagato, imina ca ariyena satisampajaffiena
samannagato vivittam senasanam bhajati
arafifiam rukkhamiilam pabbatam kandaram
giriguham susanam vanapattham abbhokasam
palalapufijam. so pacchabhattam
pindapatapatikkanto nisidati pallankam
abhujitva, ujum kayam panidhaya, parimukham
satim upatthapetva.

so abhijjham loke pahaya vigatabhijjhena cetasa
viharati, abhijjhaya cittam parisodheti.
byapadappadosam pahaya abyapannacitto
viharati, sabbapanabhttahitanukampi
byapadappadosa cittam parisodheti.
thinamiddham pahaya vigatathinamiddho
viharati alokasafifit sato sampajano, thinamiddha
cittam parisodheti. uddhaccakukkuccam pahaya
anuddhato viharati, ajjhattam viipasantacitto
uddhaccakukkucca cittam parisodheti.
vicikiccham pahaya tinnavicikiccho viharati
akathamkathi kusalesu dhammesu, vicikicchaya
cittam parisodheti.

“so ime pafica nivarane pahaya cetaso upakkilese
pafifiaya dubbalikarane, vivicceva kamehi
vivicca akusalehi dhammehi savitakkam
savicaram vivekajam pitisukham pathamam

En appréhendant un phénomene mental avec l'esprit, ne
saisit pas un aspect, ne saisit pas un détail sur la base duquel,
s'il demeurait sans restreindre la faculté de Il'esprit, la
convoitise-et-affliction, ainsi que des états mentaux malsains
et désavantageux pourraient l'envahir; il poursuit la voie de
sa restreinte; il garde la faculté de l'esprit; il entreprend la
restreinte de la faculté de 1'esprit.

Etant doué de cette noble restreinte des facultés, il ressent
intérieurement le bien-étre d'étre sans souillure.

Lorsqu'il s'approche et lorsqu'il s'en va, il le fait avec une
compréhension attentive; lorsqu'il regarde en avant et
lorsqu'il regarde alentours, il le fait avec une compréhension
attentive; lorsqu'il fléchit et lorsqu'il étend [ses membres], il
le fait avec une compréhension attentive; lorsqu'il porte la
robe-manteau, le bol et les robes, il le fait avec une
compréhension attentive; lorsqu'il mange, lorsqu'il boit,
lorsqu'il mache, lorsqu'il gofite [la nourriture], il le fait avec
une compréhension attentive; lorsqu'il s'occupe des actes de
déféquer et d'uriner, il le fait avec une compréhension
attentive; lorsqu'il marche, lorsqu'il se tient debout, lorsqu'il
est assis, lorsqu'il dort, lorsqu'il est éveillé, lorsqu'il parle et
lorsqu'il est silencieux, il le fait avec une compréhension
attentive.

Doué de cette noble accumulation de vertu, doué de cette
noble restreinte des facultés, doué de cette noble présence
d'esprit-et-compréhension attentive, il a recours a un lieu de
séjour isolé: une forét, le pied d'un arbre, une colline, une
grotte, une caverne, un cimetieére, un maquis forestier, le ciel
ouvert ou un tas de paille. De retour des aumones de
nourriture, aprés son repas, il s'assoit jambes croisées,
maintenant [son] corps droit, et mettant en place [sa]
présence d'esprit en tant que priorité.

Ayant abandonné la convoitise envers le monde, il reste avec
un esprit dénué de convoitise, il purifie son esprit de la
convoitise; ayant abandonné la malveillance et la haine, il
reste avec un esprit dénué de malveillance, rempli de
sollicitude pour le bonheur de tous les étres vivants, il purifie
son esprit de la malveillance; ayant abandonné la léthargie-
et-somnolence, il reste dénué de léthargie-et-somnolence,
percevant la lumiere, présent d'esprit, doué d'une
compréhension attentive, il purifie son esprit de la léthargie
et somnolence; ayant abandonné l'agitation-et-remord, il
reste calme, avec un esprit intérieurement apaisé, il purifie
son esprit de l'agitation-et-remord; ayant abandonné le doute,
il reste au-dela du doute, sans confusion par rapport aux états
mentaux avantageux, il purifie son esprit du doute.

S'étant débarrassé de ces cing obstructions, souillures de
l'esprit qui affaiblissent le discernement, séparé de la
sensualité, séparé des états mentaux désavantageux, il entre
et demeure dans le premier jhana, qui s'accompagne de



jhanam upasampajja viharati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“puna caparam, brahmana, bhikkhu
vitakkavicaranam viipasama ajjhattam
sampasadanam cetaso ekodibhavam avitakkam
avicaram samadhijam pitisukham dutiyam
jhanam upasampajja viharati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“puna caparam, brahmana, bhikkhu pitiya ca
viraga upekkhako ca viharati sato ca sampajano,
sukhafica kayena patisamvedeti, yam tam ariya
acikkhanti ‘upekkhako satima sukhavihari’ti
tatiyam jhanam upasampajja viharati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“puna caparam, brahmana, bhikkhu sukhassa ca
pahana dukkhassa ca pahana, pubbeva
somanassadomanassanam atthangama,
adukkhamasukham upekkhasatiparisuddhim
catuttham jhanam upasampajja viharati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“so evam samahite citte parisuddhe pariyodate

pensées et associations d'idées, avec exaltation et bien-étre
engendrés par la séparation.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.'

De plus, brahmane, un bhikkhou, avec l'apaisement des
pensées et associations d'idées, il entre et demeure dans le
deuxieme jhana, avec tranquillisation intérieure et
unification de l'esprit, sans pensées ni associations d'idées,
avec exaltation et bien-étre engendrés par la concentration.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.’

De plus, brahmane, un bhikkhou, avec la disparition de
I'exaltation, demeure équanime, présent d'esprit et doué
d'une compréhension attentive, il entre et demeure dans le
troisieme jhana et ressent dans le corps le bien-étre que les
étres nobles décrivent: ‘équanime et présent d'esprit,
quelqu'un qui séjourne dans le bien-étre’.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.'

De plus, brahmane, un bhikkhou, abandonnant le bien-étre et
abandonnant le mal-étre, la plaisance et I'affliction mentales
ayant auparavant disparu, il entre et demeure dans le
quatrieme jhana, qui est sans mal-étre ni bien-étre, purifié
par la présence d'esprit due a 1'équanimité.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.’

Avec un esprit ainsi concentré, purifié, immaculé, sans tache,



anangane vigatiipakkilese mudubhiite
kammaniye thite anefijappatte
pubbenivasanussatifianaya cittam abhininnameti.
so anekavihitam pubbenivasam anussarati,
seyyathidam: ekampi jatim dvepi jatiyo tissopi
jatiyo catassopi jatiyo paficapi jatiyo dasapi
jatiyo visampi jatiyo timsampi jatiyo
cattalisampi jatiyo pafifiasampi jatiyo jatisatampi
jatisahassampi jatisatasahassampi anekepi
samvattakappe anekepi vivattakappe anekepi
samvattavivattakappe: ‘amutrasim evamnamo
evamgotto evamvanno evamaharo
evamsukhadukkhappatisamvedt
evamayupariyanto, so tato cuto amutra
udapadim; tatrapasim evamnamo evamgotto
evamvanno evamaharo
evamsukhadukkhappatisamvedt
evamayupariyanto, so tato cuto idhiipapanno’ti.
iti sakaram sauddesam anekavihitam
pubbenivasam anussarati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“so evam samabhite citte parisuddhe pariyodate
anangane vigatiipakkilese mudubhiite
kammaniye thite anefijappatte sattanam
cutlpapatafianaya cittam abhininnameti. so
dibbena cakkhuna visuddhena
atikkantamanusakena satte passati cavamane
upapajjamane hine panite suvanne dubbanne
sugate duggate, yathakammiipage satte pajanati:
‘ime vata bhonto satta kayaduccaritena
samannagata vaciduccaritena samannagata
manoduccaritena samannagata ariyanam
upavadaka micchaditthika
micchaditthikammasamadana. te kayassa bheda
param marana apayam duggatim vinipatam
nirayam upapanna. ime va pana bhonto satta
kayasucaritena samannagata vacisucaritena
samannagata manosucaritena samannagata
ariyanam anupavadaka sammaditthika
sammaditthikammasamadana, te kayassa bheda
param marana sugatim saggam lokam
upapanna’ti. iti dibbena cakkhuna visuddhena
atikkantamanusakena satte passati cavamane
upapajjamane hine panite suvanne dubbanne
sugate duggate, yathakammipage satte pajanati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,

dénué de souillure, flexible, malléable, stable, ayant atteint
lI'imperturbabilité, il dirige son esprit vers la connaissance de
la remémoration des existences passées. Il se rappelle ses
diverses existences passées, telles que: une naissance, deux
naissances, trois naissances, quatre naissances, cing
naissances, dix naissances, vingt naissances, trente
naissances, quarante naissances, cinquante naissances, cent
naissances, mille naissances, cent mille naissances, plusieurs
cycles d'augmentation, plusieurs cycles de diminution,
plusieurs cycles d'augmentation et de diminution: 'dans cette
existence-la, j'avais tel nom, je venais de telle famille, j'avais
telle apparence, telle était ma nourriture, telle était mon
expérience du bien-étre et du mal-étre, telle fut la fin de ma
vie, et trépassant de la, je suis réapparu la-bas; dans cette
existence la-bas, j'avais tel nom, je venais de telle famille,
j'avais telle apparence, telle était ma nourriture, telle était
mon expérience du bien-étre et du mal-étre, telle fut la fin de
ma Vvie, et trépassant de la, je suis réapparu ici', il se
rappelle ainsi ses diverses existences passées avec leurs
particularités et leurs détails.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.'

Avec un esprit ainsi concentré, purifié, immaculé, sans tache,
dénué de souillure, flexible, malléable, stable, ayant atteint
l'imperturbabilité, il dirige son esprit vers la connaissance du
trépas et de la réapparition des étres. Avec 1'eeil déva, qui est
pur et au-dela de 1'état humain, il voit les étres trépassant et
réapparaissant, inférieurs ou superbes, beaux ou laids,
heureux ou malheureux, il comprend comment les étres
réapparaissent en fonction de leurs actions: ‘ces étres-ci, qui
pratiquaient la méconduite corporelle, la méconduite
verbale, la méconduite mentale, qui méprisaient les étres
nobles, qui avaient des vues erronées, qui entreprenaient des
actions sur la base de vues erronées, au moment de la
dissolution du corps, apres la mort, sont réapparus dans une
existence infortunée, une mauvaise destination, un monde
inférieur, ou en enfer; et ces étres-ci, qui pratiquaient la
bonne conduite corporelle, la bonne conduite verbale, la
bonne conduite mentale, qui ne méprisaient pas les étres
nobles, qui avaient des vues correctes, qui entreprenaient
des actions sur la base de vues correctes, au moment de la
dissolution du corps, apres la mort, sont réapparus dans
dans une bonne destination, dans un monde paradisiaque’,
avec I'ceil déva, qui est pur et au-dela de 1'état humain, il voit
ainsi les étres trépassant et réapparaissant, inférieurs ou
superbes, beaux ou laids, heureux ou malheureux, il
comprend comment les étres réapparaissent en fonction de
leurs actions.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le



tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“so evam samahite citte parisuddhe pariyodate
anangane vigatiipakkilese mudubhiite
kammaniye thite anefijappatte asavanam
khayafianaya cittam abhininnameti. so ‘idam
dukkhan’ti yathabhtitam pajanati, ‘ayam
dukkhasamudayo’ti yathabhiitam pajanati, ‘ayam
dukkhanirodho’ti yathabhiitam pajanati, ‘ayam
dukkhanirodhagamini patipada’ti yathabhiitam
pajanati. ‘ime asava’ti yathabhtitam pajanati,
‘ayam asavasamudayo’ti yathabhiitam pajanati,
‘ayam asavanirodho’ti yathabhtitam pajanati,
‘ayam asavanirodhagamini patipada’ti
yathabhiitam pajanati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
na tveva tava ariyasavako nittham gacchati:
‘sammasambuddho bhagava, svakkhato
bhagavata dhammo, suppatipanno bhagavato
savakasangho’ti.

“tassa evam janato evam passato kamasavapi
cittam vimuccati, bhavasavapi cittam vimuccati,
avijjasavapi cittam vimuccati. vimuttasmim
vimuttamiti ianam hoti. ‘khina jati, vusitam
brahmacariyam, katam karaniyam, naparam
itthattaya’ti pajanati.

idampi vuccati, brahmana, tathagatapadam itipi,
tathagatanisevitam itipi, tathagatarafijitam itipi.
ettavata kho, brahmana, ariyasavako nittham
gato hoti: ‘sammasambuddho bhagava,
svakkhato bhagavata dhammo, suppatipanno
bhagavato savakasangho’ti. ettavata kho,
brahmana, hatthipadopamo vittharena paripiiro
hot1™ti.

evam vutte, janussoni brahmano bhagavantam
etadavoca: “abhikkantam, bho gotama,
abhikkantam, bho gotama! seyyathapi, bho
gotama, nikkujjitam va ukkujjeyya,
paticchannam va vivareyya, miilhassa va
maggam acikkheyya, andhakare va telapajjotam

Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.’

Avec un esprit ainsi concentré, purifié, immaculé, sans tache,
dénué de souillure, flexible, malléable, stable, ayant atteint
l'imperturbabilité, il dirige son esprit vers la connaissance de
I'élimination complete des impuretés mentales. Il comprend,
tel que c'est dans les faits: 'Voici le mal-étre’. Il comprend, tel
que c'est dans les faits: 'Voici l'apparition du mal-étre’. 1l
comprend, tel que c'est dans les faits: 'Voici la cessation du
mal-étre’. 11 comprend, tel que c'est dans les faits: "Voici la
voie menant a la cessation du mal-étre'. 11 comprend, tel que
c'est dans les faits: 'Voici les impuretés mentales'. 1l
comprend, tel que c'est dans les faits: "Voici I'apparition des
impuretés mentales'. 11 comprend, tel que c'est dans les faits:
"Voici la cessation des impuretés mentales'. 11 comprend, tel
que c'est dans les faits: 'Voici la voie menant a la cessation
des impuretés mentales'.

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Mais pour autant, un noble disciple
n'en vient pas a la conclusion: 'Le Fortuné est correctement
et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien professé par le
Fortuné, la communauté des disciples du Fortuné pratique
bien.’

Voyant ainsi, comprenant ainsi, son esprit est délivré de la
sensualité en tant qu'impureté mentale, son esprit est délivré
de l'existence en tant qu'impureté mentale, son esprit est
délivré de l'ignorance en tant qu'impureté mentale. Avec la
délivrance, il y a la connaissance: 'Je suis délivré'. 1l
comprend: 'C'en est fini de la naissance, la vie brahmique a
été menée a son but, ce qui devait étre fait a été fait, il n'y
aura plus aucune autre existence.’

Voici, brahmane, ce qui s'appelle une empreinte laissée par le
Tathagata, une trace laissée par le Tathagata, une éraflure
laissée par le Tathagata. Et c'est seulement la, brahmane,
qu'un noble disciple en vient a la conclusion: 'Le Fortuné est
correctement et pleinement éveillé, I'Enseignement est bien
professé par le Fortuné, la communauté des disciples du
Fortuné pratique bien." Et c'est ainsi, brahmane, que
l'allégorie de l'empreinte d'éléphant est complétée dans le
détail.

C'est excellent, camarade Gotama, excellent! Tout comme on
redresserait ce qui était renversé, ou bien on révélerait ce qui
était caché, ou on montrerait le chemin a quelqu'un qui se
serait perdu, ou on allumerait une lampe dans l'obscurité [en
pensant:] 'Ceux qui sont doués de vision verront les formes’,
de la méme maniere le camarade Gotama a expliqué le



dhareyya: cakkhumanto riipani dakkhantiti; Dhamma de diverses fagons. Je vais en refuge au vénérable

evamevam bhota gotamena anekapariyayena Gotama, ainsi qu'au Dhamma et a la communauté des
dhammo pakasito. esasham bhavantam gotamam bhikkhous. Que le vénérable Gotama me considére comme
saranam gacchami, dhammafica, un disciple étant allé en refuge a compter d'aujourd'hui et
bhikkhusanghafica. upasakam mam bhavam pour la vie.

gotamo dharetu ajjatagge panupetam saranam

gatan”ti.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn017.html
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Abhayarajakumara Sutta (MN 58)

{extrait}

— La question du prince Abhaya —

tena kho pana samayena daharo kumaro mando
uttanaseyyako abhayassa rajakumarassa anke
nisinno hoti. atha kho bhagava abhayam
rajakumaram etadavoca:

— “tam kim manfiasi, rajakumara, sacayam
kumaro tuyham va pamadamanvaya dhatiya va
pamadamanvaya kattham va kathalam va mukhe
ahareyya, kinti nam kareyyasi”ti?

— “ahareyyassaham, bhante. sace, bhante na
sakkuneyyam adikeneva ahattum, vamena hatthena
sisam pariggahetva dakkhinena hatthena
vankangulim karitva salohitampi ahareyyam. tam
kissa hetu? atthi me, bhante kumare anukampa™ti.

— “evameva kho, rajakumara, yam tathagato
vacam janati abhiitam ataccham anatthasamhitam
sa ca paresam appiya amanapa, na tam tathagato
vacam bhasati.

yampi tathagato vacam janati bhiitam taccham
anatthasamhitam sa ca paresam appiya amanapa,
tampi tathagato vacam na bhasati.

yafica kho tathagato vacam janati bhiitam taccham
atthasamhitam sa ca paresam appiya amanapa, tatra
kalanfiti tathagato hoti tassa vacaya veyyakaranaya.

yam tathagato vacam janati abhiitam ataccham
anatthasamhitam sa ca paresam piya manapa, na
tam tathagato vacam bhasati.

yampi tathagato vacam janati bhiitam taccham
anatthasamhitam sa ca paresam piya manapa tampi
tathagato vacam na bhasati.

yafica tathagato vacam janati bhiitam taccham
atthasamhitam sa ca paresam piya manapa, tatra
kalanfiti tathagato hoti tassa vacaya veyyakaranaya.
tam kissa hetu? atthi, rajakumara, tathagatassa
sattesu anukampa”ti.

— “yeme, bhante khattiyapanditapi
brahmanapanditapi gahapatipanditapi

A ce moment-13, un jeune et tendre enfant était allongé sur
les genoux du prince Abhaya. Alors le Fortuné lui dit :

— Qu'en pensez-vous, prince, si cet enfant, a cause de
votre négligence ou de celle de sa nourrice, mettait un
bout de bois ou un gravier dans sa bouche, que feriez-
vous?

— Je l'en sortirais, Bhanté. Et si je n'étais pas capable de
I'en sortir toute de suite, je saisirais sa téte dans ma main
gauche, je plierais un doigt de la main droite, et je I'en
sortirais, méme si cela le faisait saigner. Et pour quelle
raison? Parce que, Bhanté, j'ai de la sympathie pour
I'enfant.

— De la méme maniere, prince, les paroles que le
Tathagata sait étre non-factuelles, fausses, non profitables,
et qui de plus sont désagréables et déplaisantes, il ne les
prononce pas.

Les paroles que le Tathagata sait étre factuelles, vraies,
mais qui sont non profitables, et qui de plus sont
désagréables et déplaisantes, il ne les prononce pas.

Les paroles que le Tathagata sait étre factuelles, vraies,
profitables, mais qui sont désagréables et déplaisantes, il
connait le moment opportun pour les exposer.

Les paroles que le Tathagata sait étre non-factuelles,
fausses, non profitables, mais qui sont agréables et
plaisantes, il ne les prononce pas.

Les paroles que le Tathagata sait étre factuelles et vraies,
mais qui sont non profitables, méme si elles sont agréables
et plaisantes, il ne les prononce pas.

Et les paroles que le Tathagata sait étre factuelles, vraies,
profitables, et qui de plus sont agréables et plaisantes, il
connait le moment opportun pour les exposer. Et quelle en
est la raison? Parce que, prince, le Tathagata a de la
sympathie pour les étres.

— Bhanté, lorsque de sages aristocrates, de sages
brahmanes, de sages maitres de maison, de sages



samanapanditapi paitham abhisankharitva
tathagatam upasankamitva pucchanti, pubbeva nu
kho, etam, bhante bhagavato cetaso parivitakkitam
hoti ‘ye mam upasankamitva evam pucchissanti
tesaham evam puttho evam byakarissam1’ti, udahu
thanasovetam tathagatam patibhati”ti?

— “tena hi, rajakumara, tafifievettha
patipucchissami, yatha te khameyya tatha nam
byakareyyasi. tam kim mafifiasi, rajakumara,
kusalo tvam rathassa angapaccanganan”ti?

— “evam, bhante kusalo aham rathassa
angapaccanganan”ti.

— “tam kim manfiasi, rajakumara, ye tam
upasankamitva evam puccheyyum: ‘kim namidam
rathassa angapaccangan’ti? pubbeva nu kho te etam
cetaso parivitakkitam assa ‘ye mam upasankamitva
evam pucchissanti tesaham evam puttho evam
byakarissam1’ti, udahu thanasovetam
patibhaseyya”ti?

— “ahanhi, bhante rathiko safifiato kusalo rathassa
angapaccanganam. sabbani me rathassa
angapaccangani suviditani. thanasovetam mam
patibhaseyyati.

— “evameva kho, rajakumara, ye te
khattiyapanditapi brahmanapanditapi
gahapatipanditapi samanapanditapi pafiham
abhisankharitva tathagatam upasankamitva
pucchanti, thanasovetam tathagatam patibhati. tam
kissa hetu? sa hi, rajakumara, tathagatassa
dhammadhatu suppatividdha yassa
dhammadhatuya suppatividdhatta thanasovetam

S+

tathagatam patibhati”ti.

renongants viennent voir le Tathagata avec une question et
la lui posent, est-ce que le Fortuné a auparavant la pensée
suivante a l'esprit: 'S'ils viennent me voir et me demandent
ceci, étant questionné comme ceci, je leur répondrai
comme cela?’, ou bien est-ce que la réponse lui vient dans
l'instant?

— En cela, prince, je vais vous questionner en retour,
répondez comme bon vous semble. Qu'en pensez-vous:
est-ce que vous étes expert en pieces constituantes de
chars?

— Oui , Bhanté, je suis expert en pieces de char.

— Qu'en pensez-vous, prince, s'ils viennent vous voir et
vous demandent: 'Quel est le nom de cette piéce?’, est-ce
que vous avez auparavant la pensée suivante a l'esprit:
'S'ils viennent me voir et me demandent ceci, étant
questionné comme ceci, je leur répondrai comme cela’, ou
bien est-ce que la réponse vous vient dans l'instant?

— Bhanté, je suis un conducteur de char compétent,
expert en pieces constituantes de char. Je connais bien
toutes les pieces d'un char. La réponse me vient dans
l'instant.

— De la méme maniére, prince, lorsque de sages
aristocrates, de sages brahmanes, de sages maitres de
maison, de sages renoncants viennent voir le Tathagata
avec une question et la lui posent, la réponse lui vient dans
l'instant. Et quelle en est la raison? Parce que, prince, le
Tathagata comprend completement le Dhamma, et
puisqu'il comprend complétement le Dhamma, la réponse
lui vient dans l'instant.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn058.html
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Magandiya Sutta (MN 75)
— Le discours a Magandiya —

Evam me sutam:

Ekam samayam Bhagava kurtisu viharati
Kammasadhammam nama kurtinam nigamo,
Bharadvajagottassa brahmanassa agyagare
tinasantharake. Atha kho Bhagava
pubbanhasamayam nivasetva pattacivaramadaya
kammasadhammam pindaya pavisi.
Kammasadhammam pindaya caritva pacchabhattam
pindapatapatikkanto yena afifiataro vanasando
tenupasankami divaviharaya. Tam vanasandam
ajjhogahetva afifiatarasmim rukkhamdiile
divaviharam nisidi. Atha kho Magandiyo
paribbajako janghaviharam anucankamamano
anuvicaramano yena Bharadvajagottassa
brahmanassa agyagaram tenupasankami.

Addasa kho Magandiyo paribbajako
Bharadvajagottassa brahmanassa agyagare
tinasantharakam pafifiattam. Disvana
Bharadvajagottam brahmanam etadavoca:

— Kassa nvayam bhoto Bharadvajassa agyagare
tinasantharako pafifiatto? samanaseyyanuripam
mafie ti...

— Atthi, bho Magandiya, samano Gotamo
sakyaputto sakyakula pabbajito. Tam kho pana
bhavantam Gotamam evam kalyano kittisaddo
abbhuggato: 'itipi so Bhagava araham
sammasambuddho vijjacaranasampanno sugato
lokavidu anuttaro purisadammasarathi sattha
devamanussanam buddho Bhagava' ti. Tassesa
bhoto Gotamassa seyya pafifiatta ti.

— Duddittham vata, bho Bharadvaja, addasama;
duddittham vata, bho Bharadvaja, addasama! Ye
mayam tassa bhoto Gotamassa bhiinahuno seyyam
addasama ti.

— Rakkhassetam, Magandiya, vacam;
rakkhassetam, Magandiya, vacam. Bahi hi tassa
bhoto Gotamassa khattiyapanditapi
brahmanapanditapi gahapatipanditapi
samanapanditapi abhippasanna vinita ariye fiaye
dhamme kusale ti.

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait parmi les Kourous,
dans une ville appelée Kammasadhamma, sur un tapis de
paille, dans le fournil d'un brahmane appartenant au clan
des Bharadvajas. Ce matin-la, le Fortuné s'habilla,
emporta son bol et ses robes, et se rendit a
Kammasadhamma pour ses aumones de nourriture. Ayant
parcouru Kammasadhamma pour ses aumones de
nourriture, aprés son repas, de retour de sa quéte de
nourriture, il se dirigea vers un certain maquis forestier
pour y passer la journée. Il entra dans ce maquis forestier
et s'assit au pied d'un arbre pour y passer la journée.
Pendant ce temps, le vagabond spirituel Magandiya
marchait pour exercer ses mollets, et en marchant
alentours, en explorant les environs, il arriva au fournil du
brahmane appartenant au clan des Bharadvajas.

Le vagabond spirituel Magandiya vit alors le tapis de
paille préparé dans le fournil et demanda au brahmane
appartenant au clan des Bharadvajas:

— Pour qui est ce tapis de paille préparé dans le fournil
du camarade Bharadvaja? On dirait la couche d'un
renoncant...

— Camarade Magandiya, c'est celui du renoncant
Gotama, le fils des Sakyas qui a quitté le clan des Sakyas
pour le sans-foyer. Et la bonne réputation de ce vénérable
Gotama s'est répandue ainsi: 'Le Fortuné est un arahant,
pleinement éveillé, accompli en connaissance et en
[bonne] conduite, se portant bien, connaissant le monde,
incomparable meneur des personnes a étre dressées,
enseignant des dévas et des humains, un Bouddha, un
Fortuné.’ Ce siege est préparé pour ce camarade Gotama.

— Vraiment, c'est une vision contrariante que celle-ci,
camarade Bharadvaja, c'est une vision contrariante que
celle de la couche de ce camarade Gotama, le destructeur
de I'épanouissement!

— Gardez ce langage, Magandiya, gardez ce langage! De
nombreux sages aristocrates, de nombreux sages
brahmanes, de nombreux sages maitres de maison et de
nombreux sages renoncants sont remplis de dévotion
envers ce camarade Gotama, par qui ils ont été entrainés
dans les nobles manieres et dans 1'Enseignement qui est
avantageux.



— Sammukha cepi mayam, bho Bharadvaja, tam
bhavantam Gotamam passeyyama, sammukhapi
nam vadeyyama: ‘bhiinahano samano Gotamo’ ti.
Tam kissa hetu? Evaiihi no sutte ocaratl ti.

— Sace tam bhoto Magandiyassa agaru aroceyyami
tam samanassa Gotamassa ti.

— Appossukko bhavam Bharadvajo vuttova nam
vadeyya ti.

Assosi kho Bhagava dibbaya sotadhatuya
visuddhaya atikkantamanusikaya
Bharadvajagottassa brahmanassa Magandiyena
paribbajakena saddhim imam kathasallapam. Atha
kho Bhagava sayanhasamayam patisallana vutthito
yena Bharadvajagottassa brahmanassa agyagaram
tenupasankami; upasankamitva nisidi Bhagava
pafifatte tinasantharake. Atha kho Bharadvajagotto
brahmano yena Bhagava tenupasankami;
upasankamitva Bhagavata saddhim sammodi.
Sammodaniyam katham saraniyam vitisaretva
ekamantam nisidi. Ekamantam nisinnam kho
Bharadvajagottam brahmanam Bhagava etadavoca:

— Ahu pana te, Bharadvaja, Magandiyena
paribbajakena saddhim imamyeva tinasantharakam
arabbha kocideva kathasallapo ti?

Evam vutte, Bharadvajagotto brahmano samviggo
lomahatthajato Bhagavantam etadavoca:

— Etadeva kho pana mayam bhoto Gotamassa
arocetukama, atha ca pana bhavam Gotamo
anakkhatamyeva akkhas ti.

Ayafica hi Bhagavato Bharadvajagottena
brahmanena saddhim antarakatha vippakata hoti.
Atha kho Magandiyo paribbajako janghaviharam
anucankamamano anuvicaramano yena
Bharadvajagottassa brahmanassa agyagaram yena
Bhagava tenupasankami; upasankamitva Bhagavata
saddhim sammodi. Sammodaniyam katham
saraniyam vitisaretva ekamantam nisidi.
Ekamantam nisinnam kho Magandiyam
paribbajakam Bhagava etadavoca:

— Cakkhum kho Magandiya riiparamam riparatam
riipasammuditam. Tam tathagatassa dantam guttam
rakkhitam samvutam. Tassa ca samvaraya
dhammam deseti. Idam nu te etam Magandiya
sandhaya bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti?

— Camarade Bharadvaja, méme si je voyais ce vénérable
Gotama face a face, je lui dirais face a face: 'Le renon¢ant
Gotama est un destructeur de I'épanouissement’. Et quelle
en est la raison? C'est ce qui est décrit dans nos souttas.

— Si le camarade Magandiya n'y voit pas d'inconvénient,
j'en informerai le renoncant Gotama.

— N'ayez crainte, vénérable Bharadvaja, dites-lui ce que
j'ai dit.

Le Fortuné entendit au moyen de 1'élément oreille déva,
qui est pur et au-dela de 1'état humain, la conversation
amicale qui avait eu lieu entre le brahmane du clan des
Bharadvaja et le vagabond spirituel Magandiya. Le soir
venu, le Fortuné sorti de l'isolement et se rendit au fournil
du brahmane du clan des Bharadvaja, et s'assit sur le lit de
paille qui avait été préparé. Alors le brahmane du clan des
Bharadvaja vint voir le Fortuné et échangea des
courtoisies avec lui. Apres cet échange de courtoisies et
de salutations amicales, il s'assit d'un coté. Tandis qu'il
était assis 1a, le Fortuné dit au brahmane du clan des
Bharadvaja:

— Bharadvaja, n'as-tu pas eu une conversation amicale
avec le vagabond spirituel Magandiya au sujet de ce tapis
de paille?

En entendant cela, le brahmane du clan des Bharadvaja,
effrayé, les cheveux hérissés, dit au Fortuné:

— Je voulais justement informer le camarade Gotama a
propos de cela, mais le vénérable Gotama a soulevé la
question avant que je n'en parle.

Finalement, cette conversation entre le Fortuné et le
brahmane du clan des Bharadvaja resta ainsi inachevée.
Alors le vagabond spirituel Magandiya, marchant pour
exercer ses mollets, marchant alentours, explorant les
environs, arriva au fournil du brahmane appartenant au
clan des Bharadvajas ou se trouvait le Fortuné. S'étant
approché, il échangea des courtoisies avec lui. Apres cet
échange de courtoisies et de salutations amicales, il s'assit
d'un coté. Tandis qu'il était assis la, le Fortuné dit au
vagabond spirituel Magandiya:

— Magandiya, I'eeil se plait aux formes [visibles], il se
complait dans les formes [visibles], il se réjouit des
formes [visibles]. Le Tathagata 1'a apprivoisé, protégé,
gardé, restreint, et il professe 1'Enseignement de sa
restreinte. Est-ce en référence a cela, Magandiya, que tu
as déclaré: 'Le renongant Gotama est un destructeur de
'épanouissement'?



— Etadeva kho pana me bho Gotama sandhaya
bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti. Tam kissa
hetu? Evam hi no sutte ocarati ti.

— Sotam kho Magandiya saddaramam saddaratam
saddasammuditam. Tam tathagatassa dantam
guttam rakkhitam samvutam. Tassa ca samvaraya
dhammam deseti. Idam nu te etam Magandiya
sandhaya bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti?

— Etadeva kho pana me bho Gotama sandhaya
bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti. Tam kissa
hetu? Evam hi no sutte ocarati ti.

— Ghanam kho Magandiya gandharamam
gandharatam gandhasammuditam. Tam tathagatassa
dantam guttam rakkhitam samvutam. Tassa ca
samvaraya dhammam deseti. Idam nu te etam
Magandiya sandhaya bhasitam: 'bhiinahu samano
Gotamo'ti?

— Etadeva kho pana me bho Gotama sandhaya
bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti. Tam kissa
hetu? Evam hi no sutte ocaratl ti.

— Jivha kho Magandiya rasarama rasaratta
rasasammudita. Sa tathagatassa danta gutta rakkhita
samvuta. Tassa ca samvaraya dhammam deseti.
Idam nu te etam Magandiya sandhaya bhasitam:
'bhiinahu samano Gotamo'ti?

— Etadeva kho pana me bho Gotama sandhaya
bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti. Tam kissa
hetu? Evam hi no sutte ocaratl ti.

— Kayo kho Magandiya photthabbaramo
photthabbarato photthabbammudito. So
tathagatassa danto gutto rakkhito samvuto. Tassa ca
samvaraya dhammam deseti. Idam nu te etam
Magandiya sandhaya bhasitam: 'bhiinahu samano
Gotamo'ti?

— Etadeva kho pana me bho Gotama sandhaya
bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti. Tam kissa
hetu? Evam hi no sutte ocarati ti.

— Clest bien référence a cela, camarade Gotama, que j'ai
déclaré: 'Le renongcant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement’. Et quelle en est la raison? C'est ce qui
est décrit dans nos souttas.

— Magandiya, l'oreille se plait aux sons, elle se complait
dans les sons, elle se réjouit des sons. Le Tathagata I'a
apprivoisée, protégée, gardée, restreinte, et il professe
I'Enseignement de sa restreinte. Est-ce en référence a cela,
Magandiya, que tu as déclaré: 'Le renongant Gotama est
un destructeur de l'épanouissement'?

— C'est bien référence a cela, camarade Gotama, que j'ai
déclaré: 'Le renongant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement’. Et quelle en est la raison? C'est ce qui
est décrit dans nos souttas.

— Magandiya, le nez se plait aux odeurs, il se complait
dans les odeurs, il se réjouit des odeurs. Le Tathagata l'a
apprivoisé, protégé, gardé, restreint, et il professe
I'Enseignement de sa restreinte. Est-ce en référence a cela,
Magandiya, que tu as déclaré: 'Le renongcant Gotama est
un destructeur de I'épanouissement'?

— C'est bien référence a cela, camarade Gotama, que j'ai
déclaré: 'Le renongant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement’. Et quelle en est la raison? C'est ce qui
est décrit dans nos souttas.

— Magandiya, la langue se plait aux saveurs, elle se
complait dans les saveurs, elle se réjouit des saveurs. Le
Tathagata 1'a apprivoisée, protégée, gardée, restreinte, et il
professe 1'Enseignement de sa restreinte. Est-ce en
référence a cela, Magandiya, que tu as déclaré: 'Le
renoncant ~ Gotama  est un  destructeur  de
I'épanouissement'?

— C'est bien référence a cela, camarade Gotama, que j'ai
déclaré: 'Le renongcant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement’. Et quelle en est la raison? C'est ce qui
est décrit dans nos souttas.

— Magandiya, le corps se plait aux sensations
corporelles, il se complait dans les sensations corporelles,
il se réjouit des sensations corporelles. Le Tathagata 1'a
apprivoisé, protégé, gardé, restreint, et il professe
I'Enseignement de sa restreinte. Est-ce en référence a cela,
Magandiya, que tu as déclaré: 'Le renongant Gotama est
un destructeur de l'épanouissement'?

— C'est bien référence a cela, camarade Gotama, que j'ai
déclaré: 'Le renongant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement’. Et quelle en est la raison? C'est ce qui
est décrit dans nos souttas.



— Mano kho Magandiya dhammaramo
dhammarato dhammasammudito. So tathagatassa
danto gutto rakkhito samvuto. Tassa ca samvaraya
dhammam deseti. Idam nu te etam Magandiya
sandhaya bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti?

— Etadeva kho pana me bho Gotama sandhaya
bhasitam: 'bhiinahu samano Gotamo'ti. Tam kissa
hetu? Evam hi no sutte ocaratl ti.

— Tam kim mafifiasi, Magandiya: idhekacco
cakkhuvififieyyehi riipehi paricaritapubbo assa
itthehi kantehi manapehi piyartipehi
kamipasamhitehi rajaniyehi, so aparena samayena
ripanamyeva samudayafica atthangamafica
assadafica adinavafica nissaranafica yatha-bhiitam
viditva riipatanham pahaya rupaparilaham
pativinodetva vigatapipaso ajjhattam viipasantacitto
vihareyya. Imassa pana te, Magandiya, kimassa
vacaniya nti?

— Na kinci, bho Gotama.

— Tam kim maffiasi, Magandiya: idhekacco
sotavififieyyehi saddehi paricaritapubbo assa, itthehi
kantehi manapehi piyariipehi kamiipasamhitehi
rajaniyehi. So aparena samayena saddanamyeva
samudayafica atthangamafica assadafica adinavafica
nissaranafica yatha-bhiitam viditva saddatanham
pahaya saddaparilaham pativinodetva vigatapipaso
ajjhattam viipasantacitto vihareyya. Imassa pana te,
Magandiya, kimassa vacaniya nti?

— Na kifici, bho Gotama.

— Tam kim mafifiasi, Magandiya: idhekacco
ghanavififieyyehi gandhehi paricaritapubbo assa,
itthehi kantehi manapehi piyartipehi
kamiipasamhitehi rajaniyehi. So aparena samayena
gandhanamyeva samudayafica atthangamafica
assadafica adinavafica nissaranafica yatha-bhiitam
viditva gandhatanham pahaya gandhaparilaham
pativinodetva vigatapipaso ajjhattam viipasantacitto
vihareyya. Imassa pana te, Magandiya, kimassa
vacaniya nti?

— Na kifici, bho Gotama.

— Magandiya, l'esprit se plait aux phénomeénes mentaux,
il se complait dans les phénomenes mentaux, il se réjouit
des phénomenes mentaux. Le Tathagata 1'a apprivoisé,
protégé, gardé, restreint, et il professe 1'Enseignement de
sa restreinte. Est-ce en référence a cela, Magandiya, que
tu as déclaré: 'Le renoncant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement'?

— C'est bien référence a cela, camarade Gotama, que j'ai
déclaré: 'Le renongant Gotama est un destructeur de
I'épanouissement’. Et quelle en est la raison? C'est ce qui
est décrit dans nos souttas.

— Qu'en penses-tu Magandiya: quelqu'un se serait
auparavant fait plaisir avec les formes connaissables par
I'eeil qui sont souhaitables, désirables, plaisantes,
agréables, liées a la sensualité et provoquant l'avidité,
mais plus tard, ayant vu tels qu'ils sont dans les faits
I'apparition, l'extinction, l'attrait, le désavantage et
I'émancipation vis-a-vis des formes [visibles], ayant
abandonné l'appétence pour les formes [visibles], ayant
complétement éliminé 1'ardeur liée aux formes [visibles],
il demeurerait dénué de soif et intérieurement calme
d'esprit. Que lui dirais-tu, Magandiya?

— Rien, camarade Gotama.

— Qu'en penses-tu Magandiya: quelqu'un se serait
auparavant fait plaisir avec les sons connaissables par
l'oreille qui sont souhaitables, désirables, plaisants,
agréables, liés a la sensualité et provoquant l'avidité, mais
plus tard, ayant vu tels qu'ils sont dans les faits
I'apparition, I'extinction, l'attrait, le désavantage et
I'émancipation vis-a-vis des sons, ayant abandonné
I'appétence pour les sons, ayant completement éliminé
I'ardeur liée aux sons, il demeurerait dénué de soif et
intérieurement calme d'esprit. Que lui dirais-tu,
Magandiya?

— Rien, camarade Gotama.

— Qu'en penses-tu Magandiya: quelqu'un se serait
auparavant fait plaisir avec les odeurs connaissables par le
nez qui sont souhaitables, désirables, plaisantes,
agréables, liées a la sensualité et provoquant l'avidité,
mais plus tard, ayant vu tels qu'ils sont dans les faits
I'apparition, l'extinction, l'attrait, le désavantage et
I'émancipation vis-a-vis des odeurs, ayant abandonné
I'appétence pour les odeurs, ayant complétement éliminé
I'ardeur liée aux odeurs, il demeurerait dénué de soif et
intérieurement calme d'esprit. Que lui dirais-tu,
Magandiya?

— Rien, camarade Gotama.



— Tam kim maffiasi, Magandiya: idhekacco
jivhavififieyyehi rasehi paricaritapubbo assa, itthehi
kantehi manapehi piyariipehi kamiipasamhitehi
rajaniyehi. So aparena samayena rasanamyeva
samudayafica atthangamafica assadafica adinavafica
nissaranafica yatha-bhiitam viditva rasatanham
pahaya rasaparilaham pativinodetva vigatapipaso
ajjhattam viipasantacitto vihareyya. Imassa pana te,
Magandiya, kimassa vacaniya nti?

— Na kinci, bho Gotama.

— Tam kim mafifiasi, Magandiya: idhekacco
kayavififieyyehi photthabbehi paricaritapubbo assa,
itthehi kantehi manapehi piyartipehi
kamiipasamhitehi rajaniyehi. So aparena samayena
potthabbanamyeva samudayafica atthangamafica
assadafica adinavafica nissaranafica yatha-bhutam
viditva photthabbatanham pahaya
photthabbaparilaham pativinodetva vigatapipaso
ajjhattam viipasantacitto vihareyya. Imassa pana te,
Magandiya, kimassa vacaniya nti?

— Na kinci, bho Gotama.

— Aham kho pana, Magandiya, pubbe
agariyabhiito samano paficahi kamagunehi
samappito samangibhiito paricaresim:
cakkhuvififieyyehi riipehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
sotavififieyyehi saddehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
ghanavififieyyehi gandhehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
jivhaviffieyyehi rasehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
kayavififieyyehi photthabbehi itthehi kantehi
manapehi piyartipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi.

Tassa mayham, Magandiya, tayo pasada ahesum:
eko vassiko, eko hemantiko, eko gimhiko. So kho
aham, Magandiya, vassike pasade vassike cattaro
mase nippurisehi tariyehi paricarayamano na
hetthapasadam orohami, so aparena samayena
kamanamyeva samudayafica atthangamafica
assadafica adinavafica nissaranafica yatha-bhiitam
viditva kamatanham pahaya kamaparilaham
pativinodetva vigatapipaso ajjhattam viipasantacitto
viharami.

— Qu'en penses-tu Magandiya: quelqu'un se serait
auparavant fait plaisir avec les saveurs connaissables par
la langue qui sont souhaitables, désirables, plaisantes,
agréables, liées a la sensualité et provoquant l'avidité,
mais plus tard, ayant vu tels qu'ils sont dans les faits
I'apparition, l'extinction, I'attrait, le désavantage et
I'émancipation vis-a-vis des saveurs, ayant abandonné
I'appétence pour les saveurs, ayant complétement éliminé
I'ardeur liée aux saveurs, il demeurerait dénué de soif et
intérieurement calme d'esprit. Que lui dirais-tu,
Magandiya?

— Rien, camarade Gotama.

— Qu'en penses-tu Magandiya: quelqu'un se serait
auparavant fait plaisir avec les sensations corporelles
connaissables par le corps qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité, mais plus tard, ayant vu tels qu'ils
sont dans les faits l'apparition, l'extinction, l'attrait, le
désavantage et 'émancipation vis-a-vis des sensations
corporelles, ayant abandonné I'appétence pour les
sensations corporelles, ayant complétement éliminé
I'ardeur liée aux sensations corporelles, il demeurerait
dénué de soif et intérieurement calme d'esprit. Que lui
dirais-tu, Magandiya?

— Rien, camarade Gotama.

— Auparavant, Magandiya, lorsque je vivais moi-méme
au foyer, je me faisais plaisir avec les cinq cordes de la
sensualité, j'avais acces a elles et elles m'étaient servies:
les formes connaissables par 1'eeil qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité; les sons connaissables par 1'oreille
qui sont souhaitables, désirables, plaisants, agréables, liés
a la sensualité et provoquant l'avidité; les odeurs
connaissables par le nez qui sont souhaitables, désirables,
plaisantes, agréables, liées a la sensualité et provoquant
I'avidité; les saveurs connaissables par la langue qui sont
souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a la
sensualité et provoquant l'avidité; et les sensations
corporelles connaissables par le corps qui sont
souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a la
sensualité et provoquant l'avidité.

J'avais trois palais, Magandiya: un pour la mousson, un
pour l'hiver et un pour la saison chaude. Pendant les
quatre mois de la mousson, [je séjournais] dans le palais
de la mousson en me faisant plaisir avec des musiciennes
qui étaient toutes des femmes, et je ne descendais pas
dans la partie inférieure du palais, mais plus tard, ayant vu
tels qu'ils sont dans les faits l'apparition, l'extinction,
l'attrait, le désavantage et I'émancipation vis-a-vis des
sensations corporelles, ayant abandonné 1'appétence pour
les sensations corporelles, ayant completement éliminé



So afifie satte passami kamesu avitarage
kamatanhahi khajjamane kamaparilahena
paridayhamane kame patisevante, so tesam na
pihemi, na tattha abhiramami. Tam kissa hetu?
Yahayam, Magandiya, rati, aiifiatreva kamehi
afifiatra akusalehi dhammehi, api dibbam sukham
samadhigayha titthati, taya ratiya ramamano
hinassa na pihemi, na tattha abhiramami.

Seyyathapi, Magandiya, gahapati va gahapatiputto
va addho mahaddhano mahabhogo paficahi
kamagunehi samappito samangibhiito paricareyya:
cakkhuvififieyyehi riipehi itthehi kantehi manapehi
piyartipehi kamipasambhitehi rajaniyehi;
sotavififieyyehi saddehi itthehi kantehi manapehi
piyartipehi kamipasambhitehi rajaniyehi;
ghanavinfieyyehi gandhehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamipasambhitehi rajaniyehi;
jivhavififieyyehi rasehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamipasambhitehi rajaniyehi;
kayavififieyyehi photthabbehi itthehi kantehi
manapehi piyartpehi kamiipasamhitehi rajaniyehi.

So kayena sucaritam caritva vacaya sucaritam
caritva manasa sucaritam caritva kayassa bheda
param marana sugatim saggam lokam upapajjeyya
devanam tavatimsanam sahabyatam. So tattha
nandane vane accharasanghaparivuto dibbehi
paficahi kamagunehi samappito samangibhtito
paricareyya. So passeyya gahapatim va
gahapatiputtam va paficahi kamagunehi
samappitam samangibhiitam paricarayamanam.

— Tam kim mafifiasi, Magandiya: api nu so
devaputto nandane vane accharasanghaparivuto
dibbehi paficahi kamagunehi samappito
samangibhiito paricarayamano amussa gahapatissa
va gahapatiputtassa va piheyya, manusakanam va
paficannam kamagunanam manusakehi va kamehi
avatteyya ti?

— No hidam, bho Gotama. Tam kissa hetu?

I'ardeur liée aux sensations corporelles, je demeurais
dénué de soif et intérieurement calme d'esprit.

Je vois d'autres étres qui ne sont pas dénués d'avidité
sensuelle, qui sont consumés par l'appétence pour [les
plaisirs de] la sensualité, qui briilent de l'ardeur liée aux
[plaisirs de] la sensualité, et qui recherchent [les plaisirs
de] la sensualité, mais je ne les envie pas et je n'y trouve
aucune satisfaction. Et quelle en est la raison? Parce que
je jouis d'un plaisir qui est séparé de la sensualité, qui est
séparé des états mentaux désavantageux, surpassant meme
le bien-étre des dévas, et que par conséquent je n'envie
pas ce qui est inférieur, et je n'y trouve aucune
satisfaction.

Imagine, Magandiya, un maitre de maison ou un enfant de
maitre de maison, riche, tres riche, possédant une grande
fortune, qui se ferait plaisir avec les cinq cordes de la
sensualité, auxquelles il aurait acces et dont il serait servi:
les formes connaissables par 1'eeil qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité; les sons connaissables par 1'oreille
qui sont souhaitables, désirables, plaisants, agréables, liés
a la sensualité et provoquant l'avidité; les odeurs
connaissables par le nez qui sont souhaitables, désirables,
plaisantes, agréables, liées a la sensualité et provoquant
'avidité; les saveurs connaissables par la langue qui sont
souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a la
sensualité et provoquant l'avidité; et les sensations
corporelles connaissables par le corps qui sont
souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a la
sensualité et provoquant l'avidité.

Ayant pratiqué la bonne conduite corporelle, la bonne
conduite verbale et la bonne conduite mentale, au moment
de la dissolution du corps, apres la mort, il réapparaitrait
dans une bonne destination, dans un monde paradisiaque,
en compagnie des dévas de Tavatimsa. La, dans le bois de
Nandana, entouré d'une multitude de nymphes célestes, il
se ferait plaisir avec les cinq cordes de la sensualité des
dévas, auxquelles il aurait acces et dont il serait servi. Il
verrait un maitre de maison ou un enfant de matitre de
maison, se faisant plaisir avec les cinq cordes de la
sensualité, auxquelles celui-ci aurait acces et dont il serait
servi.

Qu'en penses-tu, Magandiya: est-ce que cet enfant des
dévas, se faisant plaisir dans le bois de Nandana, entouré
d'une multitude de nymphes célestes, avec les cinq cordes
de la sensualité des dévas auxquelles il aurait acces et
dont il serait servi, envierait un maitre de maison ou
enfant de maitre de maison en raison des cing cordes de la
sensualité humaine ou bien est-ce qu'il serait attiré par la
sensualité humaine?

— Non, camarade Gotama. Et quelle en est la raison?



Manusakehi, bho Gotama, kamehi dibbakama
abhikkantatara ca panitatara ca ti.

— Evameva kho aham, Magandiya, pubbe
agariyabhiito samano paficahi kamagunehi
samappito samangibhiito paricaresim
cakkhuvififieyyehi riipehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
sotavififieyyehi saddehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;

ghanavififieyyehi gandhehi itthehi kantehi manapehi

piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
jivhaviffieyyehi rasehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
kayavififieyyehi photthabbehi itthehi kantehi
manapehi piyartipehi kamiipasamhitehi rajaniyehi.

So aparena samayena kamanamyeva samudayafica
atthangamafica assadafica adinavafica nissaranafica
yatha-bhiitam viditva kamatanham pahaya
kamaparilaham pativinodetva vigatapipaso
ajjhattam viipasantacitto viharami. So afifie satte

passami kamesu avitarage kamatanhahi khajjamane

kamaparilahena paridayhamane kame patisevante,
so tesam na pihemi, na tattha abhiramami. Tam
kissa hetu? Yahayam, Magandiya, rati afifiatreva
kamehi afifiatra akusalehi dhammehi — api dibbam
sukham samadhigayha titthati — taya ratiya

ramamano hinassa na pihemi, na tattha abhiramami.

Seyyathapi, Magandiya, kuttht puriso arugatto
pakkagatto kimthi khajjamano nakhehi
vanamukhani vippatacchamano angarakasuya
kayam paritapeyya. Tassa mittamacca fiatisalohita
bhisakkam sallakattam upatthapeyyum. Tassa so
bhisakko sallakatto bhesajjam kareyya. So tam
bhesajjam agamma kutthehi parimucceyya, arogo
assa sukhi serl sayamvasi yena kamam gamo. So
afifiam kutthim purisam passeyya arugattam
pakkagattam kimthi khajjamanam nakhehi
vanamukhani vippatacchamanam angarakasuya
kayam paritapentam. Tam kim mafifiasi,
Magandiya, api nu so puriso amussa kutthissa
purisassa piheyya angarakasuya va bhesajjam
patisevanaya va ti?

— No hidam, bho Gotama. Tam kissa hetu? Roge

Parce que la sensualité chez les dévas est plus raffinée et
plus exquise que la sensualité humaine.

— De la méme maniere, Magandiya, auparavant, lorsque
je vivais moi-méme au foyer, je me faisais plaisir avec les
cing cordes de la sensualité, j'avais acces a elles et elles
m'étaient servies: les formes connaissables par 1'eeil qui
sont souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a
la sensualité et provoquant I'avidité; les sons
connaissables par loreille qui sont souhaitables,
désirables, plaisants, agréables, liés a la sensualité et
provoquant l'avidité; les odeurs connaissables par le nez
qui sont souhaitables, désirables, plaisantes, agréables,
liées a la sensualité et provoquant l'avidité; les saveurs
connaissables par la langue qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité; et les sensations corporelles
connaissables par le corps qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité.

Mais plus tard, ayant vu tels qu'ils sont dans les faits
I'apparition, l'extinction, l'attrait, le désavantage et
I'émancipation vis-a-vis de la sensualité, j'ai abandonné
I'appétence pour [les plaisirs de] la sensualité, j'ai
completement éliminé l'ardeur liée aux [plaisirs de] la
sensualité, et je demeure dénué de soif et intérieurement
calme d'esprit. Je vois d'autres étres qui ne sont pas
dénués d'avidité sensuelle, qui sont consumés par
I'appétence pour [les plaisirs de] la sensualité, qui briilent
de l'ardeur liée aux [plaisirs de] la sensualité, et qui
recherchent les [plaisirs de] la sensualité, mais je ne les
envie pas et je n'y trouve aucune satisfaction. Et quelle en
est la raison? Parce que je jouis d'un plaisir qui est séparé
de la sensualité, qui est séparé des états mentaux
désavantageux, surpassant méme le bien-étre des dévas, et
que par conséquent je n'envie pas ce qui est inférieur, et je
n'y trouve aucune satisfaction.

Imagine, Magandiya, un lépreux aux membres couverts
de plaies, meurtris, dévorés par les vers, grattant ses plaies
avec ses ongles, cautérisant son corps au-dessus d'une
fosse de charbons ardents. Ses amis et ses compagnons,
ses proches et les membres de sa famille le feraient
soigner par un médecin chirurgien. Ce médecin chirurgien
préparerait des remedes, et grace a ces remedes, il serait
guéri de la lepre, en bonne santé, a l'aise, indépendant,
maitre de lui, 3 méme d'aller la ou il le souhaiterait. Il
verrait un autre lépreux aux membres couverts de plaies,
meurtris, dévorés par les vers, grattant ses plaies avec ses
ongles, cautérisant son corps au-dessus d'une fosse de
charbons ardents. Qu'en penses-tu, Magandiya: est-ce que
cet homme envierait ce 1épreux pour son usage de la fosse
de charbons ardents ou celui des remédes?

— Non, camarade Gotama. Et quelle en est la raison?



hi, bho Gotama, sati bhesajjena karaniyam hoti,
roge asati na bhesajjena karaniyam hot1 ti.

— Evameva kho aham, Magandiya, pubbe
agariyabhiito samano paficahi kamagunehi
samappito samangibhiito paricaresim
cakkhuvififieyyehi rapehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
sotavififieyyehi saddehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
ghanavinfieyyehi gandhehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
jivhavififieyyehi rasehi itthehi kantehi manapehi
piyariipehi kamiipasambhitehi rajaniyehi;
kayavififieyyehi photthabbehi itthehi kantehi
manapehi piyartipehi kamiipasamhitehi rajaniyehi.

So aparena samayena kamanamyeva samudayafica
atthangamafica assadafica adinavafica nissaranafica
yatha-bhiitam viditva kamatanham pahaya
kamaparilaham pativinodetva vigatapipaso
ajjhattam viipasantacitto viharami. So afifie satte
passami kamesu avitarage kamatanhahi khajjamane
kamaparilahena paridayhamane kame patisevante,
so tesam na pihemi, na tattha abhiramami. Tam
kissa hetu? Yahayam, Magandiya, rati afifiatreva
kamebhi afifiatra akusalehi dhammehi — api dibbam
sukham samadhigayha titthati — taya ratiya
ramamano hinassa na pihemi, na tattha abhiramami.

Seyyathapi, Magandiya, kutth1 puriso arugatto
pakkagatto kimthi khajjamano nakhehi
vanamukhani vippatacchamano angarakasuya
kayam paritapeyya. Tassa mittamacca fiatisalohita
bhisakkam sallakattam upatthapeyyum. Tassa so
bhisakko sallakatto bhesajjam kareyya. So tam
bhesajjam agamma kutthehi parimucceyya, arogo
assa sukhl serl sayamvasi yena kamam gamo.
Tamenam dve balavanto purisa nanabahasu gahetva
angarakasum upakaddheyyum. Tam kim mafifiasi,
Magandiya, api nu so puriso iti citiceva kayam
sannameyya ti?

— Evam, bho Gotama. Tam kissa hetu? Asu hi, bho
Gotama, aggi dukkhasamphasso ceva mahabhitapo

Parce que lorsqu'on est malade, il faut prendre des
remedes, mais lorsqu'on n'est pas malade, on n'est pas
obligé de prendre de remeédes.

— De la méme maniere, Magandiya, auparavant, lorsque
je vivais moi-méme au foyer, je me faisais plaisir avec les
cing cordes de la sensualité, j'avais acces a elles et elles
m'étaient servies: les formes connaissables par 1'eeil qui
sont souhaitables, désirables, plaisantes, agréables, liées a
la sensualité et provoquant Il'avidité; les sons
connaissables par l'oreille qui sont souhaitables,
désirables, plaisants, agréables, liés a la sensualité et
provoquant l'avidité; les odeurs connaissables par le nez
qui sont souhaitables, désirables, plaisantes, agréables,
liées a la sensualité et provoquant l'avidité; les saveurs
connaissables par la langue qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité; et les sensations corporelles
connaissables par le corps qui sont souhaitables,
désirables, plaisantes, agréables, liées a la sensualité et
provoquant l'avidité.

Mais plus tard, ayant vu tels qu'ils sont dans les faits
I'apparition, l'extinction, l'attrait, le désavantage et
I'émancipation vis-a-vis de la sensualité, j'ai abandonné
I'appétence pour les [plaisirs de] la sensualité, j'ai
completement éliminé I'ardeur liée aux [plaisirs de] la
sensualité, et je demeure dénué de soif et intérieurement
calme d'esprit. Je vois d'autres étres qui ne sont pas
dénués d'avidité sensuelle, qui sont consumés par
I'appétence pour [les plaisirs de] la sensualité, qui briilent
de l'ardeur liée aux [plaisirs de] la sensualité, et qui
recherchent [les plaisirs de] la sensualité, mais je ne les
envie pas et je n'y trouve aucune satisfaction. Et quelle en
est la raison? Parce que je jouis d'un plaisir qui est séparé
de la sensualité, qui est séparé des états mentaux
désavantageux, surpassant méme le bien-étre des dévas, et
que par conséquent je n'envie pas ce qui est inférieur, et je
n'y trouve aucune satisfaction.

Imagine, Magandiya, un lépreux aux membres couverts
de plaies, meurtris, dévorés par les vers, grattant ses plaies
avec ses ongles, cautérisant son corps au-dessus dune
fosse de charbons ardents. Ses amis et ses compagnons,
ses proches et les membres de sa famille le feraient
soigner par un médecin chirurgien. Ce médecin chirurgien
préparerait des remedes, et grace a ces remedes, il serait
guéri de la lepre, en bonne santé, a l'aise, indépendant,
maitre de lui, a méme d'aller 1a ou il le souhaiterait. Alors
deux hommes vigoureux le saisiraient chacun par un bras
et le traineraient vers une fosse de charbons ardents.
Qu'en penses-tu, Magandiya, est-ce que cet homme ne
tordrait pas son corps dans tous les sens?

— En effet, camarade Gotama. Et quelle en est la raison?
Le contact avec ce feu est douloureux, tres chaud et



ca mahaparilaho ca ti.

— Tam kim mafifiasi, Magandiya, idaneva nu kho
so aggi dukkhasamphasso ceva mahabhitapo ca
mahaparilaho ca udahu pubbepi so aggi
dukkhasamphasso ceva mahabhitapo ca
mahaparilaho ca ti?

— Idani ceva, bho Gotama, so aggi
dukkhasamphasso ceva mahabhitapo ca
mahaparilaho ca, pubbepi so aggi
dukkhasamphasso ceva mahabhitapo ca
mahaparilaho ca. Asu ca, bho Gotama, kuttht puriso
arugatto pakkagatto kimthi khajjamano nakhehi
vanamukhani vippatacchamano upahatindriyo
dukkhasamphasseyeva aggismim sukhamiti
viparitasafifam paccalattha ti.

— Evameva kho, Magandiya, atitampi addhanam
kama dukkhasamphassa ceva mahabhitapa ca
mahaparilaha ca, anagatampi addhanam kama
dukkhasamphassa ceva mahabhitapa ca
mahaparilaha ca, etarahipi paccuppannam
addhanam kama dukkhasamphassa ceva
mahabhitapa ca mahaparilaha ca. Ime ca,
Magandiya, satta kamesu avitaraga kamatanhahi
khajjamana kamaparilahena paridayhamana
upahatindriya dukkhasamphassesuyeva kamesu
sukhamiti viparitasafifiam paccalatthum.

Seyyathapi, Magandiya, kutthi puriso arugatto
pakkagatto kimthi khajjamano nakhehi
vanamukhani vippatacchamano angarakasuya
kayam paritapeti. Yatha yatha kho, Magandiya, asu
kutthi puriso arugatto pakkagatto kimthi
khajjamano nakhehi vanamukhani
vippatacchamano angarakasuya kayam paritapeti
tatha tatha’ssa tani vanamukhani asucitarani ceva
honti duggandhatarani ca pitikatarani ca, hoti ceva
kaci satamatta assadamatta, yadidam
vanamukhanam kandiivanahetu.

Evameva kho, Magandiya, satta kamesu avitaraga
kamatanhahi khajjamana kamaparilahena ca
paridayhamana kame patisevanti. Yatha yatha kho,
Magandiya, satta kamesu avitaraga kamatanhahi
khajjamana kamaparilahena ca paridayhamana
kame patisevanti tatha tatha tesam tesam sattanam
kamatanha ceva pavaddhati, kamaparilahena ca
paridayhanti, hoti ceva satamatta assadamatta,
yadidam paficakamagune paticca.

brdlant.

— Qu'en penses-tu, Magandiya: est-ce seulement
maintenant que le contact avec ce feu est douloureux, trés
chaud et briilant, ou bien est-ce que précédemment le
contact avec le feu était douloureux, trés chaud et brilant?

— Camarade Gotama, que ce soit maintenant ou
précédemment, le contact avec le feu est douloureux, trés
chaud et brilant. C'était parce que les facultés de ce
lépreux aux membres couverts de plaies, meurtris,
dévorés par les vers, et grattant ses plaies avec ses ongles
étaient altérées que bien que le contact avec le feu soit
douloureux, il obtenait la perception aberrante que c'était
agréable.

— De la méme maniére, Magandiya, dans les temps
passés le contact avec [les plaisirs de] la sensualité était
douloureux, tres chaud et briilant, dans les temps futurs le
contact avec [les plaisirs de] la sensualité sera douloureux,
tres chaud et briilant, et maintenant dans le temps présent,
le contact avec [les plaisirs de] la sensualité est
douloureux, tres chaud et briilant. Et c'est parce que les
facultés de ces étres qui ne sont pas dénués d'avidité
sensuelle, qui sont consumés par l'appétence pour [les
plaisirs de] la sensualité, qui briilent de I'ardeur liée aux
[plaisirs de] la sensualité sont altérées que bien que le
contact avec la sensualité soit douloureux, ils obtiennent
la perception aberrante que c'est agréable.

Imagine, Magandiya, un lépreux aux membres couverts
de plaies, meurtris, dévorés par les vers, grattant ses plaies
avec ses ongles, cautérisant son corps au-dessus d'une
fosse de charbons ardents. Plus ce lépreux aux membres
couverts de plaies, meurtris, dévorés par les vers, gratte
les crofites de ses plaies avec ses ongles et cautérise son
corps au-dessus de la fosse de charbons ardents, et plus
ses plaies deviennent infdmes, nauséabondes, fétides,
mais il en tire tout de méme un certain plaisir et une
certaine jouissance, a cause de la démangeaison de ses
plaies.

De la méme maniere, Magandiya, les étres qui ne sont pas
dénués d'avidité sensuelle, qui sont consumés par
I'appétence pour les [plaisirs de] la sensualité, qui briilent
de l'ardeur liée aux [plaisirs de] la sensualité, recherchent
[les plaisirs de] la sensualité. Plus les étres qui ne sont pas
dénués d'avidité sensuelle, qui sont consumés par
I'appétence pour les [plaisirs de] la sensualité, qui briilent
de l'ardeur liée aux [plaisirs de] la sensualité, recherchent
[les plaisirs de] la sensualité et plus leur appétence pour
les [plaisirs de] la sensualité se développe, plus ils briilent
de l'ardeur liée a la sensualité, mais ils en tirent tout de
méme un certain plaisir et une certaine jouissance, sur la



Tam kim mafifiasi, Magandiya, api nu te dittho va
suto va raja va rajamahamatto va paficahi
kamagunehi samappito samangibhiito
paricarayamano kamatanham appahaya
kamaparilaham appativinodetva vigatapipaso
ajjhattam viipasantacitto vihasi va viharati va
viharissati va ti?

— No hidam, bho Gotama.

— Sadhu, Magandiya! Mayapi kho etam,
Magandiya, neva dittham na sutam raja va
rajamahamatto va paficahi kamagunehi samappito
samangibhiito paricarayamano kamatanham
appahaya kamaparilaham appativinodetva
vigatapipaso ajjhattam viipasantacitto vihasi va
viharati va viharissati va.

Atha kho, Magandiya, ye hi keci samana va
brahmana va vigatapipasa ajjhattam viipasantacitta
vihasum va viharanti va viharissanti va sabbe te
kamanamyeva samudayafica atthangamafica
assadafica adinavafica nissaranafica yatha-bhiitam
viditva kamatanham pahaya kamaparilaham

pativinodetva vigatapipasa ajjhattam viipasantacitta

vihasum va viharanti va viharissanti va ti.

Atha kho Bhagava tdyam velayam imam udanam
udanesi:

Arogyaparama labha,
Nibbanam paramam sukham.

Evam vutte, Magandiyo paribbajako Bhagavantam
etadavoca:

— Acchariyam, bho Gotama, abbhutam, bho
Gotama, yava subhasitam cidam bhota Gotamena:
‘arogyaparama labha, nibbanam paramam
sukha’nti. Mayapi kho etam, bho Gotama, sutam
pubbakanam paribbajakanam acariyapacariyanam
bhasamananam: ‘arogyaparama labha, nibbanam
paramam sukha’nti; tayidam, bho Gotama, samet1
ti.

— Yam pana te etam, Magandiya, sutam

base ces cing cordes de la sensualité.

Qu'en penses-tu, Magandiya: est-ce que tu as déja vu ou
entendu parler d'un roi ou de son ministre, se faisant
plaisir avec les cinq cordes de la sensualité, ayant acces a
elles, celles-ci lui étant servies, n'ayant pas abandonné
I'appétence pour les [plaisirs de] la sensualité, n'ayant pas
completement éliminé I'ardeur liée aux [plaisirs de] la
sensualité, qui ait demeuré, qui demeure ou qui demeurera
dénué de soif et intérieurement calme d'esprit?

— Non, camarade Gotama.

— Excellent, Magandiya! Moi non plus, Magandiya, je
n'ai jamais vu ni entendu parler d'un roi ou de son
ministre, se faisant plaisir avec les cing cordes de la
sensualité, ayant acces a elles, celles-ci lui étant servies,
n'ayant pas abandonné l'appétence pour les [plaisirs de] la
sensualité, n'ayant pas complétement éliminé 1'ardeur liée
aux [plaisirs de] la sensualité, qui ait demeuré, qui
demeure ou qui demeurera dénué de soif et intérieurement
calme d'esprit.

Cependant, Magandiya, tous les renoncants ou brahmanes
qui ont demeuré, qui demeurent ou qui demeureront
dénués de soif et intérieurement calmes d'esprit, ont
demeuré, demeurent ou demeureront dénués de soif et
intérieurement calmes d'esprit en ayant vu tels qu'ils sont
dans les faits I'apparition, I'extinction, l'attrait, le
désavantage et 1'émancipation vis-a-vis de la sensualité,
en ayant abandonné I'appétence pour les [plaisirs de] la
sensualité et en ayant completement éliminé I'ardeur liée
aux [plaisirs de] la sensualité.

Alors a ce moment-la, le Fortuné exclama cette
exclamation:

La santé est la plus élevée des acquisitions
L'Extinction est le plus élevé des bien-étre.

En entendant cela, le vagabond spirituel Magandiya dit au
Fortuné:

— Clest surprenant, camarade Gotama, c'est merveilleux,
la maniere dont cela a été bien formulé par le camarade
Gotama: 'La santé est la plus élevée des acquisitions,
I'Extinction est le plus élevé des bien-étre." Moi aussi, j'ai
entendu les enseignants et enseignants d'enseignants des
anciens vagabonds spirituels dire: 'La santé est la plus
élevée des acquisitions, I'Extinction est le plus élevé des
bien-étre.’ Et cela concorde, camarade Gotama!

— Mais en rapport a ce que tu as entendu les enseignants



pubbakanam paribbajakanam acariyapacariyanam
bhasamananam: 'arogyaparama labha, nibbanam
paramam sukha’nti, katamam tam arogyam,
katamam tam nibbana' nti?

Evam vutte, Magandiyo paribbajako sakaneva
sudam gattani panina anomajjati:

— Idantam, bho Gotama, arogyam, idantam
nibbanam. Ahafihi, bho Gotama, etarahi arogo
sukhi, na mam Kkifici abadhatt ti.

— Seyyathapi, Magandiya, jaccandho puriso; so na
passeyya kanhasukkani riipani, na passeyya
nilakani riipani, na passeyya pitakani ripani, na
passeyya lohitakani riipani, na passeyya
mafijitthakani riipani, na passeyya samavisamam,
na passeyya tarakartipani, na passeyya
candimasiiriye. So suneyya cakkhumato
bhasamanassa: 'chekam vata, bho, odatam vattham
abhiriipam nimmalam sucT'ti! So odatapariyesanam
careyya. Tamenam afifiataro puriso telamalikatena
sahulicirena vaficeyya: 'idam te, ambho purisa,
odatam vattham abhiripam nimmalam suct’ti. So
tam patigganheyya, patiggahetva parupeyya,
parupetva attamano attamanavacam nicchareyya:
‘chekam vata, bho, odatam vattham abhiripam
nimmalam suc’ti!

Tam kim mafifiasi, Magandiya, api nu so jaccandho
puriso jananto passanto amum telamalikatam
sahuliciram patigganheyya, patiggahetva
parupeyya, parupetva attamano attamanavacam
nicchareyya — 'chekam vata, bho, odatam vattham
abhirtipam nimmalam suct’ti udahu cakkhumato
saddhaya'ti?

— Ajananto hi, bho Gotama, apassanto so
jaccandho puriso amum telamalikatam sahuliciram
patigganheyya, patiggahetva parupeyya, parupetva
attamano attamanavacam nicchareyya: ‘chekam
vata, bho, odatam vattham abhiriipam nimmalam
suct’ti, cakkhumato saddhaya' ti.

Evameva kho, Magandiya, afifiatitthiya paribbajaka
andha acakkhuka ajananta arogyam, apassanta
nibbanam, atha ca panimam gatham bhasanti:
‘arogyaparama labha, nibbanam paramam
sukha’nti.

Pubbakehesa, Magandiya, arahantehi
sammasambuddhehi gatha bhasita:

et enseignants d'enseignants des anciens vagabonds
spirituels dire, Magandiya: 'La santé est la plus élevée des
acquisitions, I'Extinction est le plus élevé des bien-étre’,
qu'est-ce donc que cette santé, et qu'est-ce que cette
Extinction?

Lorsque cela fut dit, le vagabond spirituel Magandiya
frotta ses mains sur ses membres [et dit:]

— Voici quelle est cette santé, camarade Gotama, voici
quelle est cette Extinction. A présent, je suis en bonne
santé, a l'aise, et je n'ai aucune indisposition.

— Imagine, Magandiya, un aveugle-né: il ne verrait pas
les formes noires ou blanches, il ne verrait pas les formes
bleues, ni les formes jaunes, ni les formes rouges, ni les
formes roses, il ne verrait pas le formes régulieres ou
anguleuses, il ne verrait pas les étoiles, et il ne verrait pas
la lune ni le soleil. Alors il entendrait un homme doué de
vision dire: 'Assurément, camarade, il est bon d'avoir un
vétement blanc, bien coupé, immaculé et propre.' Alors il
partirait en quéte d'un [vétement] blanc, et un certain
homme le duperait avec un tissu sale et maculé d'huile:
'Ce vétement, mon cher, est blanc, bien coupé, immaculé
et propre.’ 1l le prendrait, le revétirait, et enthousiaste, il
exprimerait son enthousiasme ainsi: 'Assurément,
camarade, il est bon d'avoir un vétement blanc, bien
coupé, immaculé et propre!’

Qu'en penses-tu, Magandiya: est-ce que cet aveugle-né a
agi avec connaissance et vision, lorsqu'il a pris le tissu
sale et maculé d'huile, qu'il I'a revétu et que, enthousiaste,
il a exprimé son enthousiasme ainsi: 'Assurément,
camarade, il est bon d'avoir un vétement blanc, bien
coupé, immaculé et propre!’, ou bien par foi en 'homme
doué de vision?

— C'est sans connaissance, camarade Gotama, c'est sans
vision que cet aveugle-né a pris le tissu sale et maculé
d'huile, qu'il I'a revétu et que, enthousiaste, il a exprimé
son enthousiasme ainsi: 'Assurément, camarade, il est bon
d'avoir un vétement blanc, bien coupé, immaculé et
propre!’, c'était par foi en I'homme doué de vision.

De la méme maniere, Magandiya, c'est par aveuglement,
sans étre doués de vision, sans connaitre la bonne santé,
sans avoir vu I'Extinction que les vagabonds spirituels
hétérodoxes récitent ces vers: 'La santé est la plus élevée
des acquisitions, I'Extinction est le plus élevé des bien-
étre'.

Les arahants, les Bouddhas pleinement réalisés du passé
récitaient cette stance:



Arogyaparama labha,

Nibbanam paramam sukham;

Atthangiko ca magganam,
Khemam amatagamina nti.

Sa etarahi anupubbena puthujjanagatha. Ayam kho
pana, Magandiya, kayo rogabhiito gandabhiito
sallabhiito aghabhiito abadhabhiito. So tvam imam
kayam rogabhiitam gandabhiitam sallabhiitam
aghabhiitam abadhabhiitam: ‘idantam, bho Gotama,
arogyam, idantam nibbana’nti vadesi. Tafihi te,
Magandiya, ariyam cakkhum natthi yena tvam
ariyena cakkhuna arogyam janeyyasi, nibbanam
passeyyasl ti.

— Evam pasanno aham bhoto Gotamassa: pahoti
me bhavam Gotamo tatha dhammam desetum
yathaham arogyam janeyyam, nibbanam passeyya'
nti.

— Seyyathapi, Magandiya, jaccandho puriso; so na
passeyya kanhasukkani riipani, na passeyya
nilakani riipani, na passeyya pitakani riipani, na
passeyya lohitakani riipani, na passeyya
mafijitthakani riipani, na passeyya samavisamam,
na passeyya tarakartipani, na passeyya
candimastiriye. Tassa mittamacca fiatisalohita
bhisakkam sallakattam upatthapeyyum. Tassa so
bhisakko sallakatto bhesajjam kareyya. So tam
bhesajjam agamma na cakkhiini uppadeyya, na
cakkhiini visodheyya. Tam kim mafifiasi,
Magandiya, nanu so vejjo yavadeva kilamathassa
vighatassa bhagi assa' ti?

— Evam, bho Gotama.

— Evameva kho, Magandiya, ahafice te dhammam
deseyyam: ‘idantam arogyam, idantam nibbana’nti,
so tvam arogyam na janeyyasi, nibbanam na
passeyyasi, so mamassa kilamatho, sa mamassa
vihesa' ti.

— Evam pasanno aham bhoto Gotamassa: pahoti
me bhavam Gotamo tatha dhammam desetum
yathaham arogyam janeyyam, nibbanam passeyya'
nti.

— Seyyathapi, Magandiya, jaccandho puriso; so na
passeyya kanhasukkani riipani, na passeyya
nilakani riipani, na passeyya pitakani riipani, na
passeyya lohitakani riipani, na passeyya
mafijitthakani ripani, na passeyya samavisamam,
na passeyya tarakariipani, na passeyya
candimasiiriye. So suneyya cakkhumato

La santé est la plus élevée des acquisitions,
L'Extinction est le plus élevé des bien-étre
Et la voie a huit composantes

Meéne sans danger au sans-mort.

A présent, clest progressivement devenu une stance de
gens ordinaires. Ce corps, Magandiya, est une maladie, un
abces, un aiguillon, une calamité, une indisposition. Et
c'est de ce corps qui est une maladie, un abces, un
aiguillon, une calamité, une indisposition, que tu dis:
"Voici quelle est cette santé, camarade Gotama, voici
quelle est cette Extinction.' Tu n'es pas doué de la noble
vision au moyen de laquelle tu connaitrais la santé et tu
verrais I'Extinction.

— J'ai foi en camarade Gotama: le vénérable Gotama est
a méme de professer 1'enseignement au moyen duquel je
connaitrais la santé et verrais I'Extinction!

— Imagine, Magandiya, un aveugle-né: il ne verrait pas
les formes noires ou blanches, il ne verrait pas les formes
bleues, ni les formes jaunes, ni les formes rouges, ni les
formes roses, il ne verrait pas le formes régulieres ou
anguleuses, il ne verrait pas les étoiles, et il ne verrait pas
la lune ni le soleil. Ses amis et ses compagnons, ses
proches et les membres de sa famille le feraient soigner
par un médecin chirurgien. Ce médecin chirurgien
préparerait des remedes, mais ils ne guériraient et ne
purifieraient pas ses yeux. Qu'en penses-tu, Magandiya,
est ce que ce médecin ne rencontrerait pas seulement
fatigue et contrariété?

— En effet, camarade Gotama.

— De la méme maniere, Magandiya, si je professais cet
enseignement pour toi: 'Voici quelle est cette santé, voici
quelle est cette Extinction' et que tu ne connaissais pas
cette santé ni ne voyais cette Extinction, cela serait
seulement pour ma fatigue et ma contrariété.

— J'ai foi en camarade Gotama: le vénérable Gotama est
a méme de professer 1'enseignement au moyen duquel je
connatitrais la santé et verrais I'Extinction!

— Imagine, Magandiya, un aveugle-né: il ne verrait pas
les formes noires ou blanches, il ne verrait pas les formes
bleues, ni les formes jaunes, ni les formes rouges, ni les
formes roses, il ne verrait pas le formes réguliéres ou
anguleuses, il ne verrait pas les étoiles, et il ne verrait pas
la lune ni le soleil. Alors il entendrait un homme doué de
vision dire: 'Assurément, camarade, il est bon d'avoir un



bhasamanassa: ‘chekam vata, bho, odatam vattham
abhirtipam nimmalam suct’ti! So odatapariyesanam
careyya. Tamenam afifiataro puriso telamalikatena
sahulicirena vaficeyya: ‘idam te, ambho purisa,
odatam vattham abhiripam nimmalam suct’ti. So
tam patigganheyya, patiggahetva parupeyya.

Tassa mittamacca fatisalohita bhisakkam
sallakattam upatthapeyyum. Tassa so bhisakko
sallakatto bhesajjam kareyya: uddhamvirecanam
adhovirecanam afijanam paccafijanam
natthukammam. So tam bhesajjam agamma
cakkhiini uppadeyya, cakkhiini visodheyya. Tassa
saha cakkhuppada yo amusmim telamalikate
sahulicire chandarago so pahiyetha. Tafica nam
purisam amittatopi daheyya, paccatthikatopi
daheyya, api ca jivita voropetabbam mafifieyya:
'digharattam vata, bho, aham imina purisena
telamalikatena sahulicirena nikato vaicito
paluddho: "idam te, ambho purisa, odatam vattham
abhiripam nimmalam suci™ ti.

Evameva kho, Magandiya, ahafice te dhammam
deseyyam: ‘idantam arogyam, idantam nibbana’nti,
so tvam arogyam janeyyasi, nibbanam passeyyasi,
tassa te saha cakkhuppada yo
paficasupadanakkhandhesu chandarago so
pahiyetha, api ca te evamassa: ‘digharattam vata,
bho, aham imina cittena nikato vaficito paluddho.
Abhanhi ripamyeva upadiyamano upadiyim,
vedanamyeva upadiyamano upadiyim, safilamyeva
upadiyamano upadiyim, sankhareyeva
upadiyamano upadiyim, vififianamyeva
upadiyamano upadiyim. Tassa me upadanapaccaya
bhavo, bhavapaccaya jati, jatipaccaya jaramaranam
soka-parideva-dukkha-domanass-upayasa
sambhavanti; evametassa kevalassa
dukkha-k-khandhassa samudayo hotT' ti.

— Evam pasanno aham bhoto Gotamassa: pahoti
me bhavam Gotamo tatha dhammam desetum
yathaham imamha asana anandho vutthaheyya” nti.

— Tena hi tvam, Magandiya, sappurise bhajeyyasi.
Yato kho tvam, Magandiya, sappurise bhajissasi
tato tvam, Magandiya, saddhammam sossasi; yato
kho tvam, Magandiya, saddhammam sossasi tato
tvam, Magandiya, dhammanudhammam
patipajjissasi; yato kho tvam, Magandiya,
dhammanudhammam patipajjissasi tato tvam,
Magandiya, samamyeva fiassasi, samam
dakkhissasi: ime roga ganda salla. Idha roga ganda
salla aparisesa nirujjhanti. Tassa me
upadananirodha bhavanirodho, bhavanirodha

vétement blanc, bien coupé, immaculé et propre.' Alors il
partirait en quéte d'un [vétement] blanc, et un certain
homme le duperait avec un tissu sale et maculé d'huile:
'Ce vétement, mon cher, est blanc, bien coupé, immaculé
et propre.' Il le prendrait et le revétirait.

Ses amis et ses compagnons, ses proches et les membres
de sa famille le feraient soigner par un médecin
chirurgien. Ce médecin chirurgien préparerait des
remedes: vomitifs et laxatifs, collyres et contre-collyres,
traitements nasaux. Et grdce a ces remedes, ses yeux
guériraient, ses yeux seraient purifiés. Avec l'obtention de
la vision, il abandonnerait son désir avide envers le tissu
sale et maculé d'huile. Il considérerait cet homme comme
un ennemi, comme quelqu'un qui lui veut du mal, et
pourrait penser a lui prendre la vie: 'Assurément,
camarade, j'ai été dupé, trompé et séduit par cet homme
pendant longtemps: "Ce vétement, mon cher, est blanc,

mni

bien coupé, immaculé et propre".

De la méme maniere, Magandiya, si je professais cet
enseignement pour toi: 'Voici quelle est cette santé, voici
quelle est cette Extinction' et que tu connaissais cette
santé, que tu voyais cette Extinction, alors avec
I'obtention de la vision, tu abandonnerais tout désir avide
envers les cing accumulations d'attachement, et tu te
dirais: 'Assurément, camarade, j'ai été dupé, trompé et
séduit par cet esprit pendant longtemps. Lorsque j'étais
attaché, j'étais juste attaché a la Forme, j'étais juste
attaché au Ressenti, j'étais juste attaché a la Perception,
j'étais juste attaché aux Constructions, j'étais juste
attaché a la Conscience. Et sur la base de cet
attachement, il y avait l'existence; sur la base de
l'existence, la naissance; sur la base de la naissance, le
vieillissement-et-mort, le chagrin, les lamentations, les
douleurs, les dfflictions mentales et la détresse
apparaissaient. Telle était l'apparition de toute cette
accumulation de mal-étre.’

— J'ai foi en camarade Gotama: le vénérable Gotama est
a méme de professer 1'enseignement par lequel je pourrais
me lever de ce siége en n'étant plus aveugle.

— Dans ce cas, Magandiya, associe-toi aux hommes de
valeur. En t'associant avec les hommes de valeur, tu
entendras 1'Enseignement authentique. Ayant entendu
I'Enseignement authentique, tu pratiqueras 1'Enseignement
au niveau des phénomenes. En pratiquant 1'Enseignement
au niveau des phénomenes, tu sauras par toi-méme, tu
connaitras par toi-méme: 'Ces [choses] sont une maladie,
un abces, un aiguillon. Ici, la maladie, l'abces, I'aiguillon
cessent. Et avec la cessation de l'attachement, il y a
cessation de l'existence; avec la cessation de I'existence,
il y a cessation de la naissance; avec la cessation de la



jatinirodho, jatinirodha jaramaranam soka-parideva-
dukkha-domanass'upayasa nirujjhanti. Evametassa
kevalassa dukkha-k-khandhassa nirodho hotT' ti.

Evam vutte, Magandiyo paribbajako Bhagavantam
etadavoca:

— Abhikkantam, bho Gotama, abhikkantam, bho
Gotama! Seyyathapi, bho Gotama, nikkujjitam va
ukkujjeyya, paticchannam va vivareyya, miilhassa
va maggam acikkheyya, andhakare va telapajjotam
dhareyya, cakkhumanto riipani dakkhantiti;
evamevam bhota Gotamena anekapariyayena
dhammo pakasito. Esaham bhavantam Gotamam
saranam gacchami dhammafica bhikkhusanghafica.
Labheyyaham bhoto Gotamassa santike pabbajjam,
labheyyam upasampada’ nti.

— Yo kho, Magandiya, afifiatitthiyapubbo imasmim
dhammavinaye akankhati pabbajjam, akankhati
upasampadam, so cattaro mase parivasati;
catunnam masanam accayena araddhacitta bhikkha
pabbajenti, upasampadenti bhikkhubhavaya. Api ca
mettha puggalavemattata vidita' ti.

— Sace, bhante afifiatitthiyapubba imasmim
dhammavinaye akankhanta pabbajjam, akankhanta
upasampadam cattaro mase parivasanti, catunnam
masanam accayena araddhacitta bhikkhii pabbajenti
upasampadenti bhikkhubhavaya, aham cattari
vassani parivasissami, catunnam vassanam
accayena araddhacitta bhikkha pabbajentu,
upasampadentu bhikkhubhavaya' ti.

Alattha kho Magandiyo paribbajako Bhagavato
santike pabbajjam, alattha upasampadam.
Acirtipasampanno kho panayasma Magandiyo eko
viipakattho appamatto atapi pahitatto viharanto
nacirasseva, yassatthaya kulaputta sammadeva
agarasma anagariyam pabbajanti tadanuttaram,
brahmacariyapariyosanam dittheva dhamme sayam
abhififia sacchikatva upasampajja vihasi. ‘Khina
jati, vusitam brahmacariyam, katam karaniyam,
naparam itthattaya’ti abbhanfiasi. Afifiataro kho
panayasma Magandiyo arahatam ahostti.

naissance, le vieillissement-et-mort, le chagrin, les
lamentations, les douleurs, les dfflictions mentales et la
détresse cessent. Telle est la cessation de toute cette
accumulation de mal-étre.’

Lorsque cela fut dit, Magandiya le vagabond spirituel dit
au Fortuné:

— Cl'est excellent, camarade Gotama, c'est excellent! Tout
comme on redresserait ce qui était renversé, ou bien on
révélerait ce qui était caché, ou on montrerait le chemin a
quelqu'un qui se serait perdu, ou on allumerait une lampe
dans l'obscurité [en pensant:] 'Ceux qui ont de bons yeux
verront les formes', de la méme maniére le camarade
Gotama a expliqué le Dhamma de diverses facons. Je vais
en refuge au vénérable Gotama, ainsi qu'au Dhamma et a
la communauté des bhikkhous. Puissé-je obtenir le départ
du foyer en la présence du camarade Gotama, puissé-je
obtenir I'ordination monastique.

— Magandiya, ceux qui étaient auparavant hétérodoxes et
qui souhaitent le départ du foyer dans cet Enseignement-
et-Discipline, qui souhaitent I'ordination monastique,
doivent rester en probation pendant quatre mois, et au
bout de quatre mois, si les bhikkhous sont satisfaits, ils
donnent le départ du foyer, ils donnent I'ordination
monastique pour devenir bhikkhou. Mais par rapport a
cela, je sais reconnaitre les différences entre les individus.

— Bhanté, si ceux qui étaient auparavant hétérodoxes et
qui souhaitent le départ du foyer dans cet Enseignement-
et-Discipline, qui souhaitent I'ordination monastique,
doivent rester en probation pendant quatre mois, et qu'au
bout de quatre mois, si les bhikkhous sont satisfaits, ils
donnent le départ du foyer, ils donnent I'ordination
monastique pour devenir bhikkhou, alors je resterai en
probation pendant quatre ans, et au bout de quatre ans, si
les bhikkhous sont satisfaits, ils me donneront le départ du
foyer, ils me donneront I'ordination monastique pour
devenir bhikkhou.

Alors Magandiya le vagabond spirituel obtint le départ du
foyer aupres du Fortuné, il obtint I'ordination monastique.
Et peu de temps apres son ordination, le vénérable
Magandiya, demeurant seul, isolé, assidu, ardent et voué a
l'effort, en peu de temps, dans ce monde visible, entra et
demeura, en l'ayant réalisée pour lui-méme par
connaissance directe, dans la supréme conclusion de la vie
brahmique pour laquelle les enfants de [bonne] famille
quittent a juste titre la vie de foyer pour la vie sans foyer.
Il réalisa: 'C'en est fini de la naissance, la vie brahmique a
été menée a son but, ce qui devait étre fait a été fait, il n'y
aura plus aucune autre existence." Alors le vénérable
Magandiya devint I'un des arahants.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn075.html
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Sandaka Sutta (MN 76)

{extraits}

— Conseils donnés a Sandaka —

idhekacco sattha anussaviko hoti
anussavasacco. S0 anussavena
itihitihaparamparaya pitakasampadaya
dhammam deseti. anussavikassa kho pana,
sandaka, satthuno anussavasaccassa
sussutampi hoti dussutampi hoti tathapi hoti
afifathapi hoti.

tatra, sandaka, vififii puriso iti
patisaficikkhati: ‘ayam kho bhavam sattha
anussaviko anussavasacco so anussavena
itihitihaparamparaya pitakasampadaya
dhammam deseti. anussavikassa kho pana
satthuno anussavasaccassa sussutampi hoti
dussutampi hoti tathapi hoti afifiathapi hoti’.
so ‘anassasikam idam brahmacariyan’ti iti
viditva tasma brahmacariya nibbijja
pakkamati.

idhekacco sattha takki hoti vimamsl. so
takkapariyahatam vimamsanucaritam
sayampatibhanam dhammam deseti. takkissa
kho pana, sandaka, satthuno vimamsissa
sutakkitampi hoti duttakkitampi hoti tathapi
hoti afifiathapi hoti.

tatra, sandaka, vififii puriso iti
patisaficikkhati: ‘ayam kho bhavam sattha
takkl vimamsl. so takkapariyahatam
vimamsanucaritam sayampatibhanam
dhammam deseti. takkissa kho pana satthuno
vimamsissa sutakkitampi hoti duttakkitampi
hoti tathapi hoti afifiathapi hoti’. so
‘anassasikam idam brahmacariyan’ti. iti
viditva tasma brahmacariya nibbijja
pakkamati.

[Ananda fait un exposé a Sandaka:]

Un certain enseignant est un traditionaliste, considérant sa
tradition comme la vérité. Il professe un enseignement conforme
a ce qu'il a entendu, au moyen de ce qui a été transmis
dogmatiquement, de ce qui a été transmis dans une collection de
textes. Mais lorsqu'un enseignant est un traditionaliste, Sandaka,
qu'il considere sa tradition comme la vérité, certaines choses ont
été bien transmises, d'autres ont été mal transmises, certaines
sont vraies et d'autres sont autrement.

Voyant cela, Sandaka, un homme sage considére ceci: 'Ce
vénérable enseignant est un traditionaliste, il considére sa
tradition comme la vérité. Il professe un enseignement conforme
a ce qu'il a entendu, au moyen de ce qui a été transmis
dogmatiquement, de ce qui a été transmis dans une collection de
textes. Mais lorsqu'un enseignant est un traditionaliste qu'il
considere sa tradition comme la vérité, certaines choses ont été
bien transmises, d'autres ont été mal transmises, certaines sont
vraies et d'autres sont autrement." Comprenant que cette vie
brahmique n'offre pas de réconfort, désenchanté vis-a-vis d'elle,
il I'abandonne.

Un certain enseignant est un raisonneur, un dialecticien. Il
professe un enseignement martelé au moyen de raisonnements,
poursuivant sa dialectique et ses conceptions personnelles. Mais
lorsqu'un enseignant est un raisonneur, Sandaka, un dialecticien,
certaines choses sont bien raisonnées, d'autres sont mal
raisonnées, certaines sont vraies et d'autres sont autrement.

Voyant cela, Sandaka, un homme sage considére ceci: 'Ce
vénérable enseignant est raisonneur, un dialecticien. Il professe
un enseignement martelé au moyen de raisonnements,
poursuivant sa dialectique et ses conceptions personnelles. Mais
lorsqu'un enseignant est un raisonneur, un dialecticien, certaines
choses sont bien raisonnées, d'autres sont mal raisonnées,
certaines sont vraies et d'autres sont autrement." Comprenant que
cette vie brahmique n'offre pas de réconfort, désenchanté vis-a-
vis d'elle, il I'abandonne.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn076.html
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Ratthapala Sutta (MN 82)

{extrait}

— L'histoire de Ratthapala —

— “cattarimani, bho ratthapala, parijufifiani yehi
parijufifiehi samannagata idhekacce kesamassum
oharetva kasayani vatthani acchadetva agarasma
anagariyam pabbajanti. katamani cattari?
jaraparijufifiam, byadhiparijufifiam,
bhogaparijufifiam, fiatiparijufifiam.

katamafica, bho ratthapala, jaraparijufiniam? idha,
bho ratthapala, ekacco jinno hoti vuddho
mahallako addhagato vayoanuppatto. so iti
patisaficikkhati: ‘aham khomhi etarahi jinno
vuddho mahallako addhagato vayoanuppatto. na
kho pana maya sukaram anadhigatam va bhogam
adhigantum adhigatam va bhogam phatim katum.
yamniinaham kesamassum oharetva kasayani
vatthani acchadetva agarasma anagariyam
pabbajeyyan’ti. so tena jaraparijufifiena
samannagato kesamassum oharetva kasayani
vatthani acchadetva agarasma anagariyam
pabbajati. idam vuccati, bho ratthapala,
jaraparijufiiam. bhavam kho pana ratthapalo
etarahi daharo yuva susukalakeso bhadrena
yobbanena samannagato pathamena vayasa. tam
bhoto ratthapalassa jaraparijufifiam natthi.

“katamafica, bho ratthapala, byadhiparijufiiam?
idha, bho ratthapala, ekacco abadhiko hoti
dukkhito balhagilano. so iti patisaficikkhati: ‘aham
khomhi etarahi abadhiko dukkhito balhagilano. na
kho pana maya sukaram anadhigatam va bhogam
adhigantum adhigatam va bhogam phatim katum.
yamniinaham kesamassum oharetva kasayani
vatthani acchadetva agarasma anagariyam
pabbajeyyan’ti. so tena byadhiparijufifiena
samannagato kesamassum oharetva kasayani
vatthani acchadetva agarasma anagariyam
pabbajati. idam vuccati, bho ratthapala,
byadhiparijufifiam. bhavam kho pana ratthapalo
etarahi appabadho appatanko samavepakiniya
gahaniya samannagato natisitaya naccunhaya. tam
bhoto ratthapalassa byadhiparijufifiam natthi.

“katamafica, bho ratthapala, bhogaparijufiiam?
idha, bho ratthapala, ekacco addho hoti
mahaddhano mahabhogo, tassa te bhoga
anupubbena parikkhayam gacchanti. so iti
patisaficikkhati: ‘aham kho pubbe addho ahosim
mahaddhano mahabhogo. tassa me te bhoga
anupubbena parikkhayam gata. na kho pana maya
sukaram anadhigatam va bhogam adhigantum

— Il y a, sieur Ratthapala, ces quatre pertes frappés par
lesquelles certains se rasent les cheveux et la barbe,
revétent des vétements marron-jaunes et quittent la vie de
foyer. Quelles sont ces quatre? La perte par le
vieillissement, la perte par la maladie, la perte de richesses
et la perte de proches.

Et qu'est-ce, sieur Ratthapala, que la perte par le
vieillissement? En cela, un certain individu est agé, vieux,
sénile, avancé en age, décrépit. Il considere: 'Je suis a
présent dgé, vieux, sénile, avancé en dge, décrépit. Il n'est
pas facile pour moi d'acquérir de nouvelles richesses ou
d'accroitre les richesses que j'ai déja. Pourquoi ne pas me
raser les cheveux et la barbe, revétir des vétements
marron-jaunes et quitter le vie de foyer?' Ainsi frappé de la
perte par le vieillissement, il se rase les cheveux et la
barbe, revét des vétements marron-jaunes et quitte la vie de
foyer. Voici ce qu'on appelle la perte par la vieillesse. Mais
a présent, le sieur Ratthapala est jeune, peu avancé en age,
un jeune homme aux cheveux noirs, pourvu des bienfaits
de la jeunesse, dans le premier stade de la vie, et il n'est
pas frappé de la perte par le vieillissement.

Et qu'est-ce, sieur Ratthapala, que la perte par la maladie?
En cela, un certain individu est en proie a la maladie,
souffrant, gravement malade. Il considere: 'Je suis a
présent en proie a la maladie, souffrant, gravement
malade. 1l n'est pas facile pour moi d'acquérir de
nouvelles richesses ou d'accroitre les richesses que j'ai
déja. Pourquoi ne pas me raser les cheveux et la barbe,
revétir des vétements marron-jaunes et quitter le vie de
foyer?' Ainsi frappé de la perte par la maladie, il se rase les
cheveux et la barbe, revét des vétements marron-jaunes et
quitte la vie de foyer. Voici ce qu'on appelle la perte par la
maladie. Mais a présent, le sieur Ratthapala est en bonne
santé, il a peu de maladies, il est doué d'une bonne
digestion, ni trop faible, ni trop forte, équilibrée, adaptée a
I'effort, et il n'est pas frappé de la perte par la maladie.

Et qu'est-ce, sieur Ratthapala, que la perte de richesses? En
cela, un certain individu est riche, trés riche, possédant une
grande fortune, mais progressivement, ses richesses
s'épuisent compléetement. Il considere: 'Auparavant, j'étais
riche, trés riche, je possédais une grande fortune, mais
progressivement, mes richesses se sont complétement
épuisées. Il n'est pas facile pour moi d'acquérir de
nouvelles richesses ou d'accroitre les richesses que j'ai



adhigatam va bhogam phatim katum. yamniinaham
kesamassum oharetva kasayani vatthani
acchadetva agarasma anagariyam pabbajeyyan’ti.
so tena bhogaparijufifiena samannagato
kesamassum oharetva kasayani vatthani
acchadetva agarasma anagariyam pabbajati. idam
vuccati, bho ratthapala, bhogaparijufifiam. bhavam
kho pana ratthapalo imasmimyeva thullakotthike
aggakulassa putto. tam bhoto ratthapalassa
bhogaparijufifiam natthi.

“katamafica, bho ratthapala, fiatiparijufiiam? idha,
bho ratthapala, ekaccassa baht honti mittamacca
natisalohita. tassa te fiataka anupubbena
parikkhayam gacchanti. so iti patisaficikkhati:
‘mamam kho pubbe bahti ahesum mittamacca
natisalohita. tassa me te anupubbena parikkhayam
gata. na kho pana maya sukaram anadhigatam va
bhogam adhigantum adhigatam va bhogam phatim
katum. yamntinaham kesamassum oharetva
kasayani vatthani acchadetva agarasma anagariyam
pabbajeyyan’ti. so tena fiatiparijufifiena
samannagato kesamassum oharetva kasayani
vatthani acchadetva agarasma anagariyam
pabbajati. idam vuccati, bho ratthapala,
natiparijufifiam. bhoto kho pana ratthapalassa
imasmimyeva thullakotthike bahii mittamacca
natisalohita. tam bhoto ratthapalassa
natiparijufinam natthi.

“imani kho, bho ratthapala, cattari parijufifiani,
yehi parijufifiehi samannagata idhekacce
kesamassum oharetva kasayani vatthani
acchadetva agarasma anagariyam pabbajanti. tani
bhoto ratthapalassa natthi. kim bhavam ratthapalo
fatva va disva va sutva va agarasma anagariyam
pabbajito™ti?

— “atthi kho, maharaja, tena bhagavata janata
passata arahata sammasambuddhena cattaro
dhammuddesa uddittha, ye aham fiatva ca disva ca
sutva ca agarasma anagariyam pabbajito. katame
cattaro? ‘upaniyati loko addhuvo’ti kho, maharaja,
tena bhagavata janata passata arahata
sammasambuddhena pathamo dhammuddeso
uddittho, yamaham fiatva ca disva sutva ca
agarasma anagariyam pabbajito.

‘atano loko anabhissaro’ti kho, maharaja, tena
bhagavata janata passata arahata
sammasambuddhena dutiyo dhammuddeso
uddittho, yamaham fiatva ca disva sutva ca
agarasma anagariyam pabbajito.

déja. Pourquoi ne pas me raser les cheveux et la barbe,
revétir des vétements marron-jaunes et quitter le vie de
foyer?' Ainsi frappé par la perte de richesses, il se rase les
cheveux et la barbe, revét des vétements marron-jaunes et
quitte la vie de foyer. Voici ce qu'on appelle la perte de
richesses. Mais le sieur Ratthapala est un fils de la famille
la plus influente dans cette [ville de] Thoullakotthika, et il
n'est pas frappé par la perte de richesses.

Et qu'est-ce, sieur Ratthapala, que la perte de proches? En
cela, un certain individu a beaucoup d'amis et de
compagnons, de proches et de membres dans sa famille,
mais progressivement, toutes ses proches relations
disparaissent. Il considere: 'Auparavant, j'avais beaucoup
d'amis et de compagnons, de proches et de membres dans
sa famille, mais progressivement, toutes mes proches
relations ont disparu. Il n'est pas facile pour moi
d'acquérir de nouvelles richesses ou d'accroitre les
richesses que j'ai déja. Pourquoi ne pas me raser les
cheveux et la barbe, revétir des vétements marron-jaunes
et quitter le vie de foyer?' Ainsi frappé par la perte de
proches, il se rase les cheveux et la barbe, revét des
vétements marron-jaunes et quitte la vie de foyer. Voici ce
qu'on appelle la perte de proches. Mais dans cette [ville de]
Thoullakotthika, le sieur Ratthapala a beaucoup d'amis et
de compagnons, de proches et de membres de sa famille, et
il n'est pas frappé par la perte de proches.

Voici, sieur Ratthapala, quelles sont ces quatre pertes
frappés par lesquelles certains se rasent les cheveux et la
barbe, revétent des vétements marron-jaunes et quittent la
vie de foyer. Mais le sieur Ratthapala n'est pas frappé par
elles. Qu'est-ce donc que le sieur Ratthapala a connu, a vu
ou a entendu et a cause de quoi il a abandonné la vie de
foyer pour le sans-foyer?

— Il y a, Maharaja, quatre exposés du Dhamma exposés
par le Fortuné, celui qui connait et qui voit, l'arahant, le
Bouddha pleinement réalisé, que j'ai connus, que j'ai vus,
que j'ai entendus et a cause desquels j'ai abandonné la vie
de foyer pour le sans-foyer. Quels sont ces quatre? '[La vie
dans] le monde est éphémere et précaire’ est le premier
exposé du Dhamma exposé par le Fortuné, celui qui
connait et qui voit, l'arahant, le Bouddha pleinement
réalisé, que j'ai connu, que j'ai vu, que j'ai entendu et a
cause duquel j'ai abandonné la vie de foyer pour le sans-
foyer.

'[La vie dans] le monde est sans protection ni protecteur’
est le deuxiéme exposé du Dhamma exposé par le Fortuné,
celui qui connait et qui voit, I'arahant, le Bouddha
pleinement réalisé, que j'ai connu, que j'ai vu, que j'ai
entendu et a cause duquel j'ai abandonné la vie de foyer
pour le sans-foyer.



‘assako loko, sabbam pahaya gamaniyan’ti kho,
maharaja, tena bhagavata janata passata arahata
sammasambuddhena tatiyo dhammuddeso
uddittho, yamaham fiatva ca disva sutva ca
agarasma anagariyam pabbajito.

‘tno loko atitto tanhadaso’ti kho, maharaja, tena
bhagavata janata passata arahata
sammasambuddhena catuttho dhammuddeso
uddittho, yamaham fiatva ca disva sutva ca
agarasma anagariyam pabbajito.

ime kho, maharaja, tena bhagavata janata passata
arahata sammasambuddhena cattaro dhammuddesa
uddittha, ye aham fatva ca disva sutva ca agarasma
anagariyam pabbajito™ti.

— “‘upaniyati loko addhuvo’ti, bhavam ratthapalo
aha. imassa, bho ratthapala, bhasitassa katham
attho datthabbo”ti?

— “tam kim mafifiasi, maharaja, tvam
visativassuddesikopi pannavisativassuddesikopi
hatthismimpi katavi assasmimpi katavi
rathasmimpi katavi dhanusmimpi katavi
tharusmimpi katav1 tirubali bahubali alamatto
sangamavacaro”ti?

— “ahosim aham, bho ratthapala,
visativassuddesikopi pannavisativassuddesikopi
hatthismimpi katavi assasmimpi katavi
rathasmimpi katavi dhanusmimpi katavi
tharusmimpi katav1 drubali bahubali alamatto
sangamavacaro. appekadaham, bho ratthapala,
iddhimava mafifie na attano balena samasamam
samanupassami ti.

— “tam kim maffiasi, maharaja, evameva tvam
etarahi Girubali bahubalt alamatto
sangamavacaro”ti?

— “no hidam, bho ratthapala. etarahi jinno vuddho
mahallako addhagato vayoanuppatto asitiko me
vayo vattati. appekadaham, bho ratthapala, ‘idha
padam karissami’ti afifieneva padam karom1™ti.

— “idam kho tam, mahardja, tena bhagavata janata
passata arahata sammasambuddhena sandhaya
bhasitam: ‘upaniyati loko addhuvo’ti, yamaham
fatva ca disva sutva ca agarasma anagariyam
pabbajito™ti.

'Il n'y a rien qui soit nétre dans le monde, on doit s'en aller
en abandonnant tout' est le troisieme exposé du Dhamma
exposé par le Fortuné, celui qui connait et qui voit,
I'arahant, le Bouddha pleinement réalisé, que j'ai connu,
que j'ai vu, que j'ai entendu et a cause duquel j'ai
abandonné la vie de foyer pour le sans-foyer.

'Le monde est insuffisant, insatisfaisant, on y est l'esclave
du désir' est le quatrieme exposé du Dhamma exposé par le
Fortuné, celui qui connatit et qui voit, I'arahant, le Bouddha
pleinement réalisé, que j'ai connu, que j'ai vu, que j'ai
entendu et a cause duquel j'ai abandonné la vie de foyer
pour le sans-foyer.

Voici, Maharaja, quels sont les quatre exposés du Dhamma
exposés par le Fortuné, celui qui connait et qui voit,
l'arahant, le Bouddha pleinement réalisé, que j'ai connus,
que j'ai vus, que j'ai entendus et a cause desquels j'ai
abandonné la vie de foyer pour le sans-foyer.

— Le sieur Ratthapala a dit: '[La vie dans] le monde est
éphémere et précaire'. Comment devrait-on voir le sens de
cette déclaration?

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: lorsque vous aviez vingt
ou vingt-cing ans, est-ce que vous étiez a l'aise avec les
éléphants, les chevaux, les chars, les arcs, les épées, est-ce
que vous aviez des jambes et des bras musclés, est-ce que
les champs de bataille vous étaient familiers?

— En effet, sieur Ratthapala, lorsque j'avais vingt ou
vingt-cinq ans, j'étais a l'aise avec les éléphants, les
chevaux, les chars, les arcs, les épées, j'avais les jambes et
les bras musclés, et les champs de bataille m'étaient
familiers. Parfois, il me semble que j'étais doué de
pouvoirs spéciaux, car je ne vois personne qui puisse
m'égaler en force.

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: est-ce qu'a présent vous
avez toujours des jambes et des bras aussi musclés, est-ce
que les champs de bataille vous sont toujours aussi
familiers?

— Non, sieur Ratthapala. A présent, je suis agé, vieux,
sénile, avancé en age, décrépit, j'en suis arrivé a mes
quatre-vingt ans. Parfois, [je me dis:] 'Je vais mettre mon
pied ici', et je mets mon pied ailleurs.

— (C'était par rapport a cela, Maharaja, que le Fortuné,
celui qui connait et qui voit, l'arahant, le Bouddha
pleinement réalisé a déclaré: '[La vie dans] le monde est
éphémere et précaire’, et c'est en ayant connu, vu et
entendu cela que j'ai abandonné la vie de foyer pour le



— “acchariyam, bho ratthapala, abbhutam, bho
ratthapala! yava subhasitam cidam tena bhagavata
janata passata arahata sammasambuddhena:
‘upaniyati loko addhuvo’ti. upaniyati hi, bho
ratthapala, loko addhuvo.

— “samvijjante kho, bho ratthapala, imasmim
rajakule hatthikayapi assakayapi rathakayapi
pattikayapi, amhakam apadasu pariyodhaya
vattissanti. ‘atano loko anabhissaro’ti: bhavam
ratthapalo aha. imassa pana, bho ratthapala,
bhasitassa katham attho datthabbo™ti?

— “tam kim manfiasi, maharaja, atthi te koci
anusayiko abadhoti?

— “atthi me, bho ratthapala, anusayiko abadho.
appekada mam, bho ratthapala, mittamacca
natisalohita parivaretva thita honti: ‘idani raja
korabyo kalam karissati, idani raja korabyo kalam
karissat?’ti.

— “tam kim mafifiasi, maharaja, labhasi tvam te
mittamacce fatisalohite: ‘a@yantu me bhonto
mittamacca fiatisalohita, sabbeva santa imam
vedanam samvibhajatha, yathaham lahukatarikam
vedanam vediyeyyan’ti, udahu tvamyeva tam
vedanam vediyas1’ti?

— “naham, bho ratthapala, labhami te mittamacce
fatisalohite: ‘ayantu me bhonto mittamacca
natisalohita, sabbeva santa imam vedanam
samvibhajatha, yathaham lahukatarikam vedanam
vediyeyyan’ti. atha kho ahameva tam vedanam
vediyam1”ti.

— “idam kho tam, maharaja, tena bhagavata janata
passata arahata sammasambuddhena sandhaya
bhasitam: ‘atano loko anabhissaro’ti, yamaham
fatva ca disva sutva ca agarasma anagariyam
pabbajito”ti.

— “acchariyam, bho ratthapala, abbhutam, bho
ratthapala! yava subhasitam cidam tena bhagavata
janata passata arahata sammasambuddhena —
‘atano loko anabhissaro’ti. atano hi, bho ratthapala,
loko anabhissaro.

— “samvijjati kho, bho ratthapala, imasmim

sans-foyer.

— Clest excellent, sieur Ratthapala, c'est excellent, la
maniere dont cela a été bien déclaré par le Fortuné, celui
qui connait et qui voit, I'arahant, le Bouddha pleinement
réalisé: '[La vie dans] le monde est éphémere et précaire’.
En effet, [la vie dans] le monde est éphémeére et précaire.

— Sieur Ratthapala, cette famille royale est entourée de
troupes d'éléphants, d'une cavalerie, de troupes montées
sur des chars et d'une infanterie qui servent en défense
contre toute menace a notre encontre. Le sieur Ratthapala a
dit: '[La vie dans] le monde est sans protection ni
protecteur'. Comment devrait-on voir le sens de cette
déclaration?

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: est-ce que vous avez une
maladie chronique?

— En effet, sieur Ratthapala, j'ai une maladie chronique.
Parfois, mes amis et mes compagnons, mes proches et les
membres de ma famille se rassemblent autour de moi, [en
se disant:] 'Le roi des Kourous est sur le point de mourir, le
roi des Kourous est sur le point de mourir!"

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: est-ce que vous pouvez
dire a vos amis et vos compagnons, a vos proches et aux
membres de votre famille: 'Approchez, chers amis et
compagnons, chers proches et membres de ma famille,
partageons ce ressenti tous ensemble, afin que je ressente
un ressenti amoindri!’, ou bien est-ce que vous ne ressentez
ce ressenti que par vous-méme?

— Sieur Ratthapala, je ne peux pas dire a mes amis et mes
compagnons, a mes proches et aux membres de ma
famille: 'Approchez, chers amis et compagnons, chers
proches et membres de ma famille, partageons ce ressenti
tous ensemble, afin que je ressente un ressenti amoindri!’
Je ne ressens ce ressenti que par moi-méme.

— C'était par rapport a cela, Maharaja, que le Fortuné,
celui qui connait et qui voit, l'arahant, le Bouddha
pleinement réalisé a déclaré: '[La vie dans] le monde est
sans protection ni protecteur', et c'est en ayant connu, vu et
entendu cela que j'ai abandonné la vie de foyer pour le
sans-foyer.

— Clest excellent, sieur Ratthapala, c'est excellent, la
maniere dont cela a été bien déclaré par le Fortuné, celui
qui connait et qui voit, I'arahant, le Bouddha pleinement
réalisé: '[La vie dans] le monde est sans protection ni
protecteur'. En effet, [la vie dans] le monde est sans
protection ni protecteur.

— Sieur Ratthapala, cette famille royale posséde



rajakule pahiitam hirafifiasuvannam bhiimigatafica
vehasagatafica. ‘assako loko, sabbam pahaya
gamaniyan’ti, bhavam ratthapalo aha. imassa pana,
bho ratthapala, bhasitassa katham attho
datthabbo”ti?

— “tam kim mafifiasi, maharaja, yatha tvam etarahi
paficahi kamagunehi samappito samangibhiito
paricaresi, lacchasi tvam paratthapi: ‘evamevaham
imeheva paficahi kamagunehi samappito
samangibhiito paricaremi’ti, udahu afifie imam
bhogam patipajjissanti, tvam pana yathakammam
gamissas1’ti?

— “yathaham, bho ratthapala, etarahi paficahi
kamagunehi samappito samangibhiito paricaremi,
naham lacchami paratthapi: ‘evameva imeheva
paficahi kamagunehi samappito samangibhiito
paricarem1’ti. atha kho afifie imam bhogam
patipajjissanti; aham pana yathakammam
gamissamI’ti.

— “idam kho tam, maharadja, tena bhagavata janata
passata arahata sammasambuddhena sandhaya
bhasitam: ‘assako loko, sabbam pahaya
gamaniyan’ti, yamaham fiatva ca disva ca sutva ca
agarasma anagariyam pabbajito”ti.

— “acchariyam, bho ratthapala, abbhutam, bho
ratthapala! yava subhasitam cidam tena bhagavata
janata passata arahata sammasambuddhena:
‘assako loko, sabbam pahaya gamaniyan’ti. assako
hi, bho ratthapala, loko sabbam pahaya
gamaniyam.

— “‘fino loko atitto tanhadaso’ti, bhavam
ratthapalo aha. imassa, bho ratthapala, bhasitassa
katham attho datthabbo”ti?

— “tam kim maffiasi, maharaja, phitam kurum
ajjhavasasi’ti?

— “evam, bho ratthapala, phitam kurum
ajjhavasami’ti.

— “tam kim manfiasi, maharaja, idha puriso
agaccheyya puratthimaya disaya saddhayiko
paccayiko. so tam upasankamitva evam vadeyya:
‘yagghe, maharaja, janeyyasi, aham agacchami
puratthimaya disaya tatthaddasam mahantam

d'importantes quantités de pieces et de lingots d'or, en
sous-sol comme en circulation. Le sieur Ratthapala a dit:
'Il n'y a rien qui soit nétre dans le monde, on doit s'en aller
en abandonnant tout'. Comment devrait-on voir le sens de
cette déclaration?

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: a présent vous vous
faites plaisir avec les cinq cordes de la sensualité, ayant
acces a elles, celles-ci vous étant servies, mais est-ce que
vous pouvez obtenir dans l'au-dela: 'Puissé-je me faire
plaisir de la méme maniere avec ces cinq cordes de la
sensualité, ayant acces a elles, celles-ci m'étant servies', ou
bien est-ce que d'autres prendront possessions de ces
richesses, pendant que vous cheminerez en fonction de vos
actions?

— Sieur Ratthapala, a présent je me fais plaisir avec les
cing cordes de la sensualité, ayant acces a elles, celles-ci
m'étant servies, mais je ne peux pas obtenir dans l'au-dela:
'Puissé-je me faire plaisir de la méme maniére avec ces
cinq cordes de la sensualité, ayant acces a elles, celles-ci
m'étant servies'. D'autres prendront possessions de mes
richesses, pendant que je cheminerai en fonction de mes
actions.

— C'était par rapport a cela, Maharaja, que le Fortuné,
celui qui connait et qui voit, l'arahant, le Bouddha
pleinement réalisé a déclaré: 'Il n'y a rien qui soit nbtre
dans le monde, on doit s'en aller en abandonnant tout', et
c'est en ayant connu, vu et entendu cela que j'ai abandonné
la vie de foyer pour le sans-foyer.

— Clest excellent, sieur Ratthapala, c'est excellent, la
maniere dont cela a été bien déclaré par le Fortuné, celui
qui connait et qui voit, I'arahant, le Bouddha pleinement
réalisé: 'Il n'y a rien qui soit notre dans le monde, on doit
s'en aller en abandonnant tout'. En effet, il n'y a rien qui
soit noétre dans le monde, et on doit s'en aller en
abandonnant tout.

— Le sieur Ratthapala a dit: 'Le monde est insuffisant,
insatisfaisant, on y est l'esclave du désir'. Comment
devrait-on voir le sens de cette déclaration?

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: est-ce que vous régnez
sur le royaume prospere de Kourou?

— En effet, sieur Ratthapala, je regne sur le royaume
prospere de Kourou.

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: maintenant, un homme
viendrait de l'est, loyal et digne de confiance. Il viendrait
vous voir et vous dirait: 'Sire, sachez que je viens de l'est
et que j'y ai vu un grand pays, riche et prospere, peuplé et
rempli de gens, ou il y a beaucoup de troupes d'éléphants,



janapadam iddhaficeva phitafica bahujanam
akinnamanussam. bah tattha hatthikaya assakaya
rathakaya pattikaya; bahu tattha dantajinam; bahu
tattha hirafifiasuvannam akatafceva kataflca; bahu
tattha itthipariggaho. sakka ca tavatakeneva
balamattena abhivijinitum. abhivijina, maharaja’ti,
kinti nam kareyyasi”ti?

— “tampi mayam, bho ratthapala, abhivijiya
ajjhavaseyyama™ti.

— “tam kim maffasi, maharaja, idha puriso
agaccheyya pacchimaya disaya saddhayiko
paccayiko. so tam upasankamitva evam vadeyya:
‘yagghe, maharaja, janeyyasi, aham agacchami
pacchimaya disaya tatthaddasam mahantam
janapadam iddhaficeva phitafica bahujanam
akinnamanussam. bahii tattha hatthikaya assakaya
rathakaya pattikaya; bahu tattha dantajinam; bahu
tattha hirafifiasuvannam akataficeva katafica; bahu
tattha itthipariggaho. sakka ca tavatakeneva
balamattena abhivijinitum. abhivijina, maharaja’ti,
kinti nam kareyyas1”ti?

— “tampi mayam, bho ratthapala, abhivijiya
ajjhavaseyyama™ti.

— “tam kim manfiasi, maharaja, idha puriso
agaccheyya uttaraya disaya saddhayiko paccayiko.
so tam upasankamitva evam vadeyya: ‘yagghe,
maharaja, janeyyasi, aham agacchami uttaraya
disaya tatthaddasam mahantam janapadam
iddhaficeva phitafica bahujanam akinnamanussam.
bahi tattha hatthikaya assakaya rathakaya
pattikaya; bahu tattha dantajinam; bahu tattha
hirafiflasuvannam akataficeva katafica; bahu tattha
itthipariggaho. sakka ca tavatakeneva balamattena
abhivijinitum. abhivijina, maharaja’ti, kinti nam
kareyyasi”ti?

— “tampi mayam, bho ratthapala, abhivijiya
ajjhavaseyyamati.

— “tam kim mafifiasi, maharaja, idha puriso
agaccheyya dakkhinaya disaya saddhayiko
paccayiko. so tam upasankamitva evam vadeyya:
‘yagghe, maharaja, janeyyasi, aham agacchami
dakkhinaya disaya tatthaddasam mahantam
janapadam iddhaficeva phitafica bahujanam
akinnamanussam. bah tattha hatthikaya assakaya
rathakaya pattikaya; bahu tattha dantajinam; bahu
tattha hirafifiasuvannam akatafceva kataflca; bahu
tattha itthipariggaho. sakka ca tavatakeneva
balamattena abhivijinitum. abhivijina, maharaja’ti,
kinti nam kareyyasi”ti?

de cavaleries, de troupes montées sur des chars et
d'infanteries, beaucoup d'ivoire, beaucoup de pieces et de
lingots d'or, travaillés et non-travaillés, beaucoup de
femmes a marier. Il est possible de le conquérir avec les
forces que nous avons. Conquérez-le, Maharaja!' Qu'est-ce
que vous feriez?

— Je le conquérerais, sieur Ratthapala, et je régnerais
dessus.

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: maintenant, un homme
viendrait de 1'ouest, loyal et digne de confiance. Il viendrait
vous voir et vous dirait: 'Sire, sachez que je viens de
I'ouest et que j'y ai vu un grand pays, riche et prospere,
peuplé et rempli de gens, ou il y a beaucoup de troupes
d'éléphants, de cavaleries, de troupes montées sur des
chars et d'infanteries, beaucoup d'ivoire, beaucoup de
pieces et de lingots d'or, travaillés et non-travaillés,
beaucoup de femmes a marier. Il est possible de le
conquérir avec les forces que nous avons. Conquérez-le,
Maharaja!' Qu'est-ce que vous feriez?

— Je le conquérerais, sieur Ratthapala, et je régnerais
dessus.

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: maintenant, un homme
viendrait du nord, loyal et digne de confiance. Il viendrait
vous voir et vous dirait: 'Sire, sachez que je viens du nord
et que j'y ai vu un grand pays, riche et prospere, peuplé et
rempli de gens, ou il y a beaucoup de troupes d'éléphants,
de cavaleries, de troupes montées sur des chars et
d'infanteries, beaucoup d'ivoire, beaucoup de pieces et de
lingots d'or, travaillés et non-travaillés, beaucoup de
femmes a marier. Il est possible de le conquérir avec les
forces que nous avons. Conquérez-le, Maharaja!' Qu'est-ce
que vous feriez?

— Je le conquérerais, sieur Ratthapala, et je régnerais
dessus.

— Qu'en pensez-vous, Maharaja: maintenant, un homme
viendrait du sud, loyal et digne de confiance. Il viendrait
vous voir et vous dirait: 'Sire, sachez que je viens du sud et
que j'y ai vu un grand pays, riche et prospere, peuplé et
rempli de gens, ou il y a beaucoup de troupes d'éléphants,
de cavaleries, de troupes montées sur des chars et
d'infanteries, beaucoup d'ivoire, beaucoup de pieces et de
lingots d'or, travaillés et non-travaillés, beaucoup de
femmes a marier. Il est possible de le conquérir avec les
forces que nous avons. Conquérez-le, Maharaja!' Qu'est-ce
que vous feriez?



— “tampi mayam, bho ratthapala, abhivijiya
ajjhavaseyyama™ti.

— “idam kho tam, maharaja, tena bhagavata janata
passata arahata sammasambuddhena sandhaya
bhasitam — ‘@ino loko atitto tanhadaso’ti,
yamaham fiatva ca disva sutva ca agarasma
anagariyam pabbajito™ti.

— “acchariyam, bho ratthapala, abbhutam, bho
ratthapala! yava subhasitam cidam tena bhagavata
janata passata arahata sammasambuddhena — ‘Gino
loko atitto tanhadaso’ti. tino hi, bho ratthapala,
loko atitto tanhadaso™ti.

— Je le conquérerais, sieur Ratthapala, et je régnerais
dessus.

— (C'était par rapport a cela, Maharaja, que le Fortuné,
celui qui connait et qui voit, I'arahant, le Bouddha
pleinement réalisé a déclaré: 'Le monde est insuffisant,
insatisfaisant, on y est l'esclave du désir', et c'est en ayant
connu, vu et entendu cela que j'ai abandonné la vie de
foyer pour le sans-foyer.

— C'est excellent, sieur Ratthapala, c'est excellent, la
maniere dont cela a été bien déclaré par le Fortuné, celui
qui connait et qui voit, 'arahant, le Bouddha pleinement
réalisé: 'Le monde est insuffisant, insatisfaisant, on y est
l'esclave du désir'. En effet, le monde est insuffisant,
insatisfaisant, et on y est I'esclave du désir.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn082.html#pf
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Canki Sutta (MN 95)
— Chez Canki —

atha kho kapatiko manavo bhagavantam
etadavoca:

— “yadidam, bho gotama, brahmananam
poranam mantapadam itihitihaparamparaya
pitakasampadaya, tattha ca brahmana ekamsena
nittham gacchanti: ‘idameva saccam,
moghamafifian’ti. idha bhavam gotamo
kimaha”ti?

— “kim pana, bharadvaja, atthi koci
brahmananam ekabrahmanopi yo evamaha:
‘ahametam janami, ahametam passami.
idameva saccam, moghamafifian’”ti?

— “no hidam, bho gotama”.

— “kim pana, bharadvaja, atthi koci
brahmananam ekacariyopi,
ekacariyapacariyopi, yava sattama
acariyamahayugapi, yo evamaha — ‘ahametam
janami, ahametam passami. idameva saccam,
moghamafifian’”ti?

— “no hidam, bho gotama™.

— “kim pana, bharadvaja, yepi te
brahmananam pubbaka isayo mantanam kattaro
mantanam pavattaro yesamidam etarahi
brahmana poranam mantapadam gitam
pavuttam samihitam tadanugayanti
tadanubhasanti bhasitamanubhasanti
vacitamanuvacenti seyyathidam atthako
vamako vamadevo vessamitto yamataggi
angiraso bharadvajo vasettho kassapo bhagu,
tepi evamahamsu: ‘mayametam janama,
mayametam passama. idameva saccam,
moghamafifian’”ti?

— “no hidam, bho gotama™.

— “iti kira, bharadvaja, natthi koci
brahmananam ekabrahmanopi yo evamaha:
‘ahametam janami, ahametam passami.
idameva saccam, moghamafifian’ti. natthi koci
brahmananam ekacariyopi ekacariyapacariyopi,
yava sattama acariyamahayugapi, yo evamaha:

Alors le jeune brahmane Kapatika dit au Fortuné:

— Camarade Gotama, en ce qui concerne les anciens hymnes
des brahmanes, qui ont été transmis par répétition, préservés
dans leur collection de textes, les brahmanes tirent avec
certitude la conclusion suivante: 'Ceci seulement est la veérité,
toute le reste est sans valeur.' Qu'est-ce que camarade Gotama
dit de cela?

— Mais alors, Bharadvaja, y a-t-il parmi les brahmanes ne
serait-ce qu'un seul brahmane qui dise: 'Je sais ceci, je vois
ceci. Ceci seulement est la vérité, tout le reste est sans valeur.'

— Non, camarade Gotama.

— Mais alors, Bharadvaja, y a-t-il parmi les brahmanes ne
serait-ce qu'un seul enseignant, ou bien un seul enseignant
d'enseignant en remontant jusqu'a sept générations, qui aie dit:
'Je sais ceci, je vois ceci. Ceci seulement est la vérité, tout le
reste est sans valeur.'

— Non, camarade Gotama.

— Mais alors, Bharadvaja, y a-t-il parmi les anciens sages
brahmanes, les créateurs des hymnes, les compositeurs des
hymnes — de ces anciens hymnes qui étaient autrefois
chantés, récités et rassemblés, que les brahmanes chantent et
répetent encore, répétant ce qui était alors dit, répétant ce qui
était alors récité — c'est a dire Atthaka, Vamaka, Vamadeva,
Vessamitta, Yamataggi, Angirasa, Bharadvaja, Vasettha,
Kassapa et Bhagu, y a-t-il I'un d'eux qui aie dit: 'Je sais ceci,
je vois ceci. Ceci seulement est la vérité, tout le reste est sans
valeur.'

— Non, camarade Gotama.

— Donc, Bharadvaja, il semble qu'il n'y ait parmi les
brahmanes pas méme un seul qui dise: 'Je sais ceci, je vois
ceci. Ceci seulement est la veérité, tout le reste est sans valeur.'
Et qu'il n'y ait parmi les brahmanes ne serait-ce qu'un seul
enseignant, ou bien un seul enseignant d'enseignant en
remontant jusqu'a sept générations, qui aie dit: 'Je sais ceci, je



‘ahametam janami, ahametam passami.
idameva saccam, moghamafifian’ti; yepi te

brahmananam pubbaka isayo mantanam kattaro

mantanam pavattaro yesamidam etarahi
brahmana poranam mantapadam gitam
pavuttam samihitam tadanugayanti
tadanubhasanti bhasitamanubhasanti
vacitamanuvacenti seyyathidam atthako
vamako vamadevo vessamitto yamataggi
angiraso bharadvajo vasettho kassapo bhagu,
tepi na evamahamsu: ‘mayametam janama,
mayametam passama. idameva saccam,
moghamafifian’ti.

“seyyathapi, bharadvaja, andhaveni
paramparasamsatta purimopi na passati
majjhimopi na passati pacchimopi na passati;
evameva kho, bharadvaja, andhaventipamam
mafifie brahmananam bhasitam sampajjati:
purimopi na passati majjhimopi na passati
pacchimopi na passati. tam kim mafifiasi,
bharadvaja, nanu evam sante brahmananam

amiilika saddha sampajjati”ti?

— “na khvettha, bho gotama, brahmana
saddhayeva payirupasanti, anussavapettha
brahmana payirupasanti™ti.

— “pubbeva kho tvam, bharadvaja, saddham
agamasi, anussavam idani vadesi. pafica kho
ime, bharadvaja, dhamma dittheva dhamme
dvedha vipaka. katame pafica? saddha, ruci,
anussavo, akaraparivitakko,
ditthinijjhanakkhanti. ime kho, bharadvaja,
pafica dhamma dittheva dhamme dvedha
vipaka.

api ca, bharadvaja, susaddahitamyeva hoti,
tafica hoti rittam tuccham musa; no cepi
susaddahitam hoti, tafica hoti bhiitam taccham
anafifiatha.

api ca surucitamyeva hoti, tafica hoti rittam
tuccham musa; no cepi surucitamyeva hoti,
tafica hoti bhiitam taccham anafifatha.

api ca svanussutamyeva hoti, tafica hoti rittam
tuccham musa; no cepi svanussutamyeva hoti,
tafica hoti bhiitam taccham anafatha.

api ca suparivitakkitamyeva hoti, tafica hoti
rittam tuccham musa; no cepi
suparivitakkitamyeva hoti, tafica hoti bhiitam

vois ceci. Ceci seulement est la vérité, tout le reste est sans
valeur." Et qu'il n'y ait parmi les anciens sages brahmanes, les
créateurs des hymnes, les compositeurs des hymnes — de ces
anciens hymnes qui étaient autrefois chantés, récités et
rassemblés, que les brahmanes chantent et répetent encore,
répétant ce qui était alors dit, répétant ce qui était alors récité
— cC'est a dire Atthaka, Vamaka, Vamadeva, Vessamitta,
Yamataggi, Angirasa, Bharadvaja, Vasettha, Kassapa et
Bhagu, qu'il n'y ait aucun d'eux qui aie dit: 'Je sais ceci, je
vois ceci. Ceci seulement est la vérité, tout le reste est sans
valeur.'

Imagine, Bharadvaja, qu'il y ait une file d'aveugles, se tenant
chacun au précédent: le premier ne voit pas, ceux du milieu ne
voient pas, et le dernier ne voit pas. De la méme maniere,
Bharadvaja, en ce qui concerne leur affirmation, les
brahmanes se révelent étre semblables a une file d'aveugles: le
premier ne voit pas, ceux du milieu ne voient pas, et le dernier
ne voit pas. Alors qu'en penses-tu, Bharadvaja, puisqu'il en est
ainsi, la foi des brahmanes ne se révele-t-elle pas étre
infondée?

— Ce n'est pas seulement par foi, camarade Gotama, que les
brahmanes véneérent cela, ils le vénérent également comme
une tradition.

— Bharadvaja, tu as d'abord fait appel a la foi, et maintenant
tu parles de tradition. Il y a cinq choses, Bharadvaja, qui
peuvent avoir l'une de deux conséquences visibles
immédiatement. Quelles sont ces cinq? La foi, la préférence
personnelle, ce qu'on a appris, la réflexion profonde, et
l'acceptation d'une opinion apreés l'avoir méditée. Voici,
Bharadvaja, quelles sont les cinq choses qui peuvent avoir
I'une de deux conséquences visibles immédiatement.

En effet, Bharadvaja, certaines choses peuvent étre acceptées
par foi, et se révéler pourtant vides, creuses et fausses, tandis
que d'autres peuvent ne pas étre acceptées par foi, et se révéler
pourtant factuelles, correctes et sans erreur.

Certaines choses peuvent étre acceptées par préférence
personnelle, et se révéler pourtant vides, creuses et fausses,
tandis que d'autres peuvent ne pas étre acceptées par
préférence personnelle, et se révéler pourtant factuelles,
correctes et sans erreur.

Certaines choses peuvent avoir été bien apprises, et se révéler
pourtant vides, creuses et fausses, tandis que d'autres peuvent
ne pas avoir été bien apprises, et se révéler pourtant factuelles,
correctes et sans erreur.

Certaines choses peuvent avoir été acceptées apres réflexion
profonde, et se révéler pourtant vides, creuses et fausses,
tandis que d'autres peuvent ne pas avoir été acceptées apres



taccham anafifiatha.

api ca sunijjhayitamyeva hoti, tafica hoti rittam
tuccham musa; no cepi sunijjhayitamyeva hoti,
taflca hoti bhiitam taccham anaiifiatha.

saccamanurakkhata, bharadvaja, vififiuna

purisena nalamettha ekamsena nittham gantum:

‘idameva saccam, moghamafifian’”ti.

— “kittavata pana, bho gotama,
saccanurakkhana hoti, kittavata

saccamanurakkhati? saccanurakkhanam mayam

bhavantam gotamam pucchama”ti.

— “saddha cepi, bharadvaja, purisassa hoti;
‘evam me saddha’ti. iti vadam
saccamanurakkhati, natveva tava ekamsena
nittham gacchati: ‘idameva saccam,
moghamafifian’ti. ettavata kho, bharadvaja,
saccanurakkhana hoti, ettavata
saccamanurakkhati, ettavata ca mayam
saccanurakkhanam pafiflapema; na tveva tava
saccanubodho hot1”ti.

ruci cepi, bharadvaja, purisassa hoti; ‘evam me
ruct’ti. iti vadam saccamanurakkhati, natveva
tava ekamsena nittham gacchati: ‘idameva
saccam, moghamafifian’ti. ettavata kho,
bharadvaja, saccanurakkhana hoti, ettavata
saccamanurakkhati, ettavata ca mayam
saccanurakkhanam pafiflapema; na tveva tava
saccanubodho hot1”ti.

anussavo cepi, bharadvaja, purisassa hoti;
‘evam me anussavo’ti. iti vadam
saccamanurakkhati, natveva tava ekamsena
nittham gacchati: ‘idameva saccam,
moghamafifian’ti. ettavata kho, bharadvaja,
saccanurakkhana hoti, ettavata
saccamanurakkhati, ettavata ca mayam
saccanurakkhanam pafifiapema; na tveva tava
saccanubodho hot1ti.

akaraparivitakko cepi, bharadvaja, purisassa
hoti; ‘evam me akaraparivitakko’ti. iti vadam
saccamanurakkhati, natveva tava ekamsena
nittham gacchati: ‘idameva saccam,
moghamafifian’ti. ettavata kho, bharadvaja,
saccanurakkhana hoti, ettavata
saccamanurakkhati, ettavata ca mayam
saccanurakkhanam pafifiapema; na tveva tava

réflexion profonde, et se révéler pourtant factuelles, correctes
et sans erreur.

Certaines choses peuvent avoir été acceptées apres avoir été
méditées, et se révéler pourtant vides, creuses et fausses,
tandis que d'autres peuvent ne pas avoir été acceptées apres
avoir été méditées, et se révéler pourtant factuelles, correctes
et sans erreur.

Dans ces conditions, Bharadvaja, il n'est pas correct pour un
homme sage entendant préserver la vérité de tirer avec
certitude la conclusion: 'Ceci seulement est la vérité, toute le
reste est sans valeur.'

— Mais alors, camarade Gotama, comment y a-t-il
préservation de la vérité, comment préserve-t-on la vérité?
Nous questionnons camarade Gotama a propos de la
préservation de la vérité.

— Si un individu a une foi, Bharadvaja, il préserve la vérité
en disant: 'Ceci est ma foi;' mais il ne tire pas encore avec
certitude la conclusion: 'Ceci seulement est la vérité, toute le
reste est sans valeur.' C'est ainsi, Bharadvaja, qu'il y a
préservation de la vérité, qu'on préserve la vérité, c'est ainsi
que je définis la préservation de la vérité. Mais ce n'est pas
encore un éveil a la vérité.

Si un individu a une préférence, Bharadvaja, il préserve la
vérité en disant: 'Ceci est ma préférence;' mais il ne tire pas
encore avec certitude la conclusion: 'Ceci seulement est la
vérité, toute le reste est sans valeur." C'est ainsi, Bharadvaja,
qu'il y a préservation de la vérité, qu'on préserve la vérité,
c'est ainsi que je définis la préservation de la vérité. Mais ce
n'est pas encore un éveil a la vérité.

Si un individu [accepte] une tradition, Bharadvaja, il préserve
la vérité en disant: 'Ceci est ma tradition;' mais il ne tire pas
encore avec certitude la conclusion: 'Ceci seulement est la
veérité, toute le reste est sans valeur." C'est ainsi, Bharadvaja,
qu'il y a préservation de la vérité, qu'on préserve la vérité,
c'est ainsi que je définis la préservation de la vérité. Mais ce
n'est pas encore un éveil a la vérité.

Si un individu [accepte quelque chose aprés] réflexion
profonde, Bharadvaja, il préserve la vérité en disant:
'J'accepte ceci aprés réflexion profonde;' mais il ne tire pas
encore avec certitude la conclusion: 'Ceci seulement est la
veérité, toute le reste est sans valeur." C'est ainsi, Bharadvaja,
qu'il y a préservation de la vérité, qu'on préserve la vérité,
c'est ainsi que je définis la préservation de la vérité. Mais ce
n'est pas encore un éveil a la vérité.



saccanubodho hott”ti.

ditthinijjhanakkhanti cepi, bharadvaja,
purisassa hoti; ‘evam me
ditthinijjhanakkhant?’ti. iti vadam
saccamanurakkhati, natveva tava ekamsena
nittham gacchati: ‘idameva saccam,
moghamafifian’ti. ettavata kho, bharadvaja,
saccanurakkhana hoti, ettavata
saccamanurakkhati, ettavata ca mayam
saccanurakkhanam pafifilapema; na tveva tava
saccanubodho hot1ti.

— “ettavata, bho gotama, saccanurakkhana
hoti, ettavata saccamanurakkhati, ettavata ca
mayam saccanurakkhanam pekkhama. kittavata
pana, bho gotama, saccanubodho hoti, kittavata
saccamanubujjhati? saccanubodham mayam
bhavantam gotamam pucchama”ti.

— “idha, bharadvaja, bhikkhu afifiataram
gamam va nigamam va upanissaya viharati.
tamenam gahapati va gahapatiputto va
upasankamitva tisu dhammesu samannesati:
lobhaniyesu dhammesu, dosaniyesu dhammesu,
mohaniyesu dhammesu. atthi nu kho
imassayasmato tatharipa lobhaniya dhamma
yathartpehi lobhaniyehi dhammehi
pariyadinnacitto ajanam va vadeyya janamiti,
apassam va vadeyya passamiti, param va
tadatthaya samadapeyya yam paresam assa
digharattam ahitaya dukkhayati?

tamenam samannesamano evam janati: ‘natthi
kho imassayasmato tathartipa lobhaniya
dhamma yathariipehi lobhaniyehi dhammehi
pariyadinnacitto ajanam va vadeyya janamiti,
apassam va vadeyya passamiti, param va
tadatthaya samadapeyya yam paresam assa
digharattam ahitaya dukkhaya. tathariipo kho
panimassayasmato kayasamacaro tathariipo
vacisamacaro yatha tam aluddhassa. yam kho
pana ayamayasma dhammam deseti, gambhiro
so dhammo duddaso duranubodho santo panito
atakkavacaro nipuno panditavedaniyo; na so
dhammo sudesiyo luddhena’”ti.

“yato nam samannesamano visuddham
lobhaniyehi dhammehi samanupassati tato nam
uttari samannesati dosaniyesu dhammesu. atthi
nu kho imassayasmato tathariipa dosaniya
dhamma yathartpehi dosaniyehi dhammehi
pariyadinnacitto ajanam va vadeyya janamiti,
apassam va vadeyya passamiti, param va
tadatthaya samadapeyya yam paresam assa
digharattam ahitaya dukkhayati? tamenam

Si un individu accepte une croyance apres l'avoir méditée,
Bharadvaja, il préserve la vérité en disant: 'J'accepte cette
croyance apres l'avoir méditée;' mais il ne tire pas encore
avec certitude la conclusion: 'Ceci seulement est la vérité,
toute le reste est sans valeur." C'est ainsi, Bharadvaja, qu'il y a
préservation de la vérité, qu'on préserve la vérité, c'est ainsi
que je définis la préservation de la vérité. Mais ce n'est pas
encore un éveil a la vérité.

— De cette maniere, camarade Gotama, il y a préservation de
la vérité, de cette maniere on préserve la vérité, c'est ainsi que
nous voyons la préservation de la vérité. Mais alors, camarade
Gotama, comment y a-t-il éveil a la vérité, comment s'éveille-
t-on a la vérité? Nous questionnons camarade Gotama a
propos de 1'éveil a la vérité.

— En cela, Bharadvaja, un bhikkhou vit en dépendance a un
certain village ou a une certaine ville. Alors un homme de
foyer ou le fils d'un homme de foyer va le voir et I'observe par
rapport a trois états mentaux: par rapport aux états mentaux
basés sur le désir, par rapport aux états mentaux basés sur
I'aversion, par rapport aux états mentaux basés sur
l'illusionnement: 'Y a-t-il chez ce vénérable des états mentaux
basés sur le désir, tels qu'avec un esprit en proie a ces états, il
puisse dire 'Je sais' alors qu'il ne sait pas, ou qu'il puisse dire
'Je vois' alors qu'il ne voit pas, ou qu'il puisse inciter un autre
a agir d'une maniére qui le menerait a son malheur et son
mal-étre pendant longtemps?’

En l'observant, il en vient a savoir: 'Il n'y a chez ce vénérable
aucun état mental basé sur le désir, tel qu'avec un esprit en
proie a cet état mental basé sur le désir, il puisse dire 'Je sais'
alors qu'il ne sait pas, ou qu'il puisse dire 'Je vois' alors qu'il
ne voit pas, ou qu'il puisse inciter un autre a agir d'une
maniére qui le menerait a son malheur et son mal-étre
pendant longtemps. La conduite corporelle et la conduite
verbale de ce vénérable sont celles de quelqu'un qui n'est pas
dffecté par le désir. Et le Dhamma que ce vénérable enseigne
est profond, difficile a voir, difficile a saisir, tranquille,
sublime, au-dela du simple raisonnement, subtil, a étre vérifié
par les sages. Ce Dhamma ne peut étre bien enseigné par
quelqu'un qui est affecté par le désir."

Lorsqu'il I'a observé et a vu qu'il est purifié des états mentaux
basés sur le désir, il I'observe ensuite par rapport aux états
mentaux basés sur l'aversion: 'Y a-t-il chez ce vénérable des
états mentaux basés sur l'aversion, tels qu'avec un esprit en
proie a ces états mentaux basés sur l'aversion, il puisse dire
'Je sais' alors qu'il ne sait pas, ou qu'il puisse dire 'Je vois'
alors qu'il ne voit pas, ou qu'il puisse inciter un autre a agir
d'une maniere qui le ménerait a son malheur et son mal-étre
pendant longtemps?' En |'observant, il en vient a savoir: 'Il n'y



samannesamano evam janati: ‘natthi kho
imassayasmato tathartipa dosaniya dhamma
yathartipehi dosaniyehi dhammehi
pariyadinnacitto ajanam va vadeyya janamiti,
apassam va vadeyya passamiti, param va
tadatthaya samadapeyya yam paresam assa
digharattam ahitaya dukkhaya. tathariipo kho
panimassayasmato kayasamacaro tathariipo
vacisamacaro yatha tam adutthassa. yam kho
pana ayamayasma dhammam deseti, gambhiro
so dhammo duddaso duranubodho santo panito
atakkavacaro nipuno panditavedaniyo; na so
dhammo sudesiyo dutthena’”ti.

“yato nam samannesamano visuddham
dosaniyehi dhammehi samanupassati, tato nam
uttari samannesati mohaniyesu dhammesu. atthi
nu kho imassayasmato tatharipa mohaniya
dhamma yathartpehi mohaniyehi dhammehi
pariyadinnacitto ajanam va vadeyya janamiti,
apassam va vadeyya passamiti, param va
tadatthadya samadapeyya yam paresam assa
digharattam ahitaya dukkhayati? tamenam
samannesamano evam janati: ‘natthi kho
imassayasmato tatharipa mohaniya dhamma
yathartipehi mohaniyehi dhammehi
pariyadinnacitto ajanam va vadeyya janamiti,
apassam va vadeyya passamiti, param va
tadatthaya samadapeyya yam paresam assa
digharattam ahitaya dukkhaya. tathariipo kho
panimassayasmato kayasamacaro tathariipo
vacisamacaro yatha tam amilhassa. yam kho
pana ayamayasma dhammam deseti, gambhiro
so dhammo duddaso duranubodho santo panito
atakkavacaro nipuno panditavedaniyo; na so
dhammo sudesiyo miilhena’”ti.

“yato nam samannesamano visuddham
mohaniyehi dhammehi samanupassati; atha
tamhi saddham niveseti. saddhajato
upasankamati, upasankamanto payirupasati,
payirupasanto sotam odahati, ohitasoto
dhammam sunati, sutva dhammam dhareti,
dhatanam dhammanam attham upaparikkhati,
attham upaparikkhato dhamma nijjhanam
khamanti, dhammanijjhanakkhantiya sati
chando jayati, chandajato ussahati, ussahitva
tuleti, tulayitva padahati, pahitatto samano
kayena ceva paramasaccam sacchikaroti
pafifiaya ca nam ativijjha passati. ettavata kho,
bharadvaja, saccanubodho hoti, ettavata
saccamanubujjhati, ettavata ca mayam
saccanubodham pafifiapema.

a chez ce vénérable aucun état mental basé sur l'aversion, tel
qu'avec un esprit en proie a cet état mental basé sur
I'aversion, il puisse dire 'Je sais' alors qu'il ne sait pas, ou
qu'il puisse dire 'Je vois' alors qu'il ne voit pas, ou qu'il puisse
inciter un autre a agir d'une maniére qui le ménerait a son
malheur et son mal-étre pendant longtemps. La conduite
corporelle et la conduite verbale de ce vénérable sont celles
de quelqu'un qui n'est pas dffecté par l'aversion. Et le
Dhamma que ce vénérable enseigne est profond, difficile a
voir, difficile a saisir, tranquille, sublime, au-dela du simple
raisonnement, subtil, a étre vérifié par les sages. Ce Dhamma
ne peut étre bien enseigné par quelqu'un qui est affecté par
I'aversion.’

Lorsqu'il I'a observé et a vu qu'il est purifié des états mentaux
basés sur l'aversion, il I'observe ensuite par rapport aux états
mentaux basés sur l'illusionnement: 'Y a-t-il chez ce vénérable
des états mentaux basés sur l'illusionnement, tels qu'avec un
esprit en proie a ces états mentaux basés sur l'illusionnement,
il puisse dire 'Je sais' alors qu'il ne sait pas, ou qu'il puisse
dire 'Je vois' alors qu'il ne voit pas, ou qu'il puisse inciter un
autre a agir d'une maniére qui le menerait a son malheur et
son mal-étre pendant longtemps?' En l'observant, il en vient a
savoir: 'Il n'y a chez ce vénérable aucun état mental basé sur
l'illusionnement, tel qu'avec un esprit en proie a cet état
mental basé sur l'illusionnement, il puisse dire 'Je sais' alors
qu'il ne sait pas, ou qu'il puisse dire 'Je vois' alors qu'il ne
voit pas, ou qu'il puisse inciter un autre a agir d'une maniere
qui le menerait a son malheur et son mal-étre pendant
longtemps. La conduite corporelle et la conduite verbale de
ce vénérable sont celles de quelqu'un qui n'est pas dffecté par
l'illusionnement. Et le Dhamma que ce vénérable enseigne est
profond, difficile a voir, difficile a saisir, tranquille, sublime,
au-dela du simple raisonnement, subtil, a étre vérifié par les
sages. Ce Dhamma ne peut étre bien enseigné par quelqu'un
qui est affecté par l'illusionnement.’

Lorsqu'il I'a observé et a vu qu'il est purifié des états mentaux
basés sur l'illusionnement, il place sa conviction en lui.
Rempli de conviction, il vient lui rendre visite. Etant venu lui
rendre visite, il s'assoit prés de lui. Etant assis prés de lui, il
préte l'oreille. Ayant prété l'oreille, il entend le Dhamma.
Ayant entendu le Dhamma, il le retient. Ayant retenu le
Dhamma, il investigue sa signification. Ayant investigué sa
signification, il l'accepte apres avoir médité sur les
phénomeénes. L'ayant accepté aprés avoir médité sur les
phénomenes, le zéle apparait [en lui]. Le zele étant apparu, il
s'exerce. S'étant exercé, il investigue. Ayant investigué, il
s'efforce. En s'efforcant, il fait I'expérience dans son corps de
la vérité ultime et la voit en la pénétrant avec discernement.
Voici, Bharadvaja, comment il y a éveil a la vérité, comment
on s'éveille a la vérité, c'est ainsi que je définis 1'éveil a la
VErité.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn095.html
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Ganaka Moggallana Sutta (MN 107)
— La question de Ganaka Moggallana —

Evam me sutam:

Ekam samayam bhagava savatthiyam viharati
pubbarame migaramatupasade. Atha kho
ganakamoggallano brahmano yena bhagava
tenupasankami; upasankamitva bhagavata
saddhim sammodi. Sammodaniyam katham
saraniyam vitisaretva ekamantam nisidi.
Ekamantam nisinno kho ganakamoggallano
brahmano bhagavantam etadavoca:

— Seyyathapi, bho gotama, imassa
migaramatupasadassa dissati anupubbasikkha
anupubbakiriya anupubbapatipada yadidam
yava pacchimasopanakalevara imesampi hi,
bho gotama, brahmananam dissati
anupubbasikkha anupubbakiriya
anupubbapatipada yadidam ajjhene imesampi
hi, bho gotama, issasanam dissati
anupubbasikkha anupubbakiriya
anupubbapatipada yadidam issatthe.
Amhakampi hi, bho gotama, ganakanam
gananajivanam dissati anupubbasikkha
anupubbakiriya anupubbapatipada yadidam
sankhane.

Mayafihi, bho gotama, antevasim labhitva
pathamam evam ganapema: ‘ekam ekakam,
dve duka, tini tika, cattari catukka, pafica
paficaka, cha chakka, satta sattaka, attha
atthaka, nava navaka, dasa dasaka’ti; satampi
mayam, bho gotama, ganapema, bhiyyopi
ganapema. sakka nu kho, bho gotama,
imasmimpi dhammavinaye evameva
anupubbasikkha anupubbakiriya
anupubbapatipada pafifiapetun”ti?

— Sakka, brahmana, imasmimpi
dhammavinaye anupubbasikkha
anupubbakiriya anupubbapatipada
pafifiapetum. Seyyathapi, brahmana, dakkho
assadammako bhaddam assajaniyam labhitva
pathameneva mukhadhane karanam kareti,
atha uttarim karanam kareti; evameva kho,
brahmana, tathagato purisadammam labhitva
pathamam evam vineti:

(Silasampatti)

‘Ehi tvam, bhikkhu, silava hohi: patimokkha-

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait pres de Savatthi, dans le
manoir de la meére de Migara, dans le monastere de l'est. En
cette occasion-la, le brahmane Ganaka Moggallana vint voir le
Fortuné et échangea des courtoisies avec lui. Apreés cet échange
de courtoisies et de salutations amicales, il s'assit d'un coté.
Tandis qu'il était assis la, le brahmane Ganaka Moggallana dit
au Fortuné:

— Camarade Gotama, dans ce manoir de la mere de Migara, on
reconnait une mise en place graduelle, un accomplissement
graduel, une voie graduelle, a savoir depuis les plus basses
marches d'escalier; chez les brahmanes on reconnait également
une mise en place graduelle, un accomplissement graduel, une
voie graduelle, a savoir dans l'étude [des Védas]; chez les
archers, on reconnait également une mise en place graduelle, un
accomplissement graduel, une voie graduelle, a savoir en
archerie; et chez nous aussi, camarade Gotama, les comptables
dont le moyen de subsistance est le calcul, on reconnait
également une mise en place graduelle, un accomplissement
graduel, une voie graduelle, a savoir en comptabilité.

Moi-méme, camarade Gotama, lorsque je recois un apprenti, je
le fais en premier lieu compter ainsi: 'Premiérement, un,
deuxiemement, deux, troisiémement, trois, quatriémement,
quatre, cinquiemement, cing, sixiemement, Six, septiemement,
sept, huitiemement, huit, neuviemement, neuf, dixiemement dix'.
Et je le fais compter ainsi jusqu'a cent, et bien plus encore. De la
méme maniere, camarade Gotama, est-ce qu'il est possible de
mettre en évidence par rapport a cet Enseignement-et-Discipline
une mise en place graduelle, un accomplissement graduel, une
voie graduelle?

— 11 est possible, brahmane, de mettre en évidence par rapport a
cet Enseignement-et-Discipline une mise en place graduelle, un
accomplissement graduel, une voie graduelle. Tout comme,
brahmane, lorsqu'un entraineur de chevaux chevronné recoit un
pur-sang prometteur, il lui fait en premier lieu porter la bride et
ensuite l'entraine plus avant, de la méme maniere, lorsque le
Tathagata recoit un homme a entrainer, il le discipline en
premier lieu ainsi:

(Accomplissement en vertu)

'Viens, bhikkhou, sois vertueux: demeure restreint par la



samvara-samvuto viharahi acara-gocara-
sampanno anumattesu vajjesu bhayadassavi,
samadaya sikkhassu sikkhapadesu’ ti.

Yato kho, brahmana, bhikkhu silava hoti,
patimokkhasamvarasamvuto viharati
acaragocarasampanno anumattesu vajjesu
bhayadassavi, samadaya sikkhati
sikkhapadesu, tamenam tathagato uttarim
vineti:

(Indriyesu Guttadvarata)

‘Ehi tvam, bhikkhu, indriyesu guttadvaro
hohi: cakkhuna riipam disva ma nimittaggahi
hohi manubyafijanaggah.
Yatvadhikaranamenam cakkhundriyam
asamvutam viharantam abhijjhadomanassa
papaka akusala dhamma anvassaveyyum
tassa samvaraya patipajjahi; rakkhahi
cakkhundriyam, cakkhundriye samvaram
apajjahi.

Sotena saddam sutva ma nimittaggaht hohi
manubyafjanaggahi yatvadhikaranamenam
sotindriyam asamvutam viharantam abhijjha
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjahi.
Rakkhahi sotindriyam. Sotindriye samvaram
apajjahi.

Ghanena ghandham ghayitva ma
nimittaggahit hohi manubyafijanaggaht
yatvadhikaranamenam ghanindriyam
asamvutam viharantam abhijjha domanassa
papaka akusala dhamma anvassaveyyum,
tassa samvaraya patipajjahi. Rakkhahi
ghanindriyam. Ghanindriye samvaram
apajjahi.

Jivhaya rasam sayitva ma nimittaggahi hohi
manubyafijanaggaht yatvadhikaranamenam
jivhindriyam asamvutam viharantam abhijjha
domanassa papaka akusala dhamma
anvassaveyyum, tassa samvaraya patipajjahi.
Rakkhahi jivhindriyam. Jivhindriye
samvaram apajjahi.

Kayena photthabbam phusitva ma
nimittaggaht hohi manubyafijanaggaht
yatvadhikaranamenam kayindriyam
asamvutam viharantam abhijjha domanassa
papaka akusala dhamma anvassaveyyum,
tassa samvaraya patipajjahi. Rakkhahi

restreinte du Patimokkha, accompli en [bonne] conduite et en
domaine [d'activité], voyant le danger dans la moindre des
fautes, entreprends les regles de I'entrainement et entraine-z-y
toi.'

Lorsque, brahmane, le bhikkhou est vertueux, qu'il demeure
restreint par la restreinte du Patimokkha, accompli en [bonne]
conduite et en domaine [d'activité], voyant le danger dans la
moindre des fautes, qu'il entreprend les régles de I'entralnement
et s'y entraine, le Tathagata le discipline plus avant:

(Vigilance a l'entrée des facultés sensorielles)

'Viens, bhikkhou, sois vigilant a l'entrée de tes facultés
sensorielles: en voyant une forme avec l'eil, ne saisis pas un
aspect, ne saisis pas un détail sur la base duquel, si tu
demeurais sans restreindre la faculté de l'eil, la convoitise-et-
dffliction, ainsi que des états mentaux malsains et
désavantageux pourraient t'envahir; poursuis la voie de sa
restreinte; garde la faculté de I'eil; entreprends la restreinte de
la faculté de I'ceil.’

'En entendant un son avec l'oreille, ne saisis pas un aspect, ne
saisis pas un détail sur la base duquel, si tu demeurais sans
restreindre la faculté de ['oreille, la convoitise-et-daffliction,
ainsi que des états mentaux malsains et désavantageux
pourraient t'envahir; poursuis la voie de sa restreinte; garde la
faculté de l'oreille; entreprends la restreinte de la faculté de
l'oreille.’

'En sentant une odeur avec le nez, ne saisis pas un aspect, ne
saisis pas un détail sur la base duquel, si tu demeurais sans
restreindre la faculté du nez, la convoitise-et-affliction, ainsi
que des états mentaux malsains et désavantageux pourraient
t'envahir; poursuis la voie de sa restreinte; garde la faculté du
nez; entreprends la restreinte de la faculté du nez.'

'En golitant une saveur avec la langue, ne saisis pas un aspect,
ne saisis pas un détail sur la base duquel, si tu demeurais sans
restreindre la faculté de la langue, la convoitise-et-dffliction,
ainsi que des états mentaux malsains et désavantageux
pourraient t'envahir; poursuis la voie de sa restreinte; garde la
faculté de la langue; entreprends la restreinte de la faculté de la
langue.’

'En faisant l'expérience d'une sensation corporelle avec le
corps, ne saisis pas un aspect, ne saisis pas un détail sur la base
duquel, si tu demeurais sans restreindre la faculté du corps, la
convoitise-et-dffliction, ainsi que des états mentaux malsains et
désavantageux pourraient t'envahir; poursuis la voie de sa
restreinte; garde la faculté du corps; entreprends la restreinte



kayindriyam. Kayindriye samvaram apajjahi.

Manasa dhammam vififiaya ma nimittaggahit
hohi manubyafijanaggah.
Yatvadhikaranamenam manindriyam
asamvutam viharantam abhijjha domanassa
papaka akusala dhamma anvassaveyyum,
tassa samvaraya patipajjahi. Rakkhahi
manindriyam. Manindriye samvaram apajjih1’
ti.

Yato kho, brahmana, bhikkhu indriyesu
guttadvaro hoti, tamenam tathagato uttarim
vineti:

(Bhojane Mattafifiuta)
‘Ehi tvam, bhikkhu, bhojane mattafifiii hohi:

patisankha yoniso aharam ahareyyasi, neva
davaya na madaya na mandanaya na

vibhiisanaya, yavadeva imassa kayassa thitiya

yapanaya vihimsuparatiya
brahmacariyanuggahaya; iti puranafica
vedanam patihankhami, navafica vedanam na
uppadessami, yatra ca me bhavissati
anavajjata ca phasuviharo ca’ ti.

Yato kho, brahmana, bhikkhu bhojane
mattafifii hoti, tamenam tathagato uttarim
vineti:

(Jagariyam Anuyoga)

‘Ehi tvam, bhikkhu, jagariyam anuyutto
viharahi: divasam cankamena nisajjaya
avaraniyehi dhammehi cittam parisodhehi,
rattiya pathamam yamam cankamena
nisajjaya avaraniyehi dhammehi cittam
parisodhehi, rattiya majjhimam yamam
dakkhinena passena sthaseyyam kappeyyasi
pade padam accadhaya sato sampajano
utthanasafifiam manasikaritva, rattiya
pacchimam yamam paccutthaya cankamena
nisajjaya avaraniyehi dhammehi cittam
parisodhehr’ ti.

Yato kho, brahmana, bhikkhu jagariyam
anuyutto hoti, tamenam tathagato uttarim
vineti

(Satisampajafifia)
‘Ehi tvam, bhikkhu, satisampajafifiena

samannagato hohi: abhikkante patikkante
sampajanakari, alokite vilokite

de la faculté du corps.'

'En appréhendant un phénomene mental avec l'esprit, ne saisis
pas un aspect, ne saisis pas un détail sur la base duquel, si tu
demeurais sans restreindre la faculté de l'esprit, la convoitise-
et-dffliction, ainsi que des états mentaux malsains et
désavantageux pourraient t'envahir; poursuis la voie de sa
restreinte; garde la faculté de I'esprit; entreprends la restreinte
de la faculté de l'esprit.’

Lorsque, brahmane, le bhikkhou est vigilant a I'entrée de ses
facultés sensorielles, le Tathagata le discipline plus avant:

(Connaissance de la [bonne] mesure avec la nourriture)

'Viens, bhikkhou, connais la [bonne] mesure avec la nourriture:
prends prend la nourriture d'auménes en ayant des réflexions a
bon escient: ni en récréation, ni avec laisser-aller, ni pour la
beauté, ni pour l'esthétique, mais juste assez pour le soutien et
le maintien de ce corps, pour le soulagement des nuisances,
pour sustenter la vie brahmique, [en pensant:] "De cette
maniére, je mettrai fin aux ressentis précédents sans provoquer
I'apparition de nouveaux ressentis, je serai sustenté

mnmi

irréprochablement et en séjournant confortablement".

Lorsque, brahmane, le bhikkhou connait la [bonne] mesure avec
la nourriture, le Tathagata le discipline plus avant:

(Consécration a 1'état de veille)

'Viens, bhikkhou, demeure consacré a l'état de veille: pendant la
journée, purifie ton esprit des états mentaux obstructifs, en
marchant ou en étant assis; durant la premiere partie de la nuit,
purifie ton esprit des états mentaux obstructifs, en marchant ou
en étant assis; durant la partie médiane de la nuit, couche-toi
sur le coté droit dans la posture du lion, ayant placé un pied sur
I'autre, attentif et doué de compréhension attentive, ayant fixé
ton esprit sur la perception du lever; durant la derniere partie
de la nuit, apres t'étre levé, purifie ton esprit des états mentaux
obstructifs, en marchant ou en étant assis.’

Lorsque, brahmane, le bhikkhou se consacre a 1'état de veille, le
Tathagata le discipline plus avant:

(Présence d'esprit-et-compréhension attentive)

'Viens, bhikkhou, sois doué de présence d'esprit-et-
compréhension attentive: lorsque tu t'approches et lorsque tu
t'en vas, fais-le avec une compréhension attentive; lorsque tu



sampajanakari, samifijite pasarite
sampajanakari, sanghatipattacivaradharane
sampajanakari, asite pite khayite sayite
sampajanakari, uccarapassavakamme
sampajanakari, gate thite nisinne sutte
jagarite bhasite tunhibhave sampajanakari’ ti.

Yato kho, brahmana, bhikkhu
satisampajafifiena samannagato hoti,
tamenam tathagato uttarim vineti:

(Vivittam senasanam Bhajana & Nivarananam Pahana)

‘Ehi tvam, bhikkhu, vivittam senasanam
bhajahi: arafifiam rukkhamiilam pabbatam
kandaram giriguham susanam vanapattham
abbhokasam palalapufija’nti. So vivittam
senasanam bhajati: arafifiam rukkhamiilam
pabbatam kandaram giriguham susanam
vanappattham abbhokasam palalapufijam. So
pacchabhattam pindapatapatikkanto nisidati
pallankam abhujitva, ujum kayam panidhaya,
parimukham satim upatthapetva.

So abhijjham loke pahaya vigatabhijjhena
cetasa viharati, abhijjhaya cittam parisodheti;
byapadapadosam pahaya abyapannacitto
viharati sabbapanabhiitahitanukampi,
byapadapadosa cittam parisodheti;
thinamiddham pahaya vigatathinamiddho
viharati alokasafifif sato sampajano,
thinamiddha cittam parisodheti;
uddhaccakukkuccam pahaya anuddhato
viharati ajjhattam viipasantacitto,
uddhaccakukkucca cittam parisodheti;
vicikiccham pahaya tinnavicikiccho viharati
akathamkath1 kusalesu dhammesu,
vicikicchaya cittam parisodheti.

(Cattaro Jhana)

So ime pafica nivarane pahaya cetaso
upakkilese paffiaya dubbalikarane vivicceva
kamehi vivicca akusalehi dhammehi
savitakkam savicaram vivekajam pitisukham
pathamam jhanam upasampajja viharati.
Vitakkavicaranam viipasama ajjhattam
sampasadanam cetaso ekodibhavam
avitakkam avicaram samadhijam pitisukham

regardes en avant et lorsque tu regardes alentours, fais-le avec
une compréhension attentive; lorsque tu fléchis et lorsque tu
étends [tes membres], fais-le avec une compréhension attentive;
lorsque tu portes la robe-manteau, le bol et les robes, fais-le
avec une compréhension attentive; lorsque tu manges, lorsque
tu bois, lorsque tu mdches, lorsque tu golites [la nourriture],
fais-le avec une compréhension attentive; lorsque tu défeques et
urines, fais-le avec une compréhension attentive; lorsque tu
marches, lorsque tu te tiens debout, lorsque tu es assis, lorsque
tu dors, lorsque tu es éveillé, lorsque tu parles et lorsque tu es
silencieux, fais-le avec une compréhension attentive.'

Lorsque, brahmane, le bhikkhou est doué de présence d'esprit-
et-compréhension attentive, le Tathagata le discipline plus avant:

(Recours a un abri isolé & Abandon des obstructions)

'Viens, bhikkhou, aie recours a un abri isolé: une forét, le pied
d'un arbre, une colline, une grotte, une caverne, un cimetiere,
un magquis forestier, le ciel ouvert ou un tas de paille." Il a [donc]
recours a un lieu de séjour isolé: une forét, le pied d'un arbre,
une colline, une grotte, une caverne, un cimetiére, un maquis
forestier, le ciel ouvert ou un tas de paille. De retour des
aumones de nourriture, aprés son repas, il s'assoit jambes
croisées, maintenant [son] corps droit, et mettant en place [sa]
présence d'esprit en tant que priorité.

Ayant abandonné la convoitise envers le monde, il reste avec un
esprit dénué de convoitise, il purifie son esprit de la convoitise;
ayant abandonné la malveillance et la haine, il reste avec un
esprit dénué de malveillance, rempli de sollicitude pour le
bonheur de tous les étres vivants, il purifie son esprit de la
malveillance; ayant abandonné la léthargie-et-somnolence, il
reste dénué de léthargie-et-somnolence, percevant la lumiere,
présent d'esprit, doué d'une compréhension attentive, il purifie
son esprit de la léthargie et somnolence; ayant abandonné
I'agitation-et-remord, il reste calme, avec un esprit
intérieurement apaisé, il purifie son esprit de l'agitation-et-
remord; ayant abandonné le doute, il reste au-dela du doute,
sans confusion par rapport aux états mentaux avantageux, il
purifie son esprit du doute.

(Les quatre jhanas)

S'étant débarrassé de ces cinq obstructions, souillures de I'esprit
qui affaiblissent le discernement, séparé de la sensualité, séparé
des états mentaux désavantageux, il entre et demeure dans le
premier jhana, qui s'accompagne de pensées et associations
d'idées, avec exaltation et bien-étre engendrés par la séparation.
Avec l'apaisement des pensées et associations d'idées, il entre et
demeure dans le deuxieme jhana, avec tranquillisation intérieure
et unification de l'esprit, sans pensées ni associations d'idées,



dutiyam jhanam upasampajja viharati. Pitiya
ca viraga upekkhako ca viharati sato ca
sampajano, sukhafica kayena patisamvedeti
yam tam ariya acikkhanti: ‘upekkhako satima
sukhavihar1’ti tatiyam jhanam upasampajja
viharati. Sukhassa ca pahana dukkhassa ca
pahana pubbeva somanassa-domanassanam
atthangama adukkham-asukham upekkha-
sati-parisuddhim catuttham jhanam
upasampajja viharati.

Ye kho te, brahmana, bhikkhi sekkha
apattamanasa anuttaram yogakkhemam
patthayamana viharanti tesu me ayam evartipl
anusasani hoti. Ye pana te bhikkhii arahanto
khinasava vusitavanto katakaraniya
ohitabhara anuppattasadattha
parikkhinabhavasamyojana sammadafina
vimutta tesam ime dhamma dittha-dhamma-
sukha-viharaya ceva samvattanti,
satisampajafifiaya ca’ ti.

Evam vutte, ganakamoggallano brahmano
bhagavantam etadavoca:

— Kim nu kho bhoto gotamassa savaka
bhota gotamena evam ovadiyamana evam
anusasiyamana sabbe accantam nittham
nibbanam aradhenti udahu ekacce naradhentt
ti?

— Appekacce kho, brahmana, mama savaka
maya evam ovadiyamana evam
anusasilyamana accantam nittham nibbanam
aradhenti, ekacce naradhentt ti.

— Ko nu kho, bho gotama, hetu ko paccayo
yam titthateva nibbanam, titthati
nibbanagami maggo, titthati bhavam gotamo
samadapeta; atha ca pana bhoto gotamassa
savaka bhota gotamena evam ovadiyamana
evam anusasiyamana appekacce accantam
nittham nibbanam aradhenti, ekacce
naradhentr ti?

— Tena hi, brahmana, tamyevettha
patipucchissami. Yatha te khameyya tatha
nam byakareyyasi. Tam kim mafifiasi,
brahmana, kusalo tvam rajagahagamissa
maggassa ti?

— Evam, bho, kusalo aham rajagahagamissa
maggassa ti.

avec exaltation et bien-étre engendrés par la concentration. Avec
la disparition de I'exaltation, il demeure équanime, présent
d'esprit et doué d'une compréhension attentive, il entre et
demeure dans le troisieme jhana et ressent dans le corps le bien-
étre que les étres nobles décrivent: ‘équanime et présent d'esprit,
quelqu'un qui séjourne dans le bien-étre’. Abandonnant le bien-
étre et abandonnant le mal-étre, la plaisance et l'affliction
mentales ayant auparavant disparu, il entre et demeure dans le
quatriéme jhana, qui est sans mal-étre ni bien-étre, purifié par la
présence d'esprit due a I'équanimité.

Brahmane, je donne de telles instructions aux bhikkhous en
entrainement, dont 1'esprit n'est pas accompli et qui aspirent au
supréeme soulagement du joug. Et pour les bhikkhous qui sont
des arahants, qui ont complétement éliminé les impuretés
mentales, qui sont accomplis, qui ont fait ce qui devait 1'étre, qui
ont déposé le fardeau, qui ont atteint l'objectif, qui ont
completement épuisé les entraves de l'existence, et qui sont
délivrés par compréhension correcte, pour eux ces choses
menent a un séjour agréable dans le monde visible, ainsi qu'a la
présence d'esprit-et-compréhension attentive.

Lorsque cela fut dit, le Brahmane Ganaka Moggallana dit au
Fortuné:

— Est-ce que les disciples du camarade Gotama, ayant ainsi été
conseillés par lui, ayant ainsi été instruits, atteignent tous
I'achévement complet, 1'Extinction, ou bien est-ce qu'il y en a
qui ne l'atteignent pas?

— Certains de mes disciples, brahmane, ayant ainsi été
conseillés par moi, ayant ainsi recu mes instructions, atteignent
I'achévement complet, 1'Extinction, et certains ne l'atteignent
pas.

— Camarade Gotama, puisque 1'Extinction est présente, puisque
la voie menant a I'Extinction est présente et puisque le camarade
Gotama est présent en tant que formateur, quelle est la cause,
quelle est raison pour laquelle il y a des disciples du camarade
Gotama qui, ayant ainsi été conseillés par lui, ayant ainsi été
instruits, atteignent l'achévement complet, I'Extinction, tandis
que certains ne l'atteignent pas?

— Pour [répondre a] cela, brahmane, je vais te questionner en
retour. Tu répondras ce qui te semble approprié. Qu'en penses-
tu, brahmane, est-ce que tu es bien versé en ce qui concerne la
voie menant a Rajagaha?

— En effet, camarade, je suis bien versé en ce qui concerne la
voie menant a Rajagaha.



— Tam kim mafifiasi, brahmana? idha puriso
agaccheyya rajagaham gantukamo. So tam
upasankamitva evam vadeyya: ‘icchamaham,
bhante rajagaham gantum; tassa me
rajagahassa maggam upadisa’ti. Tamenam
tvam evam vadeyyasi: ‘ehambho purisa,
ayam maggo rajagaham gacchati. Tena
muhuttam gaccha, tena muhuttam gantva
dakkhissasi amukam nama gamam, tena
muhuttam gaccha, tena muhuttam gantva
dakkhissasi amukam nama nigamam; tena
muhuttam gaccha, tena muhuttam gantva
dakkhissasi rajagahassa aramaramaneyyakam
vanaramaneyyakam bhiimiramaneyyakam
pokkharaniramaneyyaka’nti. So taya evam
ovadiyamano evam anusaslyamano
ummaggam gahetva pacchamukho
gaccheyya.

Atha dutiyo puriso agaccheyya rajagaham
gantukamo. So tam upasankamitva evam
vadeyya: ‘icchamaham, bhante rajagaham
gantum; tassa me rajagahassa maggam
upadisa’ti. Tamenam tvam evam vadeyyasi:
‘ehambho purisa, ayam maggo rajagaham
gacchati. Tena muhuttam gaccha, tena
muhuttam gantva dakkhissasi amukam nama
gamam; tena muhuttam gaccha, tena
muhuttam gantva dakkhissasi amukam nama
nigamam; tena muhuttam gaccha, tena
muhuttam gantva dakkhissasi rajagahassa
aramaramaneyyakam vanaramaneyyakam
bhiimiramaneyyakam
pokkharaniramaneyyaka’nti. So taya evam
ovadiyamano evam anusasiyamano sotthina
rajagaham gaccheyya.

Ko nu kho, brahmana, hetu ko paccayo yam
titthateva rajagaham, titthati rajagahagami
maggo, titthasi tvam samadapeta; atha ca
pana taya evam ovadiyamano evam
anusaslyamano eko puriso ummaggam
gahetva pacchamukho gaccheyya, eko
sotthina rajagaham gaccheyya ti?

— Ettha kyaham, bho gotama, karomi?
Maggakkhaytham, bho gotama ti.

— Evameva kho, brahmana, titthateva
nibbanam, titthati nibbanagami maggo,
titthamaham samadapeta; atha ca pana mama
savaka maya evam ovadiyamana evam
anusasiyamana appekacce accantam nittham
nibbanam aradhenti, ekacce naradhenti. Ettha
kyaham, brahmana, karomi?
Maggakkhaytham, brahmana, tathagato ti.

— Qu'en penses-tu, brahmane? Suppose qu'un homme arrive,
désirant se rendre a Rajagaha. Il viendrait te voir et dirait:
'Bhanté, je souhaite me rendre a Rajagaha. Montrez-moi le
chemin de Rdjagaha’. Tu lui répondrais ainsi: 'Viens, mon bon,
cette voie mene vers Rajagaha. Suis-la pendant quelque temps,
et lorsque tu l'auras suivie pendant quelque temps, tu verras tel
ou tel village; continue a la suivre pendant quelque temps, et
lorsque tu l'auras suivie pendant quelque temps, tu verras telle
ou telle ville; continue a la suivre pendant quelque temps, et
lorsque tu l'auras suivie pendant quelque temps, tu verras
Rdjagaha avec ses parcs agréables, ses foréts agréables, ses
terres agréables et ses lacs agréables.’ Mais bien que celui-ci ait
ainsi été conseillé et instruit par toi, il se pourrait qu'il prenne
une mauvaise voie et qu'il aille vers 1'ouest.

Alors un deuxiéme homme arriverait, désirant se rendre a
Rajagaha. Il viendrait te voir et dirait: 'Bhanté, je souhaite me
rendre a Rajagaha. Montrez-moi le chemin de Rdjagaha’. Tu lui
répondrais ainsi: 'Viens, mon bon, cette voie mene vers
Rdjagaha. Suis-la pendant quelque temps, et lorsque tu l'auras
suivie pendant quelque temps, tu verras tel ou tel village;
continue a la suivre pendant quelque temps, et lorsque tu
I'auras suivie pendant quelque temps, tu verras telle ou telle
ville; continue a la suivre pendant quelque temps, et lorsque tu
I'auras suivie pendant quelque temps, tu verras Rajagaha avec
ses parcs agréables, ses foréts agréables, ses terres agréables et
ses lacs agréables.’ Ayant ainsi été conseillé et instruit par toi, il
se pourrait qu'il aille jusqu'a Rajagaha en toute sécurité.

Brahmane, puisque Rajagaha est présente, puisque la voie
menant a Rajagaha est présente et puisque tu es présent en tant
que formateur, quelle est la cause, quelle est raison pour
laquelle, ayant ainsi été conseillés, ayant ainsi été instruits par
toi, un homme prend une mauvaise voie et va vers l'ouest, tandis
que que l'autre va jusqu'a Rajagaha en toute sécurité?

— Que puis-je y faire, camarade Gotama? Je ne suis que celui
qui montre le chemin.

— De la méme maniere, brahmane, 1'Extinction est présente, la
voie menant a I'Extinction est présente et je suis présent en tant
que formateur; pourtant, certains de mes disciples, ayant ainsi
été conseillés, ayant ainsi été instruits par moi, atteignent
I'achévement complet, I'Extinction, tandis que certains ne
l'atteignent pas. Que puis-je y faire, brahmane? Le Tathagata
n'est que celui qui montre le chemin.



Evam vutte, ganakamoggallano brahmano
bhagavantam etadavoca:

— Yeme, bho gotama, puggala assaddha
jivikattha na saddha agarasma anagariyam
pabbajita satha mayavino ketubhino uddhata
unnala capala mukhara vikinnavaca indriyesu
aguttadvara bhojane amattafifiuno jagariyam
ananuyutta samafifie anapekkhavanto
sikkhaya na tibbagarava bahulika sathalika
okkamane pubbangama paviveke
nikkhittadhura kusita hinaviriya
mutthassatino asampajana asamahita
vibbhantacitta duppaffia elamiiga, na tehi
bhavam gotamo saddhim samvasati.

Ye pana te kulaputta saddha agarasma
anagariyam pabbajita asatha amayavino
aketubhino anuddhata anunnala acapala
amukhara avikinnavaca indriyesu guttadvara
bhojane mattafifiuno jagariyam anuyutta
samafifie apekkhavanto sikkhaya tibbagarava
nabahulika nasathalika okkamane
nikkhittadhura paviveke pubbangama
araddhaviriya pahitatta upatthitassatino
sampajana samahita ekaggacitta pafifiavanto
anelamiiga, tehi bhavam gotamo saddhim
samvasati.

Seyyathapi, bho gotama, ye keci miilagandha,
kalanusari tesam aggamakkhayati; ye keci
saragandha, lohitacandanam tesam
aggamakkhayati; ye keci pupphagandha,
vassikam tesam aggamakkhayati; evameva
bhoto gotamassa ovado paramajjadhammesu.

Abhikkantam, bho gotama, abhikkantam, bho
gotama! Seyyathapi, bho gotama, nikkujjitam
va ukkujjeyya, paticchannam va vivareyya,
miilhassa va maggam acikkheyya, andhakare
va telapajjotam dhareyya: ‘cakkhumanto
ripani dakkhanti’ti; evamevam bhota
gotamena anekapariyayena dhammo
pakasito. Esaham bhavantam gotamam
saranam gacchami dhammafica
bhikkhusanghafica. Upasakam mam bhavam
gotamo dharetu ajjatagge panupetam saranam
gata nti.

Lorsque cela fut dit, le brahmane Ganaka Moggallana dit au
Fortuné:

— Camarade Gotama, en ce qui concerne les individus qui n'ont
pas quitté la vie de foyer pour la vie sans foyer par conviction,
étant a la recherche d'une situation sans conviction, et qui sont
malhonnétes, trompeurs, escrocs, arrogants, insolents, agités,
bavards, jacasseurs, qui ne sont pas vigilants a I'entrée de leurs
facultés sensorielles, qui ne connaissent pas la [bonne] mesure
avec la nourriture, qui ne sont pas consacrés a l'état de veille,
qui n'attendent rien de la vie de renoncement, qui n'ont pas de
haute estime pour l'entrainement, qui vivent dans l'abondance,
qui sont dilettantes, les premiers a rechuter, qui sont les derniers
a s'isoler, qui sont paresseux, de faible énergie, oublieux de la
présence d'esprit, sans compréhension attentive, dispersés
d'esprit, d'esprit vagabond, manquant de discernement, 'sourds-
muets', le camarade Gotama ne s'associe pas a ceux-la.

Et en ce qui concerne les individus qui ont quitté la vie de foyer
pour la vie sans foyer par conviction, et qui ne sont pas
malhonnétes, ni trompeurs, ni escrocs, ni arrogants, ni insolents,
ni agités, ni bavards, ni jacasseurs, qui sont vigilants a 1'entrée
de leurs facultés sensorielles, qui connaissent la [bonne] mesure
avec la nourriture, qui sont consacrés a 'état de veille, qui ont
des attentes vis-a-vis de la vie de renoncement, qui ont une
haute estime pour l'entrainement, qui ne vivent pas dans
I'abondance, qui ne sont pas dilettantes, qui sont les derniers a
rechuter, qui sont les premiers a s'isoler, qui ont activé leur
énergie, qui sont voués a l'effort, présents d'esprit, doués d'une
compréhension attentive, concentrés, unifiés d'esprit, doués de
discernement, qui ne sont pas 'sourds-muets’, le camarade
Gotama s'associe a ceux-la.

Tout comme, camarade Gotama, la gomme noire est considérée
comme le meilleur des parfums de racines, le bois de Santal
rouge est considéré comme le meilleur des parfums de bois de
ceeur, le jasmin est considéré comme le meilleur des parfums de
fleurs, de la méme maniere, le conseil du camarade Gotama est
le plus élevé des enseignements d'aujourd'hui.

C'est excellent, camarade Gotama, c'est excellent! Tout comme
on redresserait ce qui était renversé, ou bien on révélerait ce qui
était caché, ou on montrerait le chemin a quelqu'un qui se serait
perdu, ou on allumerait une lampe dans 1'obscurité [en pensant:]
'Ceux qui ont de bons yeux verront les formes', de la méme
maniere le camarade Gotama a expliqué le Dhamma de diverses
facons. Je vais en refuge au vénérable Gotama, ainsi qu'au
Dhamma et a la communauté des bhikkhous. Que le vénérable
Gotama me considére comme un disciple étant allé en refuge a
compter d'aujourd'hui et pour la vie.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn107.html
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Culasunnata Sutta (MN 121)

{extrait}

— Petit discours concernant le vide —

Pubbepaham, ananda, etarahipi sufifiataviharena
bahulam viharami. Seyyathapi, ananda, ayam
migaramatupasado sufifio hatthigavassavalavena,
sufifio jataruparajatena, sufifio
itthipurisasannipatena atthi cevidam asufifiatam
yadidam: bhikkhusangham paticca ekattam;
evameva kho, ananda, bhikkhu amanasikaritva
gamasaffiam, amanasikaritva manussasafifiam,
arafifiasafifiam paticca manasi karoti ekattam. Tassa
arafifiasafifiaya cittam pakkhandati pasidati
santitthati adhimuccati.

So evam pajanati: ‘ye assu daratha gamasafifiam
paticca tedha na santi, ye assu daratha
manussasafifiam paticca tedha na santi, atthi
cevayam darathamatta yadidam: arafifiasafifiam
paticca ekatta’nti. So ‘sufifiamidam safifiagatam
gamasanfiaya’ti pajanati, ‘sufiiamidam
safifiagatam manussasafifidya’ti pajanati, ‘atthi
cevidam asufifiatam yadidam: arafifiasafifiam
paticca ekatta’nti. Iti yafihi kho tattha na hoti tena
tam sufiiam samanupassati, yam pana tattha
avasittham hoti tam ‘santamidam atth1’”’ti pajanati.
Evampissa esa, ananda, yathabhucca avipallattha
parisuddha sufifiatavakkanti bhavati.

[Le Bouddha répond & Ananda:]

Maintenant aussi bien qu'auparavant, Ananda, je demeure
fréquemment dans le vide. Tout comme ce manoir de la
mere de Migara est vide d'éléphants, de bétail et de
juments, vide d'or et d'argent, vide d'assemblées de
femmes et d'hommes, et il ne contient que ce non-vide:
I'unité de la Communauté des bhikkhous; de la méme
maniére, Ananda, un bhikkhou, ne portant pas son
attention a la perception des villages, ne portant pas son
attention a la perception des étres humains, porte son
attention a l'unité produite par la perception de la forét.
Son esprit est inspiré par cette perception de la forét, il
devient serein, il se pose et s'installe.

Il comprend: 'Aucune des perturbations produites par la
perception des villages n'est présente. Aucune des
perturbations produites par la perception des étres
humains n'est présente. Il n'y a que cette perturbation
résiduelle: I'unité produite par la perception de la forét." 11
comprend: 'Ce mode de perception est vidé de la
perception des villages. Ce mode de perception est vidé de
la perception des étres humains. Il n'y a que ce non-vide:
la perception de la forét." Ainsi, il la voit comme étant vide
de ce qu'elle ne contient pas. Ce qui reste, il le comprend
comme étant présent. Et ainsi, Ananda, cela constitue son
entrée dans le vide, qui est en accord avec les faits, non-
distordue et pure.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn121.html
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Dakkhinavibhanga Sutta (MN 142)
— Explication des offrandes —

evam me sutam:

ekam samayam bhagava sakkesu viharati
kapilavatthusmim nigrodharame. atha kho
mahapajapati gotam1 navam dussayugam adaya
yena bhagava tenupasankami; upasankamitva
bhagavantam abhivadetva ekamantam nisidi.
ekamantam nisinna kho mahapajapati gotam1
bhagavantam etadavoca:

— “idam me, Bhanté navam dussayugam
bhagavantam uddissa samam kantam samam
vayitam. tam me, Bhanté bhagava patigganhatu
anukampam upadaya”ti. evam vutte, bhagava
mahapajapatim gotamim etadavoca:

— “sanghe, gotami, dehi. sanghe te dinne
ahaficeva piijito bhavissami sangho ca”ti.
dutiyampi... tatiyampi kho mahapajapati
gotami bhagavantam etadavoca:

— “idam me, Bhanté navam dussayugam
bhagavantam uddissa samam kantam samam
vayitam. tam me, Bhanté bhagava patigganhatu
anukampam upadaya”ti. tatiyampi kho bhagava
mahapajapatim gotamim etadavoca:

— “sanghe, gotami, dehi. sanghe te dinne
ahaficeva pijito bhavissami sangho ca”ti. evam
vutte, ayasma anando bhagavantam etadavoca:

— “patigganhatu, Bhanté bhagava
mahapajapatiya gotamiya navam dussayugam.
bahiipakara, Bhanté mahapajapati gotami
bhagavato matuccha apadika posika khirassa
dayika; bhagavantam janettiya kalankataya
thafiflam payesi. bhagavapi, Bhanté
bahiipakaro mahapajapatiya gotamiya.
bhagavantam, Bhanté agamma mahapajapati
gotam1 buddham saranam gata, dhammam
saranam gata, sangham saranam gata.
bhagavantam, Bhanté agamma mahapajapati
gotami panatipata pativirata adinnadana
pativirata kamesumicchacara pativirata
musavada pativirata
suramerayamajjapamadatthana pativirata.
bhagavantam, Bhanté agamma mahapajapati
gotami buddhe aveccappasadena samannagata,
dhamme aveccappasadena samannagata,
sanghe aveccappasadena samannagata

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait parmi les Sakyas, a
Kapilavatthu, dans le parc de Nigrodha. En cette occasion-la,
Mahapajapati Gotami, ayant pris un nouvel ensemble de tissus,
approcha le Fortuné, lui rendit hommage, puis s'assit d'un coté.
Une fois assise 1a, elle lui dit:

— Voici, Bhanté, un nouvel ensemble de tissus que j'ai moi-
méme tourné et moi-méme tissé a l'intention du Fortuné.
Bhanté, puisse le Fortuné I'accepter de ma part par
compassion. Lorsque cela fut dit, le Fortuné lui dit:

— Donne-le au Sangha, Gotami. En le donnant au Sangha,
aussi bien moi-méme que le Sangha seront honorés. Une
deuxieme fois... une troisieme fois, Mahapajapati Gotami dit:

— Voici, Bhanté, un nouvel ensemble de tissus que j'ai moi-
méme tourné et moi-méme tissé a l'intention du Fortuné.
Bhanté, puisse le Fortuné I'accepter de ma part par
compassion. Lorsque cela fut dit, le Fortuné lui dit une
troisieme fois:

— Donne-le au Sangha, Gotami. En le donnant au Sangha,
aussi bien moi-méme que le Sangha seront honorés. Lorsque
cela fut dit, le vénérable Ananda dit au Fortuné:

— Bhanté, que le Fortuné accepte le nouvel ensemble de tissus
offert par Mahapajapati Gotami! Bhanté, Mahapajapati Gotam1
a en a fait beaucoup pour le Fortuné. Etant sa tante, elle était
sa belle-mere, sa nourrice qui lui a donné du lait. Apres la mort
de la meére du Fortuné, elle lui a fait téter son lait. Bhanté, le
Fortuné en a également fait beaucoup pour Mahapajapati
Gotami. C'est grace au Fortuné qu'elle est allée en refuge au
Bouddha, qu'elle est allée en refuge au Dhamma, qu'elle est
allée en refuge au Sangha. C'est grace au Fortuné qu'elle
s'abstient de détruire la vie, qu'elle s'abstient de prendre ce qui
n'a pas été donné, qu'elle s'abstient de la méconduite en raison
des plaisirs sensuels, qu'elle s'abstient de mentir, qu'elle
s'abstient des liqueurs, boissons fermentées et intoxicants qui
engendrent la négligence. C'est grace au Fortuné qu'elle est
douée d'une confiance vérifiée dans le Bouddha, qu'elle est
douée d'une confiance vérifiée dans le Dhamma, qu'elle est
douée d'une confiance dans la Communauté confirmée [par
I'expérience], qu'elle est douée d'une vertu agréable aux étres
nobles. C'est grace au Fortuné qu'elle n'a pas de doute a propos



ariyakantehi silehi samannagata. bhagavantam,
Bhanté agamma mahapajapati gotami dukkhe
nikkankha, dukkhasamudaye nikkankha,
dukkhanirodhe nikkankha,
dukkhanirodhagaminiya patipadaya nikkankha.
bhagavapi, Bhanté bahiipakaro mahapajapatiya
gotamiya”ti.

— “evametam, ananda. yam hananda, puggalo
puggalam dgamma buddham saranam gato
hoti, dhammam saranam gato hoti, sangham
saranam gato hoti, imassananda, puggalassa
imina puggalena na suppatikaram vadami,
yadidam: abhivadana-paccutthan-anjali-
kamma-samici-kamma-civara-pindapata-
senasana-gilana-ppaccaya-bhesajja-parikkhar-
anuppadanena.

“yam hananda, puggalo puggalam agamma
panatipata pativirato hoti, adinnadana
pativirato hoti, kamesumicchacara pativirato
hoti, musavada pativirato hoti,
suramerayamajjapamadatthana pativirato hoti,
imassananda, puggalassa imina puggalena na
suppatikaram vadami, yadidam: abhivadana-
paccutthan-afjali-kamma-samici-kamma-
clvara-pindapata-senasana-gilana-ppaccaya-
bhesajja-parikkhar-anuppadanena.

“yam hananda, puggalo puggalam agamma
buddhe aveccappasadena samannagato hoti,
dhamme aveccappasadena samannagato hoti,
sanghe aveccappasadena samannagato hoti,
ariyakantehi silehi samannagato hoti,
imassananda, puggalassa imina puggalena na
suppatikaram vadami, yadidam: abhivadana-
paccutthan-afjali-kamma-samici-kamma-
clvara-pindapata-senasana-gilana-ppaccaya-
bhesajja-parikkhar-anuppadanena.

“yam hananda, puggalo puggalam agamma
dukkhe nikkankho hoti, dukkhasamudaye
nikkankho hoti, dukkhanirodhe nikkankho hoti,
dukkhanirodhagaminiya patipadaya nikkankho
hoti, imassananda, puggalassa imina puggalena
na suppatikaram vadami, yadidam:
abhivadana-paccutthan-afijali-kamma-samici-
kamma-civara-pindapata-senasana-gilana-
ppaccaya-bhesajja-parikkhar-anuppadanena.

“cuddasa kho panimananda, patipuggalika
dakkhina. katama cuddasa?

tathagate arahante sammasambuddhe danam

du mal-étre, qu'elle n'a pas de doute a propos de l'origine du
mal-étre, qu'elle n'a pas de doute a propos de la cessation du
mal-étre, qu'elle n'a pas de doute a propos de la voie menant a
la cessation du mal-étre. Bhanté, le Fortuné en a également fait
beaucoup pour Mahapajapati Gotam.

— 11 en va ainsi, Ananda. Je dis, Ananda, qu'il n'est pas facile
pour une personne de retourner la faveur a celui grace auquel
elle est allée en refuge au Bouddha, elle est allée en refuge au
Dhamma, elle est allée en refuge au Sangha par des salutations
respectueuses, en se levant par respect [lorsqu'il arrive], en le
saluant avec les mains jointes, en lui montrant du respect, en
lui donnant des robes, de la nourriture, des abris, des remédes
et des provisions pour les malades.

Je dis, Ananda, qu'il n'est pas facile pour une personne de
retourner la faveur a celui grace auquel elle s'abstient de
détruire la vie, elle s'abstient de prendre ce qui n'a pas été
donné, elle s'abstient de la méconduite en raison des plaisirs
sensuels, elle s'abstient de mentir, elle s'abstient des liqueurs,
boissons fermentées et intoxicants qui engendrent la
négligence par des salutations respectueuses, en se levant par
respect [lorsqu'il arrive], en le saluant avec les mains jointes,
en lui montrant du respect, en lui donnant des robes, de la
nourriture, des abris, des remedes et des provisions pour les
malades.

Je dis, Ananda, qu'il n'est pas facile pour une personne de
retourner la faveur a celui grace auquel elle est douée d'une
confiance vérifiée dans le Bouddha, elle est douée d'une
confiance vérifiée dans le Dhamma, elle est douée dune
confiance dans la Communauté confirmée [par l'expérience],
elle est douée d'une vertu agréable aux étres nobles par des
salutations respectueuses, en se levant par respect [lorsqu'il
arrive], en le saluant avec les mains jointes, en lui montrant du
respect, en lui donnant des robes, de la nourriture, des abris,
des remedes et des provisions pour les malades.

Je dis, Ananda, qu'il n'est pas facile pour une personne de
retourner la faveur a celui grace auquel elle n'a pas de doute a
propos du mal-étre, elle n'a pas de doute a propos de I'origine
du mal-étre, elle n'a pas de doute a propos de la cessation du
mal-étre, elle n'a pas de doute a propos de la voie menant a la
cessation du mal-étre par des salutations respectueuses, en se
levant par respect [lorsqu'il arrive], en le saluant avec les
mains jointes, en lui montrant du respect, en lui donnant des
robes, de la nourriture, des abris, des remedes et des provisions
pour les malades.

Il y a, Ananda, ces quatorze types d'offrandes personnelles.
Quelles sont ces quatorze?

Faire un don au Tathagata, a I'arahant, au Bouddha pleinement



deti: ayam pathama patipuggalika dakkhina.

paccekasambuddhe danam deti: ayam dutiya
patipuggalika dakkhina.

tathagatasavake arahante danam deti: ayam
tatiya patipuggalika dakkhina.

arahattaphalasacchikiriyaya patipanne danam
deti: ayam catutthi patipuggalika dakkhina.

anagamissa danam deti: ayam paficami
patipuggalika dakkhina.

anagamiphalasacchikiriyaya patipanne danam
deti: ayam chatth1 patipuggalika dakkhina.

sakadagamissa danam deti: ayam sattami
patipuggalika dakkhina.

sakadagamiphalasacchikiriyaya patipanne
danam deti: ayam attham1 patipuggalika
dakkhina.

sotapanne danam deti: ayam navami
patipuggalika dakkhina.

sotapattiphalasacchikiriyaya patipanne danam
deti: ayam dasami patipuggalika dakkhina.

bahirake kamesu vitarage danam deti: ayam
ekadasami patipuggalika dakkhina.

puthujjanasilavante danam deti: ayam
dvadasami patipuggalika dakkhina.

puthujjanadussile danam deti: ayam terasami
patipuggalika dakkhina.

tiracchanagate danam deti: ayam cuddasami
patipuggalika dakkhinati.

“tatrananda, tiracchanagate danam datva
sataguna dakkhina patikankhitabba;
puthujjanadussile danam datva sahassaguna
dakkhina patikankhitabba; puthujjanasilavante
danam datva satasahassaguna dakkhina
patikankhitabba; bahirake kamesu vitarage
danam datva kotisatasahassaguna dakkhina
patikankhitabba; sotapattiphalasacchikiriyaya

patipanne danam datva asankheyya appameyya

dakkhina patikankhitabba; ko pana vado

réalisé: c'est le premier type d'offrande personnelle.

Faire un don a un Bouddha solitaire: c'est le deuxieme type
d'offrande personnelle.

Faire un don a un disciple du Tathagata qui est un arahant:
c'est le troisieme type d'offrande personnelle.

Faire un don a un quelqu'un qui pratique pour la réalisation du
fruit d'arahatta: c'est le quatrieme type d'offrande personnelle.

Faire un don a un non-retournant: c'est le cinquiéme type
d'offrande personnelle.

Faire un don a un quelqu'un qui pratique pour la réalisation du
fruit du non-retour: c'est le sixieme type d'offrande
personnelle.

Faire un don a un retournant-unique: c'est le septiéme type
d'offrande personnelle.

Faire un don a un quelqu'un qui pratique pour la réalisation du
fruit du retour-unique: c'est le huitiéme type d'offrande
personnelle.

Faire un don a quelqu'un qui est entré dans le courant: c'est le
neuvieme type d'offrande personnelle.

Faire un don a quelqu'un qui pratique pour la réalisation du
fruit de l'entrée dans le courant: c'est le dixiéeme type
d'offrande personnelle.

Faire un don a un hétérodoxe délivré de I'avidité par rapport a
la sensualité: c'est le onzieme type d'offrande personnelle.

Faire un don a un individu ordinaire vertueux: c'est le
douzieme type d'offrande personnelle.

Faire un don a un individu ordinaire non vertueux: c'est le
treizieme type d'offrande personnelle.

Faire un don a un animal: c'est le quatorziéme type d'offrande
personnelle.

Maintenant, Ananda, en faisant un don a un animal, on peut
s'attendre a ce que l'offrande soit retournée au centuple; en
faisant un don a un individu ordinaire non vertueux, on peut
s'attendre a ce que l'offrande soit retournée mille fois; en
faisant un don a un individu ordinaire vertueux, on peut
s'attendre a ce que l'offrande soit retournée cent mille fois; en
faisant un don a un hétérodoxe délivré de 1'avidité par rapport
a la sensualité, on peut s'attendre a ce que l'offrande soit
retournée cent mille fois cent mille fois (i.e. dix milliards de
fois); en faisant un don a quelqu'un qui pratique pour la



sotapanne, ko pana vado
sakadagamiphalasacchikiriyaya patipanne, ko
pana vado sakadagamissa, ko pana vado
anagamiphalasacchikiriyaya patipanne, ko
pana vado anagamissa, ko pana vado
arahattaphalasacchikiriyaya patipanne, ko pana
vado arahante, ko pana vado
paccekasambuddhe, ko pana vado tathagate
arahante sammasambuddhe!

“satta kho panimananda, sanghagata dakkhina.
katama satta?

buddhappamukhe ubhatosanghe danam deti:
ayam pathama sanghagata dakkhina.

tathagate parinibbute ubhatosanghe danam
deti: ayam dutiya sanghagata dakkhina.

bhikkhusanghe danam deti: ayam tatiya
sanghagata dakkhina.

bhikkhunisanghe danam deti: ayam catutthi
sanghagata dakkhina.

‘ettaka me bhikkhii ca bhikkhuniyo ca
sanghato uddissatha’ti danam deti: ayam
paficami sanghagata dakkhina.

‘ettaka me bhikkhii sanghato uddissatha’ti
danam deti: ayam chatth1 sanghagata dakkhina.

‘ettaka me bhikkhuniyo sanghato uddissatha’ti
danam deti: ayam sattami sanghagata
dakkhina.

“bhavissanti kho panananda,
anagatamaddhanam gotrabhuno kasavakantha
dussila papadhamma. tesu dussilesu sangham
uddissa danam dassanti. tadapaham, ananda,
sanghagatam dakkhinam asankheyyam
appameyyam vadami. na tvevaham, ananda,
kenaci pariyayena sanghagataya dakkhinaya
patipuggalikam danam mahapphalataram
vadami.

“catasso kho ima, ananda, dakkhina
visuddhiyo. katama catasso? atthananda,

réalisation du fruit de l'entrée dans le courant, on peut
s'attendre a ce que l'offrande soit retournée de maniere
incalculable et incommensurable; et que dire de celle faite a
quelqu'un qui est entré dans le courant, que dire de celle faite a
quelqu'un qui pratique pour la réalisation du fruit du retour-
unique, que dire de celle faite a un retournant-unique, que dire
de celle faite a quelqu'un qui pratique pour la réalisation du
fruit du non-retour, que dire de celle faite a un non-retournant,
que dire de celle faite a quelqu'un qui pratique pour la
réalisation du fruit d'arahatta, que dire de celle faite a un
arahant, que dire de celle faite a un Bouddha solitaire, que dire
de celle faite au Tathagata, a I'arahant, au Bouddha pleinement
réalisé!

De plus, Ananda, il y a ces sept types d'offrandes faites au
Sangha. Quels sont ces sept?

Faire une offrande aux deux Sanghas (bhikkhounis et
bhikkhous) dirigés par le Bouddha: voici quel est le premier
type d'offrande faite au Sangha.

Faire une offrande aux deux Sanghas apres que le Tathagata se
soit complétement éteint: voici quel est le deuxieme type
d'offrande faite au Sangha.

Faire une offrande au Sangha des bhikkhous: voici quel est le
troisiéme type d'offrande faite au Sangha.

Faire une offrande au Sangha des bhikkhounis: voici quel est
le quatriéme type d'offrande faite au Sangha.

Faire une offrande [en disant:] 'Fournissez tant de bhikkhous
et de bhikkhounis de ma part': voici quel est le cinquiéme type
d'offrande faite au Sangha.

Faire une offrande [en disant:] 'Fournissez tant de bhikkhous
de ma part': voici quel est le sixiéme type d'offrande faite au
Sangha.

Faire une offrande [en disant:] 'Fournissez tant de bhikkhounis
de ma part': voici quel est le septieme type d'offrande faite au
Sangha.

Dans les temps futurs, Ananda, il y aura des membres du clan,
des 'cous-jaunes' non vertueux au caractere mauvais. Les gens
feront des dons a ces individus non vertueux au nom du
Sangha. Je dis que méme dans ces conditions, Ananda, une
offrande faite au Sangha est retournée de maniere incalculable
et incommensurable. Et je dis, Ananda, qu'en aucune maniére
un don fait a un individu porte plus de fruits qu'une offrande
faite au Sangha.

Il y a, Ananda, ces quatre types de purification d'une offrande.
Quels sont ces quatre? Il y a le type d'offrande qui est purifiée



dakkhina dayakato visujjhati no patiggahakato.
atthananda, dakkhina patiggahakato visujjhati
no dayakato. atthananda, dakkhina neva
dayakato visujjhati no patiggahakato.
atthananda, dakkhina dayakato ceva visujjhati
patiggahakato ca.

“kathaficananda, dakkhina dayakato visujjhati
no patiggahakato? idhananda, dayako hoti
silava kalyanadhammo, patiggahaka honti
dussila papadhamma. evam kho, ananda,
dakkhina dayakato visujjhati no patiggahakato.

“kathaficananda, dakkhina patiggahakato
visujjhati no dayakato? idhananda, dayako hoti
dussilo papadhammo, patiggahaka honti
silavanto kalyanadhamma. evam kho, ananda,
dakkhina patiggahakato visujjhati no dayakato.

“kathaficananda, dakkhina neva dayakato
visujjhati no patiggahakato? idhananda, dayako
ca hoti dussilo papadhammo, patiggahaka ca
honti dussila papadhamma. evam kho, ananda,
dakkhina neva dayakato visujjhati no
patiggahakato.

“kathaficananda, dakkhina dayakato ceva
visujjhati patiggahakato ca? idhananda, dayako
ca hoti silava kalyanadhammo, patiggahaka ca
honti silavanto kalyanadhamma. evam kho,
ananda, dakkhina dayakato ceva visujjhati
patiggahakato ca. ima kho, ananda, catasso
dakkhina visuddhiyo™ti.

idamavoca bhagava. idam vatvana sugato
athaparam etadavoca sattha:

“yo silava dussilesu dadati danam,
dhammena laddham supasannacitto,
abhisaddaham kammaphalam ularam,
sa dakkhina dayakato visujjhati.

“yo dussilo silavantesu dadati danam,
adhammena laddham appasannacitto,
anabhisaddaham kammaphalam ularam,
sa dakkhind patiggahakato visujjhati.

“yo dussilo dussilesu dadati danam,
adhammena laddham appasannacitto,
anabhisaddaham kammaphalam ularam,
na tam danam vipulapphalanti briimi.

“yo silava silavantesu dadati danam,
dhammena laddham supasannacitto,
abhisaddaham kammaphalam ularam,
tam ve danam vipulapphalanti brami.

“yo vitarago vitaragesu dadati danam,

par le donneur mais pas par les récipients. Il y a le type
d'offrande qui est purifiée par les récipients mais pas par le
donneur. Il y a le type d'offrande qui n'est purifiée ni par le
donneur, ni par les récipients. Il y a le type d'offrande qui est
purifiée a la fois par le donneur et par les récipients.

Et quelle est, Ananda, 1'offrande qui est purifiée par le donneur
mais pas par les récipients? En cela, le donneur est vertueux,
de bonne nature, et les récipients sont non vertueux, de
mauvaise nature. Voici, Ananda, quelle est I'offrande qui est
purifiée par le donneur mais pas par les récipients.

Et quelle est, Ananda, l'offrande qui est purifiée par les
récipients mais pas par le donneur? En cela, le donneur est non
vertueux, de mauvaise nature, et les récipients sont vertueux,
de bonne nature. Voici, Ananda, quelle est l'offrande qui est
purifiée par les récipients mais pas par le donneur.

Et quelle est, Ananda, l'offrande qui n'est purifiée ni par le
donneur, ni par les récipients? En cela, le donneur est non
vertueux, de mauvaise nature, et les récipients sont non
vertueux, de mauvaise nature. Voici, Ananda, quelle est
I'offrande qui n'est purifiée ni par le donneur, ni par les
récipients.

Et quelle est, Ananda, 1'offrande qui est purifiée a la fois par le
donneur et par les récipients? En cela, le donneur est vertueux,
de bonne nature, et les récipients sont vertueux, de bonne
nature. Voici, Ananda, quelle est l'offrande qui est purifiée a la
fois par le donneur et par les récipients.

Voici ce que dit le Fortuné. Ayant dit cela, le sublime,
I'Enseignant ajouta:

Si un individu vertueux fait a des individus non vertueux un don
Obtenu droitement, avec un esprit confiant,

Convaincu que le résultat de [cette] action sera supérieur,
Alors cette offrande est purifiée par le donneur.

Si un individu non vertueux fait a des individus vertueux un don
Obtenu improprement, sans avoir un esprit confiant,

Sans étre convaincu que le résultat de [cette] action sera supérieur,
Alors cette offrande est purifiée par les récipients.

Si un individu non vertueux fait a des individus non vertueux un don
Obtenu improprement, sans avoir un esprit confiant,
Sans étre convaincu que le résultat de [cette] action sera supérieur,
Alors je dis que ce don ne porte pas de grands fruits.

Si un individu vertueux fait a des individus vertueux un don
Obtenu droitement, avec un esprit confiant,

Convaincu que le résultat de [cette] action sera supérieur,
Alors je dis que ce don porte de grands fruits.

Si un individu sans avidité fait a un individu sans avidité un don



dhammena laddham supasannacitto, Obtenu droitement, avec un esprit confiant,
abhisaddaham kammaphalam ularam, Convaincu que le résultat de [cette] action sera supérieur,
tam ve danam amisadananamagga” nti. Alors ce don est le plus élevé des dons de choses matérielles.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn142.html
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Nandakovada Sutta (MN 146)

{extrait}
— L'exhortation de Nandaka —

“seyyathapi, bhaginiyo, telappadipassa jhayato:
telampi aniccam viparinamadhammam, vattipi anicca
viparinamadhamma, accipi anicca viparinamadhamma,
abhapi anicca viparinamadhamma. yo nu kho,
bhaginiyo, evam vadeyya: ‘amussa telappadipassa
jhayato telampi aniccam viparinamadhammam, vattipi
anicca viparinamadhamma, accipi anicca
viparinamadhamma; ya ca khvassa abha sa nicca
dhuva sassata aviparinamadhamma’ti; samma nu kho
so, bhaginiyo, vadamano vadeyya”ti?

— “no hetam, bhante”.
— “tam kissa hetu”?

— “amussa hi, Bhanté telappadipassa jhayato telampi
aniccam viparinamadhammam, vattipi anicca
viparinamadhamma, accipi anicca viparinamadhamma;
pagevassa abha anicca viparinamadhammati.

— “evameva kho, bhaginiyo, yo nu kho evam
vadeyya: ‘cha khome ajjhattika ayatana anicca; yafica
kho cha ajjhattike ayatane paticca patisamvedeti
sukham va dukkham va adukkhamasukham va tam
niccam dhuvam sassatam aviparinamadhamman’ti;
samma nu kho so, bhaginiyo, vadamano vadeyya”ti?

— “no hetam, bhante”.
— “tam kissa hetu”?

— “tajjam tajjam, Bhanté paccayam paticca tajja tajja
vedana uppajjanti. tajjassa tajjassa paccayassa nirodha
tajja tajja vedana nirujjhanti”ti.

— “sadhu, sadhu, bhaginiyo! evafihetam, bhaginiyo,
hoti ariyasavakassa yathabhiitam sammappafifiaya
passato”.

— “seyyathapi, bhaginiyo, mahato rukkhassa titthato
saravato milampi aniccam viparinamadhammam,
khandhopi anicco viparinamadhammo, sakhapalasampi
aniccam viparinamadhammam, chayapi anicca

2 médias internes: organes des sens

Imaginez, sceurs, une lampe a huile allumée: I'huile est
inconstante et sujette au changement, la meche est
inconstante et sujette au changement, la flamme est
inconstante et sujette au changement, la lueur est
inconstante et sujette au changement. Celui qui dirait:
'Dans cette lampe a huile allumée, ['huile est
inconstante et sujette au changement, la meéche est
inconstante et sujette au changement, la flamme est
inconstante et sujette au changement, mais sa lueur
est constante, permanente, éternelle, elle n'est pas
sujette au changement' parlerait-il correctement?

— Non, Bhanté.
— Et quelle en est la raison?

— Bhanté, dans cette lampe a huile allumée, 1'huile est
inconstante et sujette au changement, la meche est
inconstante et sujette au changement, la flamme est
inconstante et sujette au changement, donc a fortiori sa
lueur est aussi inconstante et sujette au changement.

— De la méme maniére, sceurs, celui qui dirait: 'Ces
six médias internes’ sont inconstants, mais ce qui est
ressenti a cause des six médias internes comme
agréable, désagréable ou neutre est constant,
permanent, éternel, et n'est pas sujet au changement’,
parlerait-il correctement?

— Non, Bhanté.
— Et quelle en est la raison?

— Bhanté, les ressentis apparaissent en étant
conditionnés par la cause correspondante. Les ressentis
cessent avec la cessation de la cause correspondante.

— Excellent, excellent, sceurs! Il en va ainsi lorsqu'un
noble disciple voit cela tel que c'est dans les faits avec
un discernement correct.

— Imaginez, sceurs, qu'il y ait un grand arbre
possédant du bois de cceur: les racines sont
inconstantes et sujettes au changement, le tronc est
inconstant et sujet au changement, les branches et les



viparinamadhamma. yo nu kho, bhaginiyo, evam
vadeyya: ‘amussa mahato rukkhassa titthato saravato
miilampi aniccam viparinamadhammam, khandhopi
anicco viparinamadhammo, sakhapalasampi aniccam
viparinamadhammam, ya ca khvassa chaya sa nicca
dhuva sassata aviparinamadhamma’ti; samma nu kho
so, bhaginiyo, vadamano vadeyya”ti?

— “no hetam, bhante”.
— “tam kissa hetu”?

— “amussa hi, Bhanté mahato rukkhassa titthato
saravato miilampi aniccam viparinamadhammam,
khandhopi anicco viparinamadhammo, sakhapalasampi
aniccam viparinamadhammam; pagevassa chaya
anicca viparinamadhamma”ti.

— “evameva kho, bhaginiyo, yo nu kho evam
vadeyya: ‘cha khome bahira ayatana anicca, yafica kho
cha bahire ayatane paticca patisamvedeti sukham va
dukkham va adukkhamasukham va tam niccam
dhuvam sassatam aviparinamadhamman’ti; samma nu
kho so, bhaginiyo, vadamano vadeyya”ti?

— “no hetam, bhante”.
— “tam kissa hetu”?

— “tajjam tajjam, Bhanté paccayam paticca tajja tajja
vedana uppajjanti. tajjassa tajjassa paccayassa nirodha
tajja tajja vedana nirujjhanti”ti.

— “sadhu, sadhu, bhaginiyo! evafihetam, bhaginiyo,
hoti ariyasavakassa yathabhiitam sammappafifidya
passato”.

— “seyyathapi, bhaginiyo, dakkho goghatako va
goghatakantevasi va gavim vadhitva tinhena
govikantanena gavim sankanteyya anupahacca antaram
mamsakayam anupahacca bahiram cammakayam. yam
yadeva tattha antara vilimamsam antara nharu antara
bandhanam tam tadeva tinhena govikantanena
safichindeyya sankanteyya sampakanteyya
samparikanteyya. safichinditva sankantitva
sampakantitva samparikantitva vidhunitva bahiram
cammakayam teneva cammena tam gavim
paticchadetva evam vadeyya: ‘tathevayam gavi
samyutta iminava cammena’ti. samma nu kho so,
bhaginiyo, vadamano vadeyya”ti?

3 médias externes: objets des sens

feuilles sont inconstantes et sujettes au changement, et
son ombre est inconstante et sujette au changement.
Celui qui dirait: 'Dans ce grand arbre possédant du
bois de cceur, les racines sont inconstantes et sujettes
au changement, le tronc est inconstant et sujet au
changement, les branches et les feuilles sont
inconstantes et sujettes au changement, mais son
ombre est constante, elle n'est pas sujette au
changement', parlerait-il correctement?

— Non, Bhanté.
— Et quelle en est la raison?

— Bhanté, dans ce grand arbre possédant du bois de
ceeur, les racines sont inconstantes et sujettes au
changement, le tronc est inconstant et sujet au
changement, les branches et les feuilles sont
inconstantes et sujettes au changement, donc a fortiori
son ombre est aussi inconstante et sujette au
changement.

— De la méme maniere, sceurs, celui qui dirait: 'Ces
six médias externes® sont inconstants, mais ce qui est
ressenti a cause des six médias externes comme
agréable, désagréable ou neutre est constant,
permanent, éternel, et n'est pas sujet au changement',
parlerait-il correctement?

— Non, Bhanté.
— Et quelle en est la raison?

— Bhanté, les ressentis apparaissent en étant
conditionnés par la cause correspondante. Les ressentis
cessent avec la cessation de la cause correspondante.

— Excellent, excellent, sceurs! Il en va ainsi lorsqu'un
noble disciple voit cela tel que c'est dans les faits avec
un discernement correct.

— Imaginez, sceurs, qu'un boucher expérimenté ou
'apprenti d'un boucher tue une vache et avec un
couteau de boucher bien aiguisé la coupe sans
endommager l'ensemble de chair a lintérieur ni
endommager 'ensemble du cuir a I'extérieur. Avec son
couteau de boucher bien aiguisé, il trancherait,
couperait, sectionnerait et découperait entre les chairs
affleurantes, entre les tendons et entre les ligaments.
Ayant tranché, coupé, sectionné, découpé et retiré
I'ensemble du cuir a l'extérieur, il recouvrirait la vache
avec ce cuir et dirait: 'De cette manieére, la vache est
attachée au cuir'. Parlerait-il correctement?



— “no hetam, bhante”.
— “tam kissa hetu”?

— “amu hi, Bhanté dakkho goghatako va
goghatakantevasi va gavim vadhitva tinhena
govikantanena gavim sankanteyya anupahacca antaram
mamsakayam anupahacca bahiram cammakayam. yam
yadeva tattha antara vilimamsam antara nharu antara
bandhanam tam tadeva tinhena govikantanena
safichindeyya sankanteyya sampakanteyya
samparikanteyya. safichinditva sankantitva
sampakantitva samparikantitva vidhunitva bahiram
cammakayam teneva cammena tam gavim
paticchadetva kificapi so evam vadeyya: ‘tathevayam
gavl samyutta iminava cammena’ti. atha kho sa gavi
visamyutta teneva cammena’ti.

— “upama kho me ayam, bhaginiyo, kata atthassa
vififiapanaya. ayamevettha attho: ‘antara mamsakayo’ti
kho, bhaginiyo, channetam ajjhattikanam ayatananam
adhivacanam; ‘bahiro cammakayo’ti kho bhaginiyo,
channetam bahiranam ayatananam adhivacanam;
‘antara vilimamsam, antara nharu, antara bandhanan’ti
kho, bhaginiyo, nandiragassetam adhivacanam,;
‘tinham govikantanan’ti kho, bhaginiyo, ariyayetam
pafifaya adhivacanam, yayam ariya pafifia antara
kilesam antara samyojanam antara bandhanam
safichindati sankantati sampakantati samparikantati.

— Non, Bhanté.
— Et quelle en est la raison?

— Dans le cas, Bhanté, ot un boucher expérimenté ou
'apprenti d'un boucher tuerait une vache et avec un
couteau de boucher bien aiguisé la coupe sans
endommager l'ensemble de chair a l'intérieur ni
endommager I'ensemble du cuir a l'extérieur; avec son
couteau de boucher bien aiguisé, il trancherait,
couperait, sectionnerait et découperait 1'épiderme
interne interposé, les tendons interposés et les
ligaments interposés; méme si, ayant tranché, coupé,
sectionné, découpé et retiré l'ensemble du cuir a
I'extérieur, il recouvrait la vache avec ce cuir et disait:
'De cette maniere, la vache est attachée au cuir', la
vache serait tout de méme séparée du cuir.

— J'ai fait une métaphore, sceurs, pour faire passer un
message. Voici quel est son sens: 'l'ensemble de chair
a l'intérieur’ est une métaphore pour les six médias
internes; 'l'ensemble du cuir a l'extérieur' est une
métaphore pour les six médias externes; 'l'épiderme
interne interposé, les tendons interposés, les ligaments
interposés' constituent une métaphore pour la
complaisance et I'avidité; 'un couteau de boucher bien
aiguisé' est une métaphore pour le noble discernement,
le noble discernement qui tranche, coupe, sectionne et
découpe les souillures de l'esprit interposées, les
entraves interposées, les chalnes [emprisonnantes]
interposées.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn146.html
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Nagaravindeyya Sutta (MN 150)
— Aux Nagaravindins —

Evam me sutam:

ekam samayam bhagava kosalesu carikam
caramano mahata bhikkhusanghena saddhim
yena nagaravindam nama kosalanam
brahmananam gamo tadavasari. assosum kho
nagaravindeyyaka brahmanagahapatika:

“samano khalu, bho, gotamo sakyaputto
sakyakula pabbajito kosalesu carikam
caramano mahata bhikkhusanghena saddhim
nagaravindam anuppatto. tam kho pana
bhavantam gotamam evam kalyano kittisaddo
abbhuggato: ‘itipi so bhagava araham
sammasambuddho vijjacaranasampanno
sugato lokavidi anuttaro purisadammasarathi
sattha devamanussanam buddho bhagava’ti.
so imam lokam sadevakam samarakam
sabrahmakam sassamanabrahmanim pajam
sadevamanussam sayam abhififia sacchikatva
pavedeti. so dhammam deseti adikalyanam
majjhekalyanam pariyosanakalyanam sattham
sabyafijjanam, kevalaparipunnam
parisuddham brahmacariyam pakaseti. sadhu
kho pana tathartipanam arahatam dassanam
hot1™ti.

atha kho nagaravindeyyaka
brahmanagahapatika yena bhagava
tenupasankamimsu; upasankamitva
appekacce bhagavantam abhivadetva
ekamantam nisidimsu. appekacce bhagavata
saddhim sammodimsu, sammodaniyam
katham saraniyam vitisaretva ekamantam
nisidimsu. appekacce yena bhagava
tenafijalim panametva ekamantam nisidimsu.
appekacce bhagavato santike namagottam
savetva ekamantam nisidimsu. appekacce
tunhibhiita ekamantam nisidimsu. ekamantam
nisinne kho nagaravindeyyake
brahmanagahapatike bhagava etadavoca:

“sace vo, gahapatayo, afifiatitthiya
paribbajaka evam puccheyyum:
‘kathambhiita, gahapatayo, samanabrahmana
na sakkatabba na garukatabba na manetabba
na piijetabba’ti? evam puttha tumhe,
gahapatayo, tesam afifiatitthiyanam
paribbajakanam evam byakareyyatha: ‘ye te
samanabrahmana cakkhuvififieyyesu riipesu
avitaraga avitadosa avitamoha, ajjhattam

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, en voyageant a pied a travers le Kosala avec
un grand groupe de bhikkhous, le Fortuné arriva a un village de
brahmanes du Kosala qui s'appelait Nagaravinda. Les
brahmanes maitres de maison de Nagaravinda entendirent:

'Camarades, le renoncant Gotama, un fils des Sakyas ayant
quitté le clan des Sakyas, est arrivé a Nagaravinda en voyageant
a pied a travers le Kosala avec un grand groupe de bhikkhous.
Et la bonne réputation de ce vénérable Gotama s'est répandue
ainsi: 'Le Fortuné est un arahant, pleinement éveillé, accompli
en connaissance et en [bonne] conduite, se portant bien,
connaissant le monde, incomparable meneur des personnes a
étre dressées, enseignant des dévas et des humains, un
Bouddha, un Fortuné. Il fait connaitre ce monde avec ses dévas,
ses maras, ses brahmas, ses renongants-et-brahmanes dévas et
d'étres humains, en en ayant fait lui-méme l'expérience par
connaissance directe. Il enseigne un Dhamma qui est bénéfique
au début, bénéfique au milieu, bénéfique a la fin, avec la
signification et le phrasé corrects, il présente la vie brahmique
qui est entierement complete et pure. Il est bon de voir un tel
arahant.’

Alors les brahmanes maitres de maison de Nagaravinda
approcherent le Fortuné. S'étant approchés, certains saluerent
respectueusement le Fortuné puis s'assirent d'un c6té. Certains
échangerent des courtoisies avec le Fortuné, puis aprés cet
échange de courtoisies et de paroles amicales, s'assirent d'un
coté. Certains s'inclinérent devant le Fortuné avec les mains
jointes puis s'assirent d'un coté. Certains annoncerent leur nom
et leur clan devant le Fortuné puis s'assirent d'un coté. Certains
restérent silencieux et s'assirent d'un c6té. Une fois qu'il furent
assis, le Fortuné dit aux brahmanes maitres de maison de
Nagaravinda:

Maitres de maison, si des vagabonds spirituels hétérodoxes vous
demandent: 'Quelle sorte de renongants-et-brahmanes ne
devraient pas étre respectés, ne devraient pas étre vénérés, ne
devraient pas étre honorés, ne devraient pas étre révérés?' Si on
vous demande cela, maitres de maison, vous devriez répondre a
ces vagabonds spirituels hétérodoxes: 'En ce qui concerne les
renongants-et-brahmanes qui ne sont pas dénués d'avidité, qui
ne sont pas dénués d'aversion, qui ne sont pas dénués
d'illusionnement par rapport aux formes connaissables par



avlpasantacitta, samavisamam caranti kayena
vacaya manasa, evariipa samanabrahmana na
sakkatabba na garukatabba na manetabba na
piijetabba. tam kissa hetu? mayampi hi
cakkhuvififieyyesu riipesu avitaraga avitadosa
avitamoha, ajjhattam aviipasantacitta,
samavisamam carama kayena vacaya manasa.
tesam no samacariyampi hetam uttari
apassatam, tasma te bhonto samanabrahmana
na sakkatabba na garukatabba na manetabba
na pijetabba.

ye te samanabrahmana sotavififieyyesu
saddesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
caranti kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba. tam
kissa hetu? mayampi hi sotavififieyyesu
saddesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
carama kayena vacaya manasa. tesam no
samacariyampi hetam uttari apassatam, tasma
te bhonto samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba’ti.
evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha.

ye te samanabrahmana ghanavififieyyesu
gandhesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
caranti kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba. tam
kissa hetu? mayampi hi ghanavififieyyesu
gandhesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
carama kayena vacaya manasa. tesam no
samacariyampi hetam uttari apassatam, tasma
te bhonto samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na pijetabba’ti.
evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha.

ye te samanabrahmana jivhavififieyyesu
rasesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
caranti kayena vacaya manasa, evariipa

I'eeil, qui ne sont pas intérieurement tranquilles d'esprit, qui se
comportent parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit, de tels renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre
respectés, ne devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre
honorés, ne devraient pas étre révérés. Et quelle en est la
raison? Nous ne sommes nous-méme pas dénués d'avidité, pas
dénués d'aversion, pas dénués d'illusionnement par rapport aux
formes connaissables par I'eil, nous ne sommes pas
intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous comportons
parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et en esprit.
Puisque nous ne voyons pas chez eux un comportement plus
droit que le nétre, ces camarades renon¢ants-et-brahmanes ne
devraient pas étre respectés, ne devraient pas étre vénérés, ne
devraient pas étre honorés, ne devraient pas étre réverés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui ne sont pas
dénués d'avidité, qui ne sont pas dénués d'aversion, qui ne sont
pas dénués d'illusionnement par rapport aux sons connaissables
par l'oreille, qui ne sont pas intérieurement tranquilles d'esprit,
qui se comportent parfois bien et parfois mal en corps, en
paroles et en esprit, de tels renoncgants-et-brahmanes ne
devraient pas étre respectés, ne devraient pas étre vénérés, ne
devraient pas étre honorés, ne devraient pas étre révérés. Et
quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-méme pas dénués
d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués d'illusionnement
par rapport aux sons connaissables par l'oreille, nous ne
sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous
comportons parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit. Puisque nous ne voyons pas chez eux un
comportement plus droit que le noétre, ces camarades
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre révereés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui ne sont pas
dénués d'avidité, qui ne sont pas dénués d'aversion, qui ne sont
pas dénués d'illusionnement par rapport aux odeurs
connaissables par le nez, qui ne sont pas intérieurement
tranquilles d'esprit, qui se comportent parfois bien et parfois
mal en corps, en paroles et en esprit, de tels renongants-et-
brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne devraient pas
étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne devraient pas
étre révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-
méme pas dénués d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués
d'illusionnement par rapport aux odeurs connaissables par le
nez, nous ne sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et
nous nous comportons parfois bien et parfois mal en corps, en
paroles et en esprit. Puisque nous ne voyons pas chez eux un
comportement plus droit que le noétre, ces camarades
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre révereés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui ne sont pas
dénués d'avidité, qui ne sont pas dénués d'aversion, qui ne sont
pas dénués d'illusionnement par rapport aux saveurs
connaissables par la langue, qui ne sont pas intérieurement



samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na pijetabba. tam
kissa hetu? mayampi hi jivhavififieyyesu
rasesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
carama kayena vacaya manasa. tesam no
samacariyampi hetam uttari apassatam, tasma
te bhonto samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba’ti.
evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha.

ye te samanabrahmana kayavififieyyesu
photthabbesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
caranti kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba. tam
kissa hetu? mayampi hi kayaviffieyyesu
photthabbesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
carama kayena vacaya manasa. tesam no
samacariyampi hetam uttari apassatam, tasma
te bhonto samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba’ti.
evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha.

ye te samanabrahmana manovififieyyesu
dhammesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
caranti kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na pijetabba. tam
kissa hetu? mayampi hi manovififieyyesu
dhammesu avitaraga avitadosa avitamoha,
ajjhattam aviipasantacitta, samavisamam
carama kayena vacaya manasa. tesam no
samacariyampi hetam uttari apassatam, tasma
te bhonto samanabrahmana na sakkatabba na
garukatabba na manetabba na piijetabba’ti.

evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam

tranquilles d'esprit, qui se comportent parfois bien et parfois
mal en corps, en paroles et en esprit, de tels renongants-et-
brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne devraient pas
étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne devraient pas
étre révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-
méme pas dénués d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués
d'illusionnement par rapport aux saveurs connaissables par la
langue, nous ne sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit,
et nous nous comportons parfois bien et parfois mal en corps,
en paroles et en esprit. Puisque nous ne voyons pas chez eux un
comportement plus droit que le nétre, ces camarades
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre réverés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui ne sont pas
dénués d'avidité, qui ne sont pas dénués d'aversion, qui ne sont
pas dénués d'illusionnement par rapport aux sensations
corporelles connaissables par le corps, qui ne sont pas
intérieurement tranquilles d'esprit, qui se comportent parfois
bien et parfois mal en corps, en paroles et en esprit, de tels
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne
sommes nous-méme pas dénués d'avidité, pas dénués
d'aversion, pas dénués d'illusionnement par rapport aux
sensations corporelles connaissables par le corps, nous ne
sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous
comportons parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit. Puisque nous ne voyons pas chez eux un
comportement plus droit que le noétre, ces camarades
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre réverés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui ne sont pas
dénués d'avidité, qui ne sont pas dénués d'aversion, qui ne sont
pas dénués d'illusionnement par rapport aux phénomenes
mentaux connaissables par [l'esprit, qui ne sont pas
intérieurement tranquilles d'esprit, qui se comportent parfois
bien et parfois mal en corps, en paroles et en esprit, de tels
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne
sommes nous-méme pas dénués d'avidité, pas dénués
d'aversion, pas dénués d'illusionnement par rapport aux
phénomenes mentaux connaissables par ['esprit, nous ne
sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous
comportons parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit. Puisque nous ne voyons pas chez eux un
comportement plus droit que le noétre, ces camarades
renongants-et-brahmanes ne devraient pas étre respectés, ne
devraient pas étre vénérés, ne devraient pas étre honorés, ne
devraient pas étre réverés.'

Maitres de maison, si des vagabonds spirituels hétérodoxes vous
demandent cela, voici ce que vous devriez répondre.



byakareyyatha.

“sace pana vo, gahapatayo, afifiatitthiya
paribbajaka evam puccheyyum:
‘kathambhiita, gahapatayo, samanabrahmana
sakkatabba garukatabba manetabba
piijetabba’ti? evam puttha tumhe, gahapatayo,
tesam afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha: ‘ye te samanabrahmana
cakkhuvififieyyesu riipesu vitaraga vitadosa
vitamoha, ajjhattam viipasantacitta,
samacariyam caranti kayena vacaya manasa,
evariipa samanabrahmana sakkatabba
garukatabba manetabba piijetabba. tam kissa
hetu? mayampi hi cakkhuvififieyyesu riipesu
avitaraga avitadosa avitamoha, ajjhattam
avipasantacitta, samavisamam carama
kayena vacaya manasa. tesam no
samacariyampi hetam uttari passatam, tasma
te bhonto samanabrahmana sakkatabba
garukatabba manetabba piijetabba.

ye te samanabrahmana sotavififieyyesu
saddesu vitaraga vitadosa vitamoha, ajjhattam
vipasantacitta, samacariyam caranti kayena
vacaya manasa, evariipa samanabrahmana
sakkatabba garukatabba manetabba
pujetabba. tam kissa hetu? mayampi hi
sotavififieyyesu saddesu avitaraga avitadosa
avitamoha ajjhattam aviipasantacitta,
samavisamam carama kayena vacaya manasa,
tesam no samacariyampi hetam uttari
passatam. tasma te bhonto samanabrahmana
sakkatabba garukatabba manetabba
piijetabba’ti.

ye te samanabrahmana ghanavififieyyesu
gandhesu vitaraga vitadosa vitamoha,
ajjhattam viipasantacitta, samacariyam caranti
kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana sakkatabba garukatabba
manetabba piijetabba. tam kissa hetu?
mayampi hi ghanavififieyyesu gandhesu
avitaraga avitadosa avitamoha ajjhattam
avipasantacitta, samavisamam carama
kayena vacaya manasa, tesam no
samacariyampi hetam uttari passatam. tasma
te bhonto samanabrahmana sakkatabba
garukatabba manetabba piijetabba’ti.

De plus, maitres de maison, si des vagabonds spirituels
hétérodoxes vous demandent: 'Quel sorte de renoncgants-et-
brahmanes devraient étre respectés, devraient étre vénéres,
devraient étre honorés, devraient étre révérés?' Si on vous
demande cela, maitres de maison, vous devriez répondre a ces
vagabonds spirituels hétérodoxes: 'En ce qui concerne les
renongants-et-brahmanes qui sont dénués d'avidité, qui sont
dénués d'aversion, qui sont dénués d'illusionnement par rapport
aux formes connaissables par ['eil, qui sont intérieurement
tranquilles d'esprit, qui se comportent bien en corps, en paroles
et en esprit, de tels renongants-et-brahmanes devraient étre
respectés, devraient étre vénérés, devraient étre honorés,
devraient étre révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne
sommes nous-méme pas dénués d'avidité, pas dénués
d'aversion, pas dénués d'illusionnement par rapport aux formes
connaissables par l'eeil, nous ne sommes pas intérieurement
tranquilles d'esprit, et nous nous comportons parfois bien et
parfois mal en corps, en paroles et en esprit. Puisque nous
voyons chez eux un comportement plus droit que le nétre, ces
camarades renongants-et-brahmanes devraient étre respectés,
devraient étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre
révereés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui sont
dénués d'avidité, qui sont dénués d'aversion, qui sont dénués
d'illusionnement par rapport aux sons connaissables par
l'oreille, qui sont intérieurement tranquilles d'esprit, qui se
comportent bien en corps, en paroles et en esprit, de tels
renongants-et-brahmanes devraient étre respectés, devraient
étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre réverés. Et
quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-méme pas dénués
d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués d'illusionnement
par rapport aux sons connaissables par l'oreille, nous ne
sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous
comportons parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit. Puisque nous voyons chez eux un comportement plus
droit que le nétre, ces camarades renongants-et-brahmanes
devraient étre respectés, devraient étre vénéreés, devraient étre
honorés, devraient étre réveéreés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui sont
dénués d'avidité, qui sont dénués d'aversion, qui sont dénués
d'illusionnement par rapport aux odeurs connaissables par le
nez, qui sont intérieurement tranquilles d'esprit, qui se
comportent bien en corps, en paroles et en esprit, de tels
renongants-et-brahmanes devraient étre respectés, devraient
étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre réveérés. Et
quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-méme pas dénués
d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués d'illusionnement
par rapport aux odeurs connaissables par le nez, nous ne
sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous
comportons parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit. Puisque nous voyons chez eux un comportement plus
droit que le notre, ces camarades renoncgants-et-brahmanes
devraient étre respectés, devraient étre vénérés, devraient étre



ye te samanabrahmana jivhavififieyyesu
rasesu vitaraga vitadosa vitamoha, ajjhattam
vipasantacitta, samacariyam caranti kayena
vacaya manasa, evariipa samanabrahmana
sakkatabba garukatabba manetabba
pijetabba. tam kissa hetu? mayampi hi
jivhavififieyyesu rasesu avitaraga avitadosa
avitamoha ajjhattam aviipasantacitta,
samavisamam carama kayena vacaya manasa,
tesam no samacariyampi hetam uttari
passatam. tasma te bhonto samanabrahmana
sakkatabba garukatabba manetabba
piijetabba’ti.

ye te samanabrahmana kayavififieyyesu
photthabbesu vitaraga vitadosa vitamoha,
ajjhattam viipasantacitta, samacariyam caranti
kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana sakkatabba garukatabba
manetabba pijetabba. tam kissa hetu?
mayampi hi kayavififieyyesu photthabbesu
avitaraga avitadosa avitamoha ajjhattam
avipasantacitta, samavisamam carama
kayena vacaya manasa, tesam no
samacariyampi hetam uttari passatam. tasma
te bhonto samanabrahmana sakkatabba
garukatabba manetabba piijetabba’ti.

ye te samanabrahmana manovififieyyesu
dhammesu vitaraga vitadosa vitamoha,
ajjhattam viipasantacitta, samacariyam caranti
kayena vacaya manasa, evariipa
samanabrahmana sakkatabba garukatabba
manetabba piijetabba. tam kissa hetu?
mayampi hi manovififieyyesu dhammesu
avitaraga avitadosa avitamoha ajjhattam
avupasantacitta, samavisamam carama
kayena vacaya manasa, tesam no
samacariyampi hetam uttari passatam. tasma
te bhonto samanabrahmana sakkatabba
garukatabba manetabba piijetabba’ti.

evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam

honorés, devraient étre réveres.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui sont
dénués d'avidité, qui sont dénués d'aversion, qui sont dénués
d'illusionnement par rapport aux saveurs connaissables par la
langue, qui sont intérieurement tranquilles d'esprit, qui se
comportent bien en corps, en paroles et en esprit, de tels
renongants-et-brahmanes devraient étre respectés, devraient
étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre réveérés. Et
quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-méme pas dénués
d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués d'illusionnement
par rapport aux saveurs connaissables par la langue, nous ne
sommes pas intérieurement tranquilles d'esprit, et nous nous
comportons parfois bien et parfois mal en corps, en paroles et
en esprit. Puisque nous voyons chez eux un comportement plus
droit que le nétre, ces camarades renonc¢ants-et-brahmanes
devraient étre respectés, devraient étre vénérés, devraient étre
honorés, devraient étre réveéreés.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui sont
dénués d'avidité, qui sont dénués d'aversion, qui sont dénués
d'illusionnement par rapport aux sensations corporelles
connaissables par le corps, qui sont intérieurement tranquilles
d'esprit, qui se comportent bien en corps, en paroles et en
esprit, de tels renongants-et-brahmanes devraient étre respectés,
devraient étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre
révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-méme
pas dénués d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués
d'illusionnement par rapport aux sensations corporelles
connaissables par le corps, nous ne sommes pas intérieurement
tranquilles d'esprit, et nous nous comportons parfois bien et
parfois mal en corps, en paroles et en esprit. Puisque nous
voyons chez eux un comportement plus droit que le notre, ces
camarades renongants-et-brahmanes devraient étre respectés,
devraient étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre
réveres.

En ce qui concerne les renongants-et-brahmanes qui sont
dénués d'avidité, qui sont dénués d'aversion, qui sont dénués
d'illusionnement par rapport aux phénoménes mentaux
connaissables par l'esprit, qui sont intérieurement tranquilles
d'esprit, qui se comportent bien en corps, en paroles et en
esprit, de tels renongants-et-brahmanes devraient étre respectés,
devraient étre vénérés, devraient étre honorés, devraient étre
révérés. Et quelle en est la raison? Nous ne sommes nous-méme
pas dénués d'avidité, pas dénués d'aversion, pas dénués
d'illusionnement par rapport aux phénomenes mentaux
connaissables par l'esprit, nous ne sommes pas intérieurement
tranquilles d'esprit, et nous nous comportons parfois bien et
parfois mal en corps, en paroles et en esprit. Puisque nous
voyons chez eux un comportement plus droit que le nétre, ces
camarades renoncgants-et-brahmanes devraient étre respectés,
devraient étre venérés, devraient étre honorés, devraient étre
révereés.’

Maitres de maison, si des vagabonds spirituels hétérodoxes vous



afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha.

“sace pana vo, gahapatayo, ahfiatitthiya
paribbajaka evam puccheyyum: ‘ke
panayasmantanam akara, ke anvaya, yena
tumhe ayasmanto evam vadetha? addha te
dyasmanto vitaraga va ragavinayaya va
patipanna, vitadosa va dosavinayaya va
patipanna, vitamoha va mohavinayaya va
patipanna’ti?

evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha: ‘tatha hi te ayasmanto
arafifiavanapatthani pantani senasanani
patisevanti. natthi kho pana tattha tathartipa
cakkhuvififieyya rapa ye disva disva
abhirameyyum, natthi kho pana tattha
tathartpa sotavififieyya sadda ye sutva sutva
abhirameyyum, natthi kho pana tattha
tatharipa ghanavififieyya gandha ye ghayitva
ghayitva abhirameyyum, natthi kho pana
tattha tathariipa jivhavififieyya rasa ye sayitva
sayitva abhirameyyum, natthi kho pana tattha
tathartpa kayaviffieyya photthabba ye
phusitva phusitva abhirameyyum. ime kho
no, avuso, akara, ime anvaya, yena mayam
evam vadema: addha te ayasmanto vitaraga
va ragavinayaya va patipanna, vitadosa va
dosavinayaya va patipanna, vitamoha va
mohavinayaya va patipanna’ti.

evam puttha tumhe, gahapatayo, tesam
afifiatitthiyanam paribbajakanam evam
byakareyyatha”ti.

evam vutte, nagaravindeyyaka
brahmanagahapatika bhagavantam
etadavocum:

— “abhikkantam, bho gotama, abhikkantam,
bho gotama! seyyathapi, bho gotama,
nikkujjitam va ukkujjeyya, paticchannam va
vivareyya, miilhassa va maggam acikkheyya,
andhakare va telapajjotam dhareyya:
‘cakkhumanto riipani dakkhanti’ti; evamevam
bhota gotamena anekapariyayena dhammo
pakasito. ete mayam bhavantam gotamam
saranam gacchama dhammafica
bhikkhusanghafica. upasake no bhavam
gotamo dharetu ajjatagge panupete saranam
gate”ti.

demandent cela, voici ce que vous devriez répondre.

De plus, maitres de maison, si des vagabonds spirituels
hétérodoxes vous demandent: 'Mais pour quelles raisons, en
rapport a quoi parlez-vous de ces vénérables ainsi: "slirement,
ces veénérables sont dénués d'avidité ou bien pratiquent
l'élimination de l'avidité, ils sont dénués d'aversion ou bien
pratiquent  l'élimination de [l'aversion, sont dénués
d'illusionnement ou bien pratiquent I'élimination de
l'illusionnement™?"

S'ils vous demandent cela, maitres de maison, voici ce que vous
devriez répondre aux vagabonds spirituels hétérodoxes: 'C'est
parce que ces vénérables ont recours a des abris isolés en
pleine forét. La-bas, il n'y a aucune forme connaissable par
I'eil telle qu'en l'ayant vue il pourraient s'y complaire; la-bas, il
n'y a pas non plus de son connaissable par [l'oreille tel qu'en
I'ayant entendu, ils pourraient s'y complaire; la-bas, il n'y a pas
non plus d'odeur connaissable par le nez telle qu'en l'ayant
sentie, ils pourraient s'y complaire; la-bas, il n'y a pas non plus
de saveur connaissable par la langue telle qu'en I'ayant goiitée,
ils pourraient s'y complaire; la-bas, il n'y a pas non plus de
sensation corporelle connaissable par le corps telle qu'en en
ayant fait l'expérience, ils pourraient s'y complaire; la-bas, il
n'y a pas non plus de phénomene mental connaissable par
'esprit tel qu'en en ayant pris connaissance, ils pourraient s'y
complaire. Voici, chers amis, quelles sont les raisons, voici ce
en rapport a quoi nous parlons de ces vénérables ainsi:
'siirement, ces vénérables sont dénués d'avidité ou bien
pratiquent l'élimination de l'avidité, ils sont dénués d'aversion
ou bien pratiquent ['élimination de ['aversion, sont dénués
d'illusionnement ou bien pratiquent I'élimination de
l'illusionnement’.

Maitres de maison, si des vagabonds spirituels hétérodoxes vous
demandent cela, voici ce que vous devriez répondre.

Apres avoir entendu cela, les brahmanes maitres de maison de
Nagaravinda dirent au Fortuné:

— C'est excellent, camarade Gotama, c'est excellent! Tout
comme on redresserait ce qui était renversé, ou bien on
révélerait ce qui était caché, ou bien on montrerait le chemin a
quelqu'un qui se serait perdu, ou bien on allumerait une lampe
dans 1'obscurité [en pensant:] 'Ceux qui ont de bons yeux verront
les formes', de la méme maniere le camarade Gotama a expliqué
le Dhamma de diverses facons. Nous allons en refuge au
vénérable Gotama, ainsi qu'au Dhamma et a la communauté des
bhikkhous. Que le vénérable Gotama nous considére comme ses
disciples étant allés en refuge a compter d'aujourd'hui et pour la
vie.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn150.html
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Indriyabhavana Sutta (MN 152)
— Le développement des facultés —

Evam me sutam:

Ekam samayam bhagava gajangalayam
viharati veluvane. Atha kho uttaro manavo
parasiviyantevasi yena bhagava
tenupasankami; upasankamitva bhagavata
saddhim sammodi. Sammodaniyam katham
saraniyam vitisaretva ekamantam nisidi.
Ekamantam nisinnam kho uttaram manavam
parasiviyantevasim bhagava etadavoca:

— Deseti, uttara, parasiviyo brahmano
savakanam indriyabhavana’'nti?

— Deseti, bho gotama, parasiviyo brahmano
savakanam indriya-bhavana’ nti.

— Yatha katham pana, uttara, deseti
parasiviyo brahmano savakanam
indriyabhavana’nti?

— Idha, bho gotama, cakkhuna riipam na
passati, sotena saddam na sunati. Evam kho,
bho gotama, deseti parasiviyo brahmano
savakanam indriyabhavana nti.

— Evam sante kho, uttara, andho
bhavitindriyo bhavissati, badhiro
bhavitindriyo bhavissati yatha parasiviyassa
brahmanassa vacanam. Andho hi, uttara,
cakkhuna riipam na passati, badhiro sotena
saddam na sunati ti.

Evam vutte, uttaro manavo parasiviyantevasli
tunhibhuto mankubhito pattakkhandho
adhomukho pajjhayanto appatibhano nisidi.
Atha kho bhagava uttaram manavam
parasiviyantevasim tunhibhiitam
mankubhiitam pattakkhandham
adhomukham pajjhayantam appatibhanam
viditva ayasmantam anandam amantesi:

— Afinatha kho, ananda, deseti parasiviyo
brahmano savakanam indriyabhavanam,
afifiatha ca panananda, ariyassa vinaye
anuttara indriyabhavana hoti ti.

— Etassa, bhagava, kalo; etassa, sugata, kalo
yam bhagava ariyassa vinaye anuttaram

Ainsi ai-je entendu:

En une occasion, le Fortuné séjournait a Gajangala dans une
bambouseraie. En cette occasion-la, le jeune brahmane Uttara,
un disciple de Parasiviya, alla trouver le Fortuné et, a son
arrivée, échangea avec lui des salutations amicales et courtoises.
Apres cet échange de salutations courtoises, il s'assit d'un coté.
Alors qu'il était assis 1a, le Fortuné lui dit:

— Uttara, est-ce que le brahmane Parasiviya enseigne a ses
disciples le développement des facultés?

— Oui, camarade Gotama, le brahmane Parasiviya enseigne a
ses disciples le développement des facultés.

— Et comment, Uttara, le brahmane Parasiviya enseigne-t-il a
ses disciples le développement des facultés?

— En cela, camarade Gotama, on ne voit pas les formes avec les
yeux, on n'entend pas les sons avec les oreilles. Voici, camarade
Gotama, comment le brahmane Parasiviya enseigne a ses
disciples le développement des facultés.

— Si c'était le cas, Uttara, alors d'apres ce que dit le brahmane
Parasiviya, une personne aveugle aurait des facultés développées
et une personne sourde aurait des facultés développées. Car pour
sir une personne aveugle ne voit pas les formes avec les yeux et
une personne sourde n'entend pas les sons avec les oreilles.

En entendant cela, le jeune brahmane Uttara disciple de
Parasiviya resta assis en silence, décontenancé, les épaules
tombantes, la téte basse, attristé, perplexe. Le Fortuné, voyant
que le jeune brahmane Uttara disciple de Parasiviya restait assis
en silence, décontenancé, les épaules tombantes, la téte basse,
attristé et perplexe, s'adressa au vénérable Ananda:

— Ananda, le développement des facultés que le brahmane
Parasiviya enseigne a ses disciples est une chose, mais le
supréme développement des facultés dans la discipline des étres
nobles en est une autre.

— C'est le moment, 6 Fortuné. C'est le moment, 6 Sublime, que
le Fortuné enseigne le supréme développement des facultés dans



indriyabhavanam deseyya. Bhagavato sutva
bhikkha dharessantiti.

— Tenahananda, sunahi, sadhukam manasi
karohi; bhasissami’’ti.

— Evam, bhante ti kho ayasma anando
bhagavato paccassosi. Bhagava etadavoca:

Kathaficananda, ariyassa vinaye anuttara
indriyabhavana hoti? Idhananda, bhikkhuno
cakkhuna riipam disva uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So evam pajanati:
‘uppannam kho me idam manapam,
uppannam amanapam, uppannam
manapamanapam. Tafica kho sankhatam
olarikam paticcasamuppannam. Etam santam
etam panitam yadidam: upekkha’ti. Tassa
tam uppannam manapam uppannam
amanapam uppannam manapamanapam
nirujjhati; upekkha santhati. Seyyathapi,
ananda, cakkhuma puriso ummiletva va
nimileyya, nimiletva va ummileyya,
evameva kho, ananda, yassa kassaci
evamsigham evamtuvatam
evamappakasirena uppannam manapam
uppannam amanapam uppannam
manapamanapam nirujjhati, upekkha
santhati. Ayam vuccatananda, ariyassa
vinaye anuttara indriyabhavana
cakkhuvififieyyesu ripesu.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno sotena
saddam sutva uppajjati manapam, uppajjati
amanapam, uppajjati manapamanapam. So
evam pajanati: ‘uppannam kho me idam
manapam, uppannam amanapam, uppannam
manapamanapam. Tafica kho sankhatam
olarikam paticcasamuppannam. Etam santam
etam panitam yadidam: upekkha’ti. Tassa
tam uppannam manapam uppannam
amanapam uppannam manapamanapam
nirujjhati; upekkha santhati. Seyyathapi,
ananda, balava puriso appakasireneva
accharam pahareyya; evameva kho, ananda,
yassa kassaci evamsigham evamtuvatam
evamappakasirena uppannam manapam
uppannam amanapam uppannam
manapamanapam nirujjhati, upekkha
santhati. Ayam vuccatananda, ariyassa
vinaye anuttara indriyabhavana
sotavififieyyesu saddesu.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno ghanena
gandham ghayitva uppajjati manapam,

la discipline des étres nobles. L'ayant entendu du Fortuné, les
bhikkhous s'en souviendront.

— En ce cas, Ananda, écoute et fais bien attention. Je vais parler.

— Oui, Bhanté, répondit vénérable Ananda. Le Fortuné dit alors:

Et quel est, Ananda, le supréme développement des facultés dans
la discipline des étres nobles? En cela, Ananda, en voyant une
forme avec l'eeil, ce qui est plaisant apparait, ce qui est
déplaisant apparait, ou ce qui est plaisant et déplaisant apparait
chez un bhikkhou. Il comprend: 'Ce qui est plaisant est apparu,
ce qui est déplaisant est apparu, ou ce qui est plaisant et
déplaisant est apparu en moi. Et cela est conditionné, grossier,
apparu de maniére dépendante. Mais ceci est paisible, ceci est
superbe: l'équanimité.” Avec cela, la chose plaisante qui était
apparue, la chose déplaisante qui était apparue, ou la chose
plaisante et déplaisante qui était apparue cesse et I'équanimité
s'installe. Tout comme, Ananda, un homme ayant de bons yeux,
en les ayant fermés pourrait les ouvrir, ou bien en les ayant
ouverts pourrait les fermer, de la méme maniere, quel que soit ce
dont il s'agit, tout aussi vite, tout aussi rapidement, tout aussi
aisément, la chose plaisante qui était apparue, la chose
déplaisante qui était apparue, ou la chose plaisante et déplaisante
qui était apparue cesse et 1'équanimité s'installe. Voici, Ananda,
ce qu'on appelle dans la discipline des étres nobles le supréme
développement des facultés par rapport aux formes
connaissables par I'ceil.

De plus, Ananda, en entendant un son avec l'oreille, ce qui est
plaisant, ce qui est déplaisant, ou ce qui est plaisant et déplaisant
apparait chez un bhikkhou. Il comprend: 'Ce qui est plaisant est
apparu, ce qui est déplaisant est apparu, ou ce qui est plaisant
et déplaisant est apparu en moi. Et cela est conditionné,
grossier, apparu de maniéere dépendante. Mais ceci est paisible,
ceci est superbe: l'équanimité.’ Avec cela, la chose plaisante qui
était apparue, la chose déplaisante qui était apparue, ou la chose
plaisante et déplaisante qui était apparue cesse, et I'équanimité
s'installe. Tout comme, Ananda, un homme en bonne santé
pourrait aisément claquer des doigts, de la méme maniére, quel
que soit ce dont il s'agit, tout aussi vite, tout aussi rapidement,
tout aussi aisément, la chose plaisante qui était apparue, la chose
déplaisante qui était apparue, ou la chose plaisante et déplaisante
qui était apparue cesse et 1'équanimité s'installe. Voici, Ananda,
ce qu'on appelle dans la discipline des étres nobles le supréme
développement des facultés par rapport aux sons connaissables
par l'oreille.

De plus, Ananda, en sentant une odeur avec le nez, ce qui est
plaisant, ce qui est déplaisant, ou ce qui est plaisant et déplaisant



uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So evam pajanati:
‘uppannam kho me idam manapam,
uppannam amanapam, uppannam
manapamanapam. Tafica kho sankhatam
olarikam paticcasamuppannam. Etam santam
etam panitam yadidam: upekkha’ti. Tassa
tam uppannam manapam uppannam
amanapam uppannam manapamanapam
nirujjhati; upekkha santhati. Seyyathapi,
ananda, 1sakampone padumapalase
udakaphusitani pavattanti, na santhanti;
evameva kho, ananda, yassa kassaci
evamsigham evamtuvatam
evamappakasirena uppannam manapam
uppannam amanapam uppannam
manapamanapam nirujjhati, upekkha
santhati. Ayam vuccatananda, ariyassa
vinaye anuttara indriyabhavana
ghanaviifieyyesu gandhesu.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno jivhaya
rasam sayitva uppajjati manapam, uppajjati
amanapam, uppajjati manapamanapam. So
evam pajanati: ‘uppannam kho me idam
manapam, uppannam amanapam, uppannam
manapamanapam. Tafica kho sankhatam
olarikam paticcasamuppannam. Etam santam
etam panitam yadidam: upekkha’ti. Tassa
tam uppannam manapam uppannam
amanapam uppannam manapamanapam
nirujjhati; upekkha santhati. Seyyathapi,
ananda, balava puriso jivhagge khelapindam
samyiihitva appakasirena vameyya; evameva
kho, ananda, yassa kassaci evamsigham
evamtuvatam evamappakasirena uppannam
manapam uppannam amanapam uppannam
manapamanapam nirujjhati, upekkha
santhati. Ayam vuccatananda, ariyassa
vinaye anuttara indriyabhavana
jivhavififieyyesu rasesu.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno kayena
photthabbam phusitva uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So evam pajanati:
‘uppannam kho me idam manapam,
uppannam amanapam, uppannam
manapamanapam. Tafica kho sankhatam
olarikam paticcasamuppannam. Etam santam
etam panitam yadidam: upekkha’ti. Tassa
tam uppannam manapam uppannam
amanapam uppannam manapamanapam
nirujjhati; upekkha santhati. Seyyathapi,
ananda, balava puriso samifjitam va baham
pasareyya, pasaritam va baham samifijeyya;
evameva kho, ananda, yassa kassaci

apparait chez un bhikkhou. Il comprend: 'Ce qui est plaisant est
apparu, ce qui est déplaisant est apparu, ou ce qui est plaisant
et déplaisant est apparu en moi. Et cela est conditionné,
grossier, apparu de maniére dépendante. Mais ceci est paisible,
ceci est superbe: 1'équanimité.’ Avec cela, la chose plaisante qui
était apparue, la chose déplaisante qui était apparue, ou la chose
plaisante et déplaisante qui était apparue cesse, et 1'équanimité
s'installe. Tout comme, Ananda, des gouttes d'eau glissent sur
une feuille de lotus doucement inclinée et n'y restent pas, de la
méme maniere, quel que soit ce dont il s'agit, tout aussi vite, tout
aussi rapidement, tout aussi aisément, la chose plaisante qui était
apparue, la chose déplaisante qui était apparue, ou la chose
plaisante et déplaisante qui était apparue cesse et 1'équanimité
s'installe. Voici, Ananda, ce qu'on appelle dans la discipline des
étres nobles le supréme développement des facultés par rapport
aux odeurs connaissables par le nez.

De plus, Ananda, en gofitant une saveur avec la langue, ce qui
est plaisant, ce qui est déplaisant, ou ce qui est plaisant et
déplaisant apparait chez un bhikkhou. Il comprend: 'Ce qui est
plaisant est apparu, ce qui est déplaisant est apparu, ou ce qui
est plaisant et déplaisant est apparu en moi. Et cela est
conditionné, grossier, apparu de maniere dépendante. Mais ceci
est paisible, ceci est superbe: I'équanimité.’ Avec cela, la chose
plaisante qui était apparue, la chose déplaisante qui était apparue,
ou la chose plaisante et déplaisante qui était apparue cesse, et
I'équanimité s'installe. Tout comme, Ananda, un homme en
bonne santé pourrait aisément cracher une boule de salive
rassemblée sur le bout de sa langue, de la méme maniere, quel
que soit ce dont il s'agit, tout aussi vite, tout aussi rapidement,
tout aussi aisément, la chose plaisante qui était apparue, la chose
déplaisante qui était apparue, ou la chose plaisante et déplaisante
qui était apparue cesse et 1'équanimité s'installe. Voici, Ananda,
ce qu'on appelle dans la discipline des étres nobles le supréme
développement des facultés par rapport aux saveurs
connaissables par la langue.

De plus, Ananda, en faisant l'expérience d'une sensation
corporelle avec le corps, ce qui est plaisant, ce qui est déplaisant,
ou ce qui est plaisant et déplaisant apparait chez un bhikkhou. Il
comprend: 'Ce qui est plaisant est apparu, ce qui est déplaisant
est apparu, ou ce qui est plaisant et déplaisant est apparu en
moi. Et cela est conditionné, grossier, apparu de maniere
dépendante. Mais ceci est paisible, ceci est superbe:
I'équanimité.” Avec cela, la chose plaisante qui était apparue, la
chose déplaisante qui était apparue, ou la chose plaisante et
déplaisante qui était apparue cesse, et l'équanimité s'installe.
Tout comme, Ananda, un homme en bonne santé pourrait
facilement étendre son bras fléchi ou fléchir son bras étendu, de
la méme maniéere, quel que soit ce dont il s'agit, tout aussi vite,
tout aussi rapidement, tout aussi aisément, la chose plaisante qui
était apparue, la chose déplaisante qui était apparue, ou la chose



evamsigham evamtuvatam
evamappakasirena uppannam manapam
uppannam amanapam uppannam
manapamanapam nirujjhati, upekkha
santhati. Ayam vuccatananda, ariyassa
vinaye anuttara indriyabhavana
kayavinfieyyesu photthabbesu.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno manasa
dhammam vififiaya uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So evam pajanati:
‘uppannam kho me idam manapam,
uppannam amanapam, uppannam
manapamanapam. Tafica kho sankhatam
olarikam paticcasamuppannam. Etam santam
etam panitam yadidam: upekkha’ti. Tassa
tam uppannam manapam uppannam
amanapam uppannam manapamanapam
nirujjhati; upekkha santhati. Seyyathapi,
ananda, balava puriso divasamsantatte
ayokatahe dve va tini va udakaphusitani
nipateyya. Dandho, ananda,
udakaphusitanam nipato, atha kho nam
khippameva parikkhayam pariyadanam
gaccheyya; evameva kho, ananda, yassa
kassaci evamsigham evamtuvatam
evamappakasirena uppannam manapam
uppannam amanapam uppannam
manapamanapam nirujjhati, upekkha
santhati. Ayam vuccatananda, ariyassa
vinaye anuttara indriyabhavana
manoviffieyyesu dhammesu. Evam kho,
ananda, ariyassa vinaye anuttara
indriyabhavana hoti.

Kathaficananda, sekho hoti patipado?
Idhananda, bhikkhuno cakkhuna rapam
disva uppajjati manapam, uppajjati
amanapam, uppajjati manapamanapam. So
tena uppannena manapena uppannena
amanapena uppannena manapamanapena
attlyati harayati jigucchati.

Sotena saddam sutva uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So tena uppannena
manapena uppannena amanapena uppannena
manapamanapena attlyati harayati jigucchati.

Ghanena gandham ghayitva uppajjati
manapam, uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So tena uppannena
manapena uppannena amanapena uppannena
manapamanapena attlyati harayati jigucchati.

plaisante et déplaisante qui était apparue cesse et 1'équanimité
s'installe. Voici, Ananda, ce qu'on appelle dans la discipline des
étres nobles le supréme développement des facultés par rapport
aux sensations corporelles connaissables par le corps.

De plus, Ananda, en prenant connaissance d'un phénomeéne
mental avec I'esprit, ce qui est plaisant, ce qui est déplaisant, ou
ce qui est plaisant et déplaisant apparait chez un bhikkhou. Il
comprend: 'Ce qui est plaisant est apparu, ce qui est déplaisant
est apparu, ou ce qui est plaisant et déplaisant est apparu en
moi. Et cela est conditionné, grossier, apparu de maniere
dépendante. Mais ceci est paisible, ceci est superbe:
I'équanimité.’ Avec cela, la chose plaisante qui était apparue, la
chose déplaisante qui était apparue, la chose plaisante et
déplaisante qui était apparue cesse, et 1'équanimité s'installe.
Tout comme, Ananda, si un homme en bonne santé laissait
tomber deux ou trois gouttes d'eau sur une poéle en fer chauffée
pendant toute la journée, la chute des gouttes d'eau serait peut-
étre lente, mais elles s'évaporeraient vite et disparaitraient, de la
méme maniere, quel que soit ce dont il s'agit, tout aussi vite, tout
aussi rapidement, tout aussi aisément, la chose plaisante qui était
apparue, la chose déplaisante qui était apparue, ou la chose
plaisante et déplaisante qui était apparue cesse, et I'équanimité
s'installe. Voici, Ananda, ce qu'on appelle dans la discipline des
étres nobles le supréme développement des facultés par rapport
aux phénomenes mentaux connaissables par 1'esprit.

Et comment, Ananda, est-on une personne en entrainement,
quelqu'un qui suit la voie? En cela, Ananda, en voyant une forme
avec les yeux, ce qui est plaisant apparait, ce qui est déplaisant
apparait, ou ce qui est plaisant et déplaisant apparait chez un
bhikkhou. Il se sent contrarié, humilié, et dégo(ité par la chose
plaisante qui est apparue, la chose déplaisante qui est apparue,
ou la chose plaisante et déplaisante qui est apparue.

En entendant un son avec l'oreille, ce qui est plaisant apparait, ce
qui est déplaisant apparait, ou ce qui est plaisant et déplaisant
apparait. Il se sent contrarié, humilié, et dégofité par la chose
plaisante qui est apparue, la chose déplaisante qui est apparue,
ou la chose plaisante et déplaisante qui est apparue.

En sentant une odeur avec le nez, ce qui est plaisant apparait, ce
qui est déplaisant apparait, ou ce qui est plaisant et déplaisant
apparait. Il se sent contrarié, humilié, et dégofité par la chose
plaisante qui est apparue, la chose déplaisante qui est apparue,
ou la chose plaisante et déplaisante qui est apparue.



Jivhaya rasam sayitva uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So tena uppannena
manapena uppannena amanapena uppannena

manapamanapena attlyati harayati jigucchati.

Kayena photthabbam phusitva uppajjati
manapam, uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So tena uppannena
manapena uppannena amanapena uppannena

manapamanapena attlyati harayati jigucchati.

Manasa dhammam vififiaya uppajjati
manapam, uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So tena uppannena
manapena uppannena amanapena uppannena

manapamanapena attlyati harayati jigucchati.

Evam kho, ananda, sekho hoti patipado.

Kathaficananda, ariyo hoti bhavitindriyo?
Idhananda, bhikkhuno cakkhuna ripam
disva uppajjati manapam, uppajjati
amanapam, uppajjati manapamanapam. So
sace akankhati: ‘patikiile appatikiilasafifit

vihareyya’nti, appatikiilasafifii tattha viharati.

Sace akankhati: ‘appatikiile patikiilasafifit
vihareyya’nti, patikiilasanfil tattha viharati.
Sace akankhati: ‘patikiile ca appatikiile ca
appatikiilasafifit vihareyya’nti,
appatikiilasafifi tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile ca patikiile ca
patikiilasanfii vihareyya’nti, patikilasafifit
tattha viharati. Sace akankhati: ‘patikiilafica
appatikiilafica tadubhayam abhinivajjetva
upekkhako vihareyyam sato sampajano’ti,
upekkhako tattha viharati sato sampajano.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno sotena
saddam sutva uppajjati manapam, uppajjati
amanapam, uppajjati manapamanapam. So
sace akankhati: ‘patikiile appatikiilasafifit

vihareyya’nti, appatikiilasafifil tattha viharati.

Sace akankhati: ‘appatikiile patikiilasafifit
vihareyya’nti, patikiilasafifii tattha viharati.
Sace akankhati: ‘patikiile ca appatikiile ca
appatikiilasafifil vihareyya’nti,
appatikiilasafifii tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile ca patikile ca
patikiilasanfii vihareyya’nti, patikiilasafifit
tattha viharati. Sace akankhati: ‘patikiilafica
appatikiilafica tadubhayampmppi

En golitant une saveur avec la langue, ce qui est plaisant
apparait, ce qui est déplaisant apparait, ou ce qui est plaisant et
déplaisant apparait. Il se sent contrarié, humilié, et dégofité par la
chose plaisante qui est apparue, la chose déplaisante qui est
apparue, ou la chose plaisante et déplaisante qui est apparue.

En faisant I'expérience d'une sensation corporelle avec le corps,
ce qui est plaisant apparait, ce qui est déplaisant apparait, ou ce
qui est plaisant et déplaisant apparait. Il se sent contrarié,
humilié, et dégofité par la chose plaisante qui est apparue, la
chose déplaisante qui est apparue, ou la chose plaisante et
déplaisante qui est apparue.

En prenant connaissance d'un phénomene mental avec I'esprit, ce
qui est plaisant apparait, ce qui est déplaisant apparait, ou ce qui
est plaisant et déplaisant apparait. Il se sent contrarié, humilié, et
dégolité par la chose plaisante qui est apparue, la chose
déplaisante qui est apparue, ou la chose plaisante et déplaisante
qui est apparue. Voici, Ananda, comment on est une personne en
entrainement, quelqu'un qui suit la voie.

Et comment, Ananda, est-on un étre noble avec des facultés
développées? En cela, Ananda, en voyant une forme avec les
yeux, ce qui est plaisant apparait, ce qui est déplaisant apparait,
ou ce qui est plaisant et déplaisant apparait chez un bhikkhou.
S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le non-dégolitant dans ce
qui est dégotitant', alors il reste a percevoir le non-dégofitant
dans ce qui est dégotitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir
le dégolitant dans ce qui est non-dégoiitant’, alors il reste a
percevoir le dégolitant dans ce qui est non-dégofitant. S'il
souhaite: 'que je reste a percevoir le non-dégoiitant dans ce qui
est dégotitant et dans ce qui est non-dégoiitant’, alors il reste a
percevoir le non-dégofitant dans ce qui est dégofitant et dans ce
qui est non-dégoiitant. S'il souhaite: ‘que je reste a percevoir le
dégolitant dans ce qui est dégoiitant et dans ce qui est non-
dégoiitant', alors il reste a percevoir le dégofitant dans ce qui est
dégolitant et dans ce qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'évitant
a la fois le dégolitant et le non-dégolitant, que je reste équanime,
présent d'esprit, et doué de compréhension attentive', alors il
reste équanime, présent d'esprit, et doué de compréhension
attentive.

De plus, Ananda, en entendant un son avec l'oreille, ce qui est
plaisant apparait, ce qui est déplaisant apparait, ou ce qui est
plaisant et déplaisant apparait. S'il souhaite: ‘que je reste a
percevoir le non-dégolitant dans ce qui est dégolitant’, alors il
reste a percevoir le non-dégotitant dans ce qui est dégofitant. S'il
souhaite: 'que je reste a percevoir le dégoiitant dans ce qui est
non-dégotitant’, alors il reste a percevoir le dégofitant dans ce qui
est non-dégotitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le non-
dégolitant dans ce qui est dégolitant et dans ce qui est non-
dégotitant’, alors il reste a percevoir le non-dégofitant dans ce qui
est dégolitant et dans ce qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que
je reste a percevoir le dégoiitant dans ce qui est dégolitant et
dans ce qui est non-dégoiitant’, alors il reste a percevoir le
dégoiitant dans ce qui est dégoiitant et dans ce qui est non-



abhinivajjetva upekkhako vihareyyam sato
sampajano’ti, upekkhako tattha viharati sato
sampajano.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno ghanena
gandham ghayitva uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So sace akankhati:
‘patiktile appatiktlasafifit vihareyya’nti,
appatikilasafifi tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile patikiilasafiiit
vihareyya’nti, patikiilasafifii tattha viharati.
Sace akankhati: ‘patikiile ca appatikiile ca
appatikiilasafifi1 vihareyya’nti,
appatikiilasafifii tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile ca patikile ca
patikiilasanfii vihareyya’nti, patikiilasafifit
tattha viharati. Sace akankhati: ‘patikiilafica
appatikilafica tadubhayampmppi
abhinivajjetva upekkhako vihareyyam sato
sampajano’ti, upekkhako tattha viharati sato
sampajano.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno jivhaya
rasam sayitva uppajjati manapam, uppajjati
amanapam, uppajjati manapamanapam. So
sace akankhati: ‘patikiile appatikilasafifit
vihareyya’nti, appatikilasafifii tattha viharati.
Sace akankhati: ‘appatikile patikiilasafifit
vihareyya’nti, patikiilasanfi1 tattha viharati.
Sace akankhati: ‘patikiile ca appatikile ca
appatikiilasafifii vihareyya’nti,
appatikilasafifi tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile ca patikiile ca
patikiilasanfii vihareyya’nti, patikulasafifit
tattha viharati. Sace akankhati: ‘patikiilafica
appatikiilafica tadubhayampmppi
abhinivajjetva upekkhako vihareyyam sato
sampajano’ti, upekkhako tattha viharati sato
sampajano.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno kayena
photthabbam phusitva uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So sace akankhati:
‘patiktle appatikulasafifit vihareyya’nti,
appatikiilasafifii tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile patikiilasafifi
vihareyya’nti, patikiilasaffil tattha viharati.
Sace akankhati: ‘patikiile ca appatikiile ca
appatikiilasafifit vihareyya’nti,
appatikiilasafifi tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile ca patikiile ca
patikiilasaifii vihareyya’nti, patikilasafifit
tattha viharati. Sace akankhati: ‘patikiilafica

dégodtant. S'il souhaite: 'évitant a la fois le dégoiitant et le non-
dégolitant, que je reste équanime, présent d'esprit, et doué de
compréhension attentive', alors il reste équanime, présent
d'esprit, et doué de compréhension attentive.

De plus, Ananda, en sentant une odeur avec le nez, ce qui est
plaisant apparait, ce qui est déplaisant apparait, ou ce qui est
plaisant et déplaisant apparait. S'il souhaite: ‘que je reste a
percevoir le non-dégolitant dans ce qui est dégoiitant’, alors il
reste a percevoir le non-dégofitant dans ce qui est dégofitant. S'il
souhaite: 'que je reste a percevoir le dégoiitant dans ce qui est
non-dégolitant’, alors il reste a percevoir le dégofitant dans ce qui
est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le non-
dégolitant dans ce qui est dégolitant et dans ce qui est non-
dégoiitant', alors il reste a percevoir le non-dégofitant dans ce qui
est dégofitant et dans ce qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que
je reste a percevoir le dégolitant dans ce qui est dégolitant et
dans ce qui est non-dégoiitant’, alors il reste a percevoir le
dégoiitant dans ce qui est dégolitant et dans ce qui est non-
dégoitant. S'il souhaite: 'évitant a la fois le dégoiitant et le non-
dégoiitant, que je reste équanime, présent d'esprit, et doué de
compréhension attentive', alors il reste équanime, présent
d'esprit, et doué de compréhension attentive.

De plus, Ananda, en gofitant une saveur avec la langue, ce qui
est plaisant apparatit, ce qui est déplaisant apparait, ou ce qui est
plaisant et déplaisant apparait. S'il souhaite: 'que je reste a
percevoir le non-dégolitant dans ce qui est dégoiitant’, alors il
reste a percevoir le non-dégofitant dans ce qui est dégoitant. S'il
souhaite: 'que je reste a percevoir le dégoiitant dans ce qui est
non-dégolitant’, alors il reste a percevoir le dégofitant dans ce qui
est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le non-
dégoiitant dans ce qui est dégoiitant et dans ce qui est non-
dégoiitant', alors il reste a percevoir le non-dégotitant dans ce qui
est dégoitant et dans ce qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que
je reste a percevoir le dégolitant dans ce qui est dégolitant et
dans ce qui est non-dégolitant’, alors il reste a percevoir le
dégoiitant dans ce qui est dégolitant et dans ce qui est non-
dégotitant. S'il souhaite: 'évitant a la fois le dégolitant et le non-
dégoiitant, que je reste équanime, présent d'esprit, et doué de
compréhension attentive', alors il reste équanime, présent
d'esprit, et doué de compréhension attentive.

De plus, Ananda, en faisant l'expérience d'une sensation
corporelle avec le corps, ce qui est plaisant apparait, ce qui est
déplaisant apparait, ou ce qui est plaisant et déplaisant apparait.
S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le non-dégolitant dans ce
qui est dégoiitant', alors il reste a percevoir le non-dégofitant
dans ce qui est dégotitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir
le dégoiitant dans ce qui est non-dégolitant’, alors il reste a
percevoir le dégolitant dans ce qui est non-dégoiitant. S'il
souhaite: 'que je reste a percevoir le non-dégolitant dans ce qui
est dégolitant et dans ce qui est non-dégoiitant’, alors il reste a
percevoir le non-dégofitant dans ce qui est dégolitant et dans ce
qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le
dégolitant dans ce qui est dégolitant et dans ce qui est non-
dégotitant’, alors il reste a percevoir le dégofitant dans ce qui est



appatikilafica tadubhayampmppi
abhinivajjetva upekkhako vihareyyam sato
sampajano’ti, upekkhako tattha viharati sato
sampajano.

Puna caparam, ananda, bhikkhuno manasa
dhammam vififiaya uppajjati manapam,
uppajjati amanapam, uppajjati
manapamanapam. So sace akankhati:
‘patikiile appatikiilasafifit vihareyya’nti,
appatikiilasafifii tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikile patikiilasafifi
vihareyya’nti, patikiilasanfil tattha viharati.
Sace akankhati: ‘patikiile ca appatikiile ca
appatikiilasafifit vihareyya’nti,
appatikilasafifi tattha viharati. Sace
akankhati: ‘appatikiile ca patikiile ca
patikiilasafifil vihareyya’nti, patikiilasanfit
tattha viharati. Sace akankhati: ‘patikiilafica
appatikiilafica tadubhayampmppi
abhinivajjetva upekkhako vihareyyam sato
sampajano’ti, upekkhako tattha viharati sato
sampajano. Evam kho, ananda, ariyo hoti
bhavitindriyo.

Iti kho, ananda, desita maya ariyassa vinaye
anuttara indriyabhavana, desito sekho
patipado, desito ariyo bhavitindriyo. Yam
kho, ananda, satthara karaniyam savakanam
hitesina anukampakena anukampam
upadaya, katam vo tam maya. Etani, ananda
rukkhamiilani, etani sufifiagarani,
jhayathananda, ma pamadattha, ma paccha
vippatisarino ahuvattha. Ayam vo amhakam
anusasani’’ti.

Idamavoca bhagava. Attamano ayasma
anando bhagavato bhasitam abhinanditi.

td

dégoiitant et dans ce qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'évitant
a la fois le dégolitant et le non-dégolitant, que je reste équanime,
présent d'esprit, et doué de compréhension attentive', alors il
reste équanime, présent d'esprit, et doué de compréhension
attentive.

De plus, Ananda, en prenant connaissance d'un phénomeéne
mental avec l'esprit, ce qui est plaisant apparait, ce qui est
déplaisant apparait, ou ce qui est plaisant et déplaisant apparait.
S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le non-dégolitant dans ce
qui est dégotitant’, alors il reste a percevoir le non-dégofitant
dans ce qui est dégotitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir
le dégoiitant dans ce qui est non-dégolitant’, alors il reste a
percevoir le dégolitant dans ce qui est non-dégofitant. S'il
souhaite: 'que je reste a percevoir le non-dégolitant dans ce qui
est dégolitant et dans ce qui est non-dégoiitant’, alors il reste a
percevoir le non-dégotitant dans ce qui est dégofitant et dans ce
qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'que je reste a percevoir le
dégolitant dans ce qui est dégolitant et dans ce qui est non-
dégotitant’, alors il reste a percevoir le dégofitant dans ce qui est
dégofitant et dans ce qui est non-dégofitant. S'il souhaite: 'évitant
a la fois le dégoiitant et le non-dégolitant, que je reste équanime,
présent d'esprit, et doué de compréhension attentive', alors il
reste équanime, présent d'esprit, et doué de compréhension
attentive. Voici, Ananda, comment on est un étre noble avec des
facultés développées.

Ainsi, Ananda, j'ai enseigné le supréme développement des
facultés dans la discipline des étres nobles, j'ai enseigné
comment on est une personne en entrainement, quelqu'un qui
suit la voie, j'ai enseigné comment on est un étre noble avec des
facultés développées. Tout ce qu'un enseignant devrait faire par
compassion pour ses disciples, cherchant leur bonheur et par
sympathie pour eux, je l'ai fait pour toi. Voila les racines des
arbres, voila des piéces vides. Pratique la méditation, Ananda, ne
sois pas négligent, n'aie pas au regretter plus tard. Ceci est mon
instruction.

Ainsi parla le Fortuné. Satisfait, le vénérable Ananda se réjouit
des paroles du Fortuné.

source: http://www.buddha-vacana.org/fr/sutta/majjhima/mn152.html
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Lexique Francais-Pali

abandon du foyer

abri

absence d'aversion

absence de malveillance
acceptation d'une opinion apres I'avoir méditée
accumulation

accumulation de souffrance
accumulations d'attachement
acquisitions, honneurs et renommeée
action, activités

action correcte

affliction mentale

agitation mentale et remord

amitié bénéfique

apparition de la souffrance
apparition dépendante

appétence

appétence pour l'existence
appétence pour [les plaisirs de] la sensualité
appropriation de ce qui n'a pas été donné
approvisionnement

arahant

aristocrates

aspect

aspiration

aspiration correcte

assiduité

associations d'idées

attachement

attachement a la sensualité/aux plaisirs sensuels
attachement aux opinions/vues
attention

attrait

aumone (de nourriture)

avantageux

aversion

avidité

avidité d'existence

avidité de [plaisirs de la] sensualité
avidité sensuelle

avoir beaucoup de désirs

avoir peu de désirs

base

base des pouvoirs (psychiques)
bavardages infructueux

bénéfique

bienveillance

Bhanté

bhikkhou

pabbajja
senasana

adosa

abyapada

khandha
dukkhakkhandha
upadanakkhandha
labhasakkarasiloka
kamma, kammanta
sammakammanta
domanassa
uddhaccakukkucca

kalyanamittata

dukkhasamudaya
paticca samuppada

tanha
bhavatanha
kamatanha
adinnadana
ahara
arahant
khattiyva
nimitta
sankappa
sammasankappa
appamada
vicara
upadana
kamupadana
ditthupadana
manasikara
assada
pindapata
kusala

dosa

raga
bhavaraga
kamaraga
kamacchanda
mahicchata

appicchata
paccaya
iddhipada
samphappalapa

kalyana
metta

bhante
bhikkhu
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bhikkhouni

bodhisatta

Bouddha pleinement réalisé

bien-étre

bienfait

bienveillance

(bonne) conduite

bonne conduite

bonne destination

Brahma

cause

ce qui a été entendu/appris

cessation

cessation de la perception et des ressentis
cessation de la souffrance
cheminements d'action avantageux
cheminements d'action désavantageux
chose

communauté

compassion

composante

compréhension attentive
compréhension compléte
concentration

concentration correcte

concentré

condition

conditionné

(bonne) conduite

confiance confirmée dans le Bouddha
connaissance

connaissance correcte

connaissance de la [bonne] mesure avec la nourriture
connaissance directe

connaissance du trépas et de la réapparition des étres
conscience

conscienciosité

considération

considérations a bon escient
considérations a mauvais escient
Constructions

construit

contact

contentement [avec peu]

continuation des existences
conviction

convoitise

cordes de la sensualité

corps

croyance

croyance en |'existence du soi
croyance en la suprématie des rites et préceptes
dans ce monde visible

dégoflitant

départ du foyer

désavantage

désavantageux

désenchantement

bhikkhuni
bodhisatta
sammasambuddha
sukha

anisamsa

abyapada

carana

sucarita

sugati

brahma

hetu, nidana
anussava

nirodha
safifidvedayitanirodha
dukkhanirodha
kusalakammapatha
akusalakammapatha
dhamma

sangha

karuna

anga

sampajanfia
abhisamaya
samadhi
sammasamadhi
samabhita

paccaya

sankhata

carana

Buddhe aveccappasada
fana

bhojane mattafifiuta
abhinna

sattanam cutiipapatafiana
vififiana

hiri

manasikara

yoniso manasikara

ayoniso manasikara
sankhara

sankhata
phassa
santutthita
samsara
saddha

abhijjha
kamaguna

kaya

ditthi
sakkayaditthi
silabbataparamasa
dittheva dhamme
patikiila

pabbajja

adinava

akusala

nibbida
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destination gati
détaché de ce qui est primaire niramisa
détachement viraga
déva deva
développement bhavana
désir chanda, lobha, tanha
désir avide chandaraga
destruction de la vie panatipata
Dhamma authentique saddhamma
diligence appamada
discernement pafifia
discernement supérieur adhipafifia
disciple savaka
discipline vinaya
disparition viraga
dispersé d'esprit asamahita
doctrine du soi attavada
don, donation dana
douleur, douloureux dukkha
doute vicikiccha
échappatoire nissarana
efficace opanayika
effort padhana, vayama
effort correct sammappadhana, sammavayama
élément dhatu
émancipation nissarana
en tant que priorité parimukham

énergie viriya
enfer niraya
enseignement dhamma
Enseignement authentique saddhamma
entourage de Brahma brahmakayika
entrainement sikkha
entrave samyojana
entré dans le courant (celui qui est) sotapanna
entrée dans le courant (expérience) sotapatti
envie abhijjha, lobha
éon kappa
équanimité upekkha
espace akasa
esprit citta, mana
esprit supérieur adhicitta
esprit affligé peta
étourdi d'esprit mutthassati
étre (vivant) satta
éveil bodhi, sambodhi
exaltation piti
existence bhava
existence [dans la sphere] immatérielle artipabhava
existence [dans la sphere] matérielle riipabhava
existence [dans la sphére] sensuelle kamabhava
existence infortunée apaya
existence personnelle sakkaya
Extinction nibbana
Extinction finale parinibbana
fabrication du moi, fabrication de 'moi’ ahankara
fabrication de 'mien' mamankara
facteurs d'entrée dans le courant sotapattiyanga
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facteur d'éveil bojjhanga
faculté (sensorielle ou spirituelle) indriya
favorable kalyana
foi saddha
force bala
forme (matérielle, visible) ripa
Fortuné bhagava
générosité ¢
haine dosa
homme de valeur sappurisa
homme sans valeur asappurisa
identification au soi mana
identification 'Je suis' asmimana
ignorance avijja
illusionnement moha
impureté mentale asava
inclination latente anusaya
inconditionné asankhata
inconstant anicca
inconvénient adinava
individu ordinaire puthujjana
insatisfaisant dukkha
insatisfait asantuttha
intention cetana
intention (sous forme de pensée) sankappa
investigation des phénomenes / de I'Enseignement / du Dhamma dhammavicaya
irréprochable anavajja
isolement patisallana, paviveka
jhana jhana
joie altruiste mudita
joie sereine (félicité) pamojja
jouissance assada
kasina kasina
léthargie et somnolence thinamiddha
libération de 1'esprit cetovimutti
libération par discernement pafnfiavimutti
lié a ce qui est primaire samisa
liqueurs, boissons fermentées et intoxicants qui engendrent la négligence suramerayamajjapamadatthana
maitre de maison gahapati
mal-étre dukkha
malsain papa, papaka
malveillance byapada
matérialité riipa
mauvais papa, papaka
mauvaise conduite duccarita
mauvaise destination duggati
mauvaise personne asappurisa
méconduite duccarita
méconduite en raison [des plaisirs] de la sensualité kamesumicchacara
mérite pufifia
miroir du Dhamma dhammadasa
mises en place de la présence d'esprit satipatthana
monde loka
monde inférieur vinipata
mort marana
moyen de subsistance ajiva
moyen de subsistance correct sammaajiva
naissance jati

:
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négligence

neutre

ni-agréable-ni-désagréable
ni-plaisant-ni-déplaisant

noble

Nom-et-Forme

non-aversion

non-avidité

non-fabriqué

non-illusionnement

non-malveillance

[volonté de] non-nuisance (méme involontairement)
non-retournant

non-soi

notion

nourriture

nourriture comestible

nuisance

nutriment

objet

observation des phénoménes mentaux
observation du corps

obstruction

ceil

opinion

ordre des choses

organes des sens

origine de la souffrance

par nature soumis/voué a

paradis

parole acerbe

parole correcte

parole médisante

parole mensongere

patimokkha

pensée

perception

perception de l'insatisfaction dans ce qui est inconstant
perception de non-complaisance envers le monde entier
perception du dégofitant dans la nourriture
phénomene, phénomeéne mental
phénomenes construits

plaisance mentale

plaisirs de la sensualité

plan d'existence des esprits affligés
pouvoir psychique

pratique

pratique de I'Enseignement au niveau des phénomenes
précepte

préjudice

présent d'esprit

présence d'esprit

présence d'esprit correcte

présence de 'esprit sur la respiration
présence de 1'esprit sur le corps
profitable

prolifération mentale

provisions

pamada
adukkhamasukha

adukkhamasukha
adukkhamasukha

driya
namarapa
adosa

alobha
asankhata
amoha
abyapada
avihimsa
anagami
anatta
manasikara
ahara
kabalikara
vihimsa

ahara

nimitta
dhammanupassana
kayanupassana
nivarana
cakkhu

ditthi

dhamma
salayatana
dukkhasamudaya
dhamma

sagga

pharusavaca
sammavaca

pisunavaca
musavada

patimokkha

vitakka, sankappa

safnfia

anicce dukkhasanfiam
sabbaloke anabhiratisafifia
ahare patikiilasaffia
dhamma

sankhara

somanassa

kama

pettivisaya

iddhi

patipada
dhammanudhammappatipatti

sikkhapada
ahita

satima

sati
sammasati
anapanassati
kayagatasati
atthasamhita
paparica
paccaya
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puissance bala
racines de ce qui est avantageux kusalamiila
raison hetu, nidana, paccaya
rappel sati, anussati
regle de I'entrainement sikkhapada
remede (médical) bhesajja
remémoration anussati
remémoration de la mort maranassati
remémoration des dévas devatanussati
remémoration des existences passées pubbenivasanussati
remémoration du Bouddha Buddhanussati
remémoration du sangha sanghanussati
remord kukkucca
renoncant samana
renoncement nekkhamma
répugnant asubha
répulsion patigha
ressenti vedana
restreinte samvara
retournant unique sakadagami
robe civara
rumeur anussava
sage pandita
sangha sangha
sans-auteur anatta
sans-identité anatta
sans-Mort anatta
sans-propriétaire anatta
sans-spectateur anatta
satisfaction [avec peu] santutthita
satisfait [de peu] santuttha
scrupule ottappa
sein animal tiracchanayoni
séjour brahmique brahmavihara
sensations corporelles photthabba
sensualité kama
sérénité passaddhi
soi bala, moghapurisa
sot atta
souffrance dukkha
souillure upakkilesa
souillure (de I'esprit) kilesa
sources de ce qui est avantageux kusalamiila
sphere (=domaine d'application) ayatana
sphére de l'infinité de I'espace akasanaficayatana
sphére de l'infinité de la conscience vifiianaficayatana
sphére de ni-perception-ni-non-perception n’evasafifianasafifidayatana
sphere du rien akifcafifiayatana
supports de vie paccaya
tathagata, lit : « I'ainsi-allé » tathagata
tel que c'est dans les faits yathabhiitam
théorie du soi attavada
tranquillité passaddhi, samatha
unification ekodibhava
unifié (d'esprit) ekagga
vertu supérieure adhisila
vie brahmique brahmacariya
vie sans foyer anagariya
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vieillissement jara
vigilance a 'entrée des facultés sensorielles indriyesu guttadvarata
vision dassana
vision discernante vipassana
voie magga, patipada
volition cetana, (sankhara)
vue ditthi
vue correcte sammaditthi
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Lexique Pali-Francais

abhibhiita sous le coup de
abhijjha convoitise, envie (cupidité)
abhififa connaissance/compréhension directe
abhisamaya compréhension compléte
abyapada bienveillance, non-malveillance, absence de malveillance
acinteyya qu'il est inapproprié d'examiner, impropre a I'examen
addhana longue période
adhicitta esprit supérieur
adhipaffia discernement supérieur
adhisila vertu supérieure
adhivacana expression, appellation, synonyme (désignation)
adinava désavantage, adversité, inconvénient, danger,
adinnadana appropriation de ce qui n'a pas été donné
adosa non-aversion, absence d'aversion
adukkhamasukha neutre, ni-plaisant-ni-déplaisant, ni-agréable-ni-désagréable
ahankara fabrication du moi, fabrication de 'moi’
ahara nourriture, nutriment, approvisionnement
ahare patikiilasafifia perception du dégofitant dans la nourriture
ahita préjudice
ajanati apprendre/comprendre
ajiva mode/moyen de subsistance
akasa espace
akasanaficayatana spheére de l'infinité de I'espace
akificafifiayatana sphere du rien
akiriyavada doctrine de la non-action
akuppa inébranlable
akusala désavantageux
akusalakammapatha cheminements d'action désavantageux
alobha non-avidité, absence d'avidité
aloka lumiere
amanussa non-humain
amata sans-Mort
amisa choses matérielles
amoha non-illusionnement, absence d'illusionnement
anagami non-retournant
anagariya vie sans foyer
anapanasati présence de l'esprit sur la respiration
anasava sans impureté (mentale)
anatta 1. (nc:) non-soi 2. (adj:) sans-identité, sans-propriétaire, sans-spectateur
anattha non-bénéfice / non-bénéfique/non profitable
anavajja irréprochable, (sans faute)
anga 1. facteur 2. composante 3. caractéristique
anicca inconstant / inconstance
anicce dukkhasaffiam perception de 1'insatisfaction dans ce qui est inconstant
anisamsa bienfait, rétribution, (bénéfice)
afijali salutation respectueuse
affatitthiya hétérodoxe
afifia connaissance finale/ultime, (compréhension)
antaradhana déclin, disparition, (détérioration)



anukampa
anupassi
anupubba-
anusasana/i
anusaya
anussati
anussava
anuttara
anuyoga
anuyutta
apatti

apaya
appamada
appamana
appicchata
arahant
araddhaviriya
arambha
arafifia

ariya

ariya atthangika magga
ariyasavaka
aruapa
artipabhava
asamahita
asankhata
asantuttha
asappurisa
asava
asekha
asmimana
asubha
assada
assutava
atap1
atimana

atta
attamana
attavada
attha
atthangama
atthasamhita
aveccappasada
avihimsa
avijja

avuso
ayasma
ayatana
ayoniso manasikara

bahulikata

compassion (exprimée activement)
observant, contemplant

graduel, (progressif)

instruction

inclination latente

remémoration, (rappel)

oui-dire, rumeur, ce qui a été entendu/appris
supréme, incomparable, (suprémement accompli)
dédication, dévouement, consécration

dédié a, s'adonnant a, se vouant a, consacré a
transgression

existence infortunée

assiduité, diligence

sans limite

avoir peu de désirs

arahant

énergique, d'énergie activée, celui qui a activé son énergie
activation, tonification

forét

noble

noble voie a huit composantes

noble disciple

sans forme

existence [dans la sphere] immatérielle
dispersé d'esprit

inconditionné, non-fabriqué

insatisfait

homme sans valeur, mauvaise personne
impureté mentale

celui qui est au-dela de I'entrailnement
identification 'Je suis'

répugnant

1. attrait 2. jouissance

non-instruit

ardent

complexe de supériorité / ?arrogance?

soi

enthouiaste

théorie/doctrine du soi

1. signification 2. bénéfice, bienfait (bon résultat) 3. but, objectif
extinction

profitable

confiance confirmée (par I'expérience)
volonté de non-nuisance (méme involontairement)
ignorance

ami

vénérable

sphere (=domaine d'application)
considérations a mauvais escient

pratiqué fréquemment

bahussuta
bala

bala
bhagava
bhante
bhasita
bhava
bhavana

trés instruit
puissance, force
un sot

le Fortuné
Bhanté
déclaration
existence

développement, culture, pratique



bhavaraga
bhavatanha
bhaya
bhesajja
bhikkhu
bhikkhunt
bhojane mattafifiuta
bodhi
bodhisatta
bojjhanga
brahma
brahmacariya
brahmakayika
brahmana
brahmavihara
buddha
Buddhanussati
Buddhe aveccappasada
byafijana
byanti hoti
byapada

caga

cakkhu
carana

cetana
cetovimutti
chanda
chandaraga
citta

clvara

cuti

dakkhina

dana

dassana

deva, devata
devatanussati
dhamma
dhammadasa
dhammanudhammappatipatti
dhammanupassana
dhammavicaya
dhatu

ditthe dhamme
dittheva dhamme
ditthi
ditthinijjhanakkhanti
ditthisampanna
ditthupadana
domanassa

dosa

duccarita

duggati

dukkata

dukkha
dukkhakkhandha
dukkhanirodha
dukkhasamudaya

avidité d'existence

appétence pour l'existence

1. peur 2. danger
remede (médical)
bhikkhou
bhikkhouni

connaissance de la [bonne] mesure avec la nourriture

éveil

bodhisatta

facteur d'éveil
Brahma

vie brahmique
entourage de Brahma
brahmane

séjour brahmique
éveillé

remémoration du Bouddha

confiance dans le Bouddha confirmée [par l'expérience]

phrasé
est éliminé completement
malveillance

1. générosité 2. abandon
1. eeil 2. vision
(bonne) conduite
intention, volition
libération de 1'esprit
désir, aspiration

désir avide

esprit

robe

déces, trépas

offrande

don, donation
vision

1. (nom:) déva
remémoration des dévas

2. (adj:) paradisiaque

phénomeéne mental, enseignement, chose, ordre des choses

miroir du Dhamma

pratique de I'Enseignement au niveau des phénomenes
observation des phénomeénes mentaux
investigation des phénomenes / du Dhamma

élément

dans le monde visible

dans ce monde visible
opinion, vue, croyance

acceptation d'une opinion apres l'avoir méditée

celui qui a acquis la vue
attachement aux opinions
affliction mentale

1. haine 2. aversion

méconduite, mauvaise conduite

mauvaise destination
(transgression de) mal-agi

1. mal-étre, souffrance 2. douleur

douloureux

accumulation de souffrance

cessation de la souffrance

3. (adj:) insatisfaisant 4. (adj:)



duppafifia apparition / origine de la souffrance
dutiya ayant peu de discernement, manque de discernement, étre dénué de
discernement
deuxiéme, second

ehipassika invitant a venir voir
ekagga (de I'esprit:) unifié
ekaggata (de l'esprit:) état unifié
ekatta unité
ekodibhava unification

gahapati maitre de maison
gati destination
giht gens de foyer

hetu cause, raison
hiri conscienciosité
hita avantage, bienfait, bonne fortune, prospérité

iccha désir

iddhi pouvoir psychique

iddhipada base des pouvoirs (psychiques)
indriya faculté (sensorielle ou spirituelle)
indriyesu guttadvarata vigilance a I'entrée des facultés sensorielles

jagariya (état de) veille
jara vieillissement/vieillesse
jati naissance
jhana jhana
jivita vie
kabalikara nourriture comestible
kalena kalam de temps a autre
kalyana bénéfique, favorable
kalyanadhamma ayant bonne nature
kalyanamittata amitié bénéfique
kalyano kittisaddo bonne réputation, renommeée favorable
kama sensualité, plaisirs de la sensualité
kamabhava existence [dans la sphére] sensuelle
kamacchanda avidité sensuelle
kamaguna cordes de la sensualité
kamaraga avidité de [plaisirs de la] sensualité
kamatanha appétence pour [les plaisirs de] la sensualité
kamesumicchacara méconduite en raison [des plaisirs] de la sensualité
kamma kamma, action
kammanta action, activité
kamupadana attachement a la sensualité/aux plaisirs sensuels
kankha perplexité
kappa éon
karuna compassion (en méditation)
kasina kasina
katafifiuta gratitude
kathankatha sans perplexité
kathina cérémonie de kathina
kaya 1. corps 2. classe
kayagatasati présence de l'esprit sur le corps
kayanupassana observation/contemplation du corps
kayindriya faculté de proprioception
khandha accumulation, (masse, aggrégat)
khanti 1. patience 2. conviction
khattiya aristocrates
khaya élimination compléte, (terminaison)



kilesa

kodha

kosajja

kukkucca

kula

kulaputta

kusala
kusalakammapatha
kusalamiila

labha

labhati
labhasakkarasiloka
lakkhana

Iatta

lobha

loka

macchariya
mada
magga
maha
mahiccha
makkha
mamankara
mana
manapa
manasi karoti
manasikara
mangala
mano
manopavicara
manussa
marana
maranassati
matugama
methuna
metta
miccha
middha
mitta
moghapurisa
moha
mudita
mila
musavada
mutthassati
naga
namaruapa
fiana

nand1t
nekkhamma
n’evasafnfianasaffayatana
nibbana
nibbedha
nibbedhika
nibbida
nidana
nimitta

souillure de 1'esprit

colere

paresse (>individu), torpeur (>esprit)
remord

famille

enfant de [bonne] famille

avantageux

cheminements d'action avantageux
racines/sources de ce qui est avantageux

acquisition, gain

obtenir, acquérir, recevoir
acquisitions, honneurs et renommeée
caractéristique

nonchalence

envie, désir

monde

avarice

intoxication

voie, sentier

grand

1. prétentieux 2. qui a bcp de désirs
meépris

fabrication de 'mien’

identification au soi (amour-propre, orgueil)
plaisant

porter son attention

1. notion 2. attention, considération
favorable

esprit,?intellect? (en tant qu'organe des sens
examen mental

étre humain

mort

remémoration de la mort

femme, féminité

relation sexuelle

bienveillance

erroné

torpeur, indolence, endormissement
ami

sot

illusionnement

joie altruiste

racine

parole mensongeére

étourdi d'esprit, (oublieux d'esprit)

1. serpent 2. éléphant 3. dragon 4. individu intrépide

Nom-et-Forme
connaissance
complaisance
renoncement

sphere de ni-perception-ni-non-perception
Extinction
compréhension pénétrante
pénétrant
désenchantement

cause, raison

objet, aspect, marque



niramisa
niraya
nirodha
nissarana
nivarana

opanayika
orambhagiya
ottappa
ovada
pabbajja
pabbajjaka
pabbajita
pabhassara
paccaya
pacceka(sam)buddha
padhana
pahana
pakaseti
pamada

sans attachement, non-sensuel, détaché de ce qui est primaire

enfer

cessation

émancipation, échappatoire
obstruction

efficace
inférieur
scrupule
exhortation

départ/abandon du foyer
sans-foyer

ayant quitté le foyer / sans-foyer
lumineux

1. base, condition, raison 2. provisions, supports de vie

Bouddha solitaire

effort

abandon, renonciation, désistement
présenter

négligence

pamojja joie sereine (félicité)

pamsukiila
panatipata
pandita

panita

pafia
pafnnapeti
pafifiava
pafnnavimutti
papa/papaka
papadhamma
papaiica
parajika
paranimmitavasavattl
paribbajaka
parideva
parihana
parijanati
parikkhaya
parikkhina hoti
parilaha
parimukham
parihana
parinibbana
pariffia
paripirim gacchati
parisa
parisuddhi
parivara
pariyaya
pariyesana
pariyosana
pasada
pasidati
passaddhi
passambhati
pathavi

paticca samuppada

haillons abandonnés comme déchets
destruction de la vie

sage

excellent, sublime, élevé

discernement

mettre en évidence

doué de discernement

délivrance / libération par discernement
malsain, mauvais

ayant mauvaise nature

prolifération mentale

entrainant l'expulsion

dévas qui contrdlent les créations des autres
ascete vagabond

lamentation

déclin, détérioration

comprendre completement

épuisement complet

est complétement épuisé

ardeur, fievre (passion)

pres des narines/de la bouche, en tant que priorité
détérioration, déchéance

Extinction finale

compréhension complete

aller a/atteindre sa plénitude

assemblée

pureté, purification

entourage

exposition

quéte

conclusion, (objectif)

dévotion, confiance, (?quiétude)

devenir paisible/serein, acquérir de la confiance
sérénité

se tranquillise, se calme

terre

apparition dépendante



patigha
patikiila
patimokkha
patinissagga
patipada
patisallana
patisaficikkhati
pavaddhati
pavedeti
paviveka
pavivitta
pesala

peta
pettivisaya
phala
pharusavaca
phassa
photthabba
pindapata
pisunavaca
piti

piya
pubbenivasanussati
puggala
pufifia
purisa
puthujjana
raga

raja

rasa

rata, rati
rapa
ripabhava
sabbaloke anabhiratisafifia
sacca
sacchikiriya
saddhamma
saddha
sadhu

sagga
sakadagami
sakkaya
sakkayaditthi
salayatana
salla
samacara
samadhi
samahita
samana
samannagato
samapatti
samatha
sambhava
sambodhi
sambuddha
samisa
samma

répulsion, aversion

dégofitant

patimokkha

désintéressement

voie, pratique

solitude, isolement, retrait
considérer, se dire

se développer

professer, enseigner

isolement, séparation, éloignement
isolé, solitaire

ayant bon caractere

esprit affligé

plan d'existence des esprits affligés
fruit

parole acerbe

contact

sensations corporelles

aumone (de nourriture)

parole médisante, médisance
exaltation

agréable, (cher)

remémoration des existences passées (lit : habitats précédents)
individu

mérite

1. personne 2. homme

individu ordinaire

avidité

roi, monarque

saveurs

appréciant, savourant, se plaisant a, se complaisant dans
1. forme (matérielle, visible) 2. matérialité
existence [dans la sphére] matérielle

perception de non-complaisance envers le monde entier
vérité

réalisation

Dhamma authentique
conviction, foi

excellent, bon

paradis

retournant unique

existence personnelle
croyance en l'existence du soi
organes des sens

1. fleche 2. aiguillon
comportement

concentration

concentré

renongant

doué de, pourvu de
accomplissement

tranquillité

origine

éveil

pleinement éveillé

attaché, lié a ce qui est primaire (charnel)
correct



sammaajiva
sammaditthi
sammakammanta
sammapatipada
sammappadhana
sammasamadhi
sammasambodhi
sammasambuddha
sammasankappa
sammasati
sammavaca
sammavayama
sammatta
sammoha
sammosa
sampajania
sampasadana
sampatti
samphappalapa
samphassaja
samsara

samseva
samudaya
samvara
samvega
samyojana
sanditthika
sangha
sanghadisesa
sanghanussati
sanghe aveccappasada
sankappa
sankhara
sankharaniggayhavaritagato
sankhata

safnfa
safifiavedayitanirodha
santhapeti
santike

santuttha
santutthita
sappurisa
sarambha

sarana

sarira

sati

satima
satipatthana

satta

sattanam cuttipapatafiana
sasana

savajja

savaka

sekha

senasana

seyya

sikkha
sikkhapada

moyen de subsistance correct
vue correcte

action correcte

droit chemin, chemin correct
effort correct

concentration correcte

éveil complet

Bouddha pleinement réalisé
aspiration correcte

présence d'esprit correcte
parole correcte

effort correct

droiture

confusion

1. déclin 2. fait d'étre oublieux
compréhension attentive
quiétude

succes

bavardages infructueux

issu du contact

continuation des existences
association

apparition, origine

restreinte

motivation, sens de 1'urgence
entrave

visible directement
communauté, groupe

requérant une réunion initiale et finale de la communauté

remémoration du sangha

confiance dans la Communauté confirmée [par 1'expérience]

aspiration, pensée, intention (sous forme de pensée)
1. Constructions, phénomenes construits 2. volition
encombré d'un effort volontaire de restreinte
construit, conditionné

perception ?identification? reconnaissance
cessation de la perception et des ressentis

stabiliser

aupres de, en présence de

satisfait [de peu]

contentement [avec peu], satisfaction [avec peu]
homme de valeur, bonne personne

véhémence

refuge

corps

présence d'esprit

présent d'esprit

mises en place/établissements de la présence d'esprit
un étre (vivant)

connaissance du trépas et de la réapparition des étres
enseignement

blamable

disciple

apprenant, (individu) en entrainement

abri

siege, couche

entrainement

regle de I'entrainement, précepte



sila

silabbata
silabbataparamasa
sivathika
soceyya

soka
somanassa
sotapanna
sotapatti
sotapattiyanga
sovacassata
subha

sucarita
sugata

sugati

sukha

sufifiata
sufifagara
suramerayamajjapamadatthana
suta

sutava

tanha

tathagata

tejo

thera

thina
thinamiddha
tiracchana
tiracchanakatha
tiracchanayoni

udana

uddhacca
uddhaccakkukkucca
upadana
upadanakkhandha
upadhi
upakkilesa
uppanna
upasaka/upasika
upasama
upasampada
upayasa

upekkha

uppada
uttarimanussadhamma
vaca

vaci- (préfixe)
vada

vana

vassa

vaya

vayama

vayo

vedana

vedayita

vepulla

vera

1. vertu, moralité 2. comportement (en général)
rites et préceptes

croyance en la suprématie des rites et préceptes
charnier

pureté

chagrin

plaisance mentale

celui qui est entré dans le courant

entrée dans le courant

facteurs d'entrée dans le courant

se laisser admonester facilement, (étre facile a admonester)
1. (nc:) beauté 2. beau, attrayant

bonne conduite

sublime

bonne destination

1. bien-étre 2. agréable, (plaisant)

vide

un local vide

liqueurs, boissons fermentées et intoxicants qui engendrent la négligence
1. entendu 2. appris 3. instruction, connaissance
instruit

appétence

tathagata

feu

ancien

léthargie

léthargie et somnolence
animal

conversations animales
sein animal

exclamation

agitation mentale

agitation mentale et remord
attachement

accumulations d'attachement
possession, acquisition
souillure

ayant fait surface

disciple laic/que

paix

ordination

abattement

équanimité

apparition

état supra-humain

parole

verbal

théorie, doctrine

forét

mousson, saison des pluies, année (mesure de temps)
disparition

effort

air

ressenti

ressenti (pp.), ce qui est ressenti
plénitude

antipathie, inimitié



veramani
vibhava
vicara
vicaya
vicikiccha
vihara
vihesa
vihimsa
vijja
vimamsa
vimokkha
vimutti
vinaya
vififieyya
vinipata
vifiifiana
vififianaficayatana
vihiia
vinodeti
vipaka
vipallasa
viparinama
viparinamadhamma
vipassana
vipatti
viraga

viriya
viriyarambha
visuddhi
vitakka
viveka
vossagga
vupasama
vutthana
vyapada
yakkha
yamniina
yathabhttam
yoga

yojana

yoni

yoniso manasikara

absention
annihilation, extermination, non-existence

associations d'idées, pensée poursuivie, examen de pensée

investigation, examen

doute

1. monastere 2. séjour de méditation
violence, cruauté, férocité
nuisance, préjudice,

connaissance correcte

investigation

délivrance

libération

1. discipline 2. élimination (des impuretés)
connaissable

monde inférieur

conscience

sphére de l'infinité de la conscience
sage, un sage

dissiper, éliminer

résultat

perversion, distorsion, inversement
changement

par nature sujet au changement
vision discernante

échec

1. détachement (?dépassion) 2. disparition
énergie

activation de 1'énergie

purification

pensée, pensée spontanée
isolement

lacher-prise, délivrance, libération
apaisement

émergence

malveillance

yakkha, esprit

et si..? / Pourquoi ne pas..?

tel que c'est dans les faits

1. joug 2. effort

yojana, 10 a 15 km de distance
sein

considérations a bon escient



